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JOHDANTO

"Ympdristékasvatuksella luvodaan luontoyhteyttd ja vdli-
tetddn tietoa luonnosta. Ympdristékasvatus rakentaa ym-
marrystd perustavanlaatuisista ekologisista ja kulttuuri-
sista yhteyksistd sekd meiddn ihmisten roolista luonnossa.
Tietoja ja taitoja vahvistamalla tuetaan hyvdn ja moniulot-
teisen luontoyhteyden syntymistd ja ympdristoétietoisuu-
den leviéimistd yksilétasolla ja koko yhteiskunnassa.”

Tama Pohjoismaiden yhteinen ympdristékasvatuksen madritelma
laadittiin vuonna 1990 Pohjoismaiden ministerineuvoston rahoitta-
massa hankkeessa. Nykyisin madritelmdn ympdaristékasvatus-kdasit-
teestd kdytetddn ruotsiksi melko uvutta "naturvdgledning”-termia
("luonnon tienndyttdjd"), jonka olemme kddntdneet suomeksi ym-
pdristékasvatukseksi. Kasitteilld on kuitenkin hienoinen ero. "Natur-
vdgledning” painottaa erityisesti valittédmid luontoeldmyksid ja luon-
nossa toimimista, kun suomen "ympdristékasvatus” on sisdalléltadan
laajempi. Joissain tapauksissa suomenkielinen termi voi olla my&s
luontokasvatus.

Vuoden 1990 jalkeen ympdristokasvatus-hankkeet jatkuivat.
Uusi yhteisprojekti kdynnistyi vuonna 2009 ja sen tuloksena syntyi
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Lasten ja nuorten ympdristékasvatus Pohjoismaissa -julkaisu, jossa

muokattiin ympdristékasvatuksen periaatteita siten, ettd niilla voi-
taisiin tukea yhd paremmin kestdvdn kehityksen oppimista. Hank-
keesta vastasivat Kéépenhaminan yliopiston ympdristékasvatus-
koulutus, Ruotsin maatalousyliopiston ympdristokasvatuskeskus,
Suomen Metsdhallitus ja Norjan valtion luonnonvalvontavirasto ja
sen mahdollisti Pohjoismaiden ministerineuvostolta saatu rahoitus.

Lasten ja nuorten ympdristékasvatus Pohjoismaissa -julkaisua
|ahdettiin kehittdmadn eteenpdin vuonna 2016, kun Tanskan Met-
sdkouluun kokoontui ympdristékasvattajia kaikista Pohjoismaista
tydstdmdadn aihetta ja suunnittelemaan uutta kirjaa siita - eli tata
juuri kdsissdsi olevaa julkaisua. Tyéryhmda laati tiivistelman vuden

kirjan keskeisestd sisdllostd ja Pohjoismaiden ministerineuvoston

YMPARISTOKASVATUSTA POHJOISMAISSA

Ympdristokasvatta-
jat koko Pohjolasta
kokoontuivat Met-
s@kouluun Tanskaan
vuonna 20156, jolloin
pidettiin ty6paja tds-
ta kirjasta. Samalla
testattiin koulun
luontoparkour-polku.
Valokuva: Mette
Aaskov Knudsen



Yhteisvastuu mei-
td ympdroéivdsta
maailmasta on
kestdvdn kehityksen
oppimisen Idhtdkoh-
ta. Kyse on luonnon
monimuotoisuut-
tq, ilmastoa ja ta-
sa-arvoa kdsittele-
vistd kysymyksistd.
Ympdristékasva-
tuksella halutaan ja
voidaan luoda poh-
jaa tdlle.

luonnon monimuotoisuuden tydryhmaltd saatu tuki
mahdollisti uuden kirjan tekemisen.

Ympdristékasvatusta Pohjoismaissa -teoksen kir-
joittajiin kuuluu kirjan Pohjoismaisen toimittajatyo-
ryhmdan lisdksi ympdristékasvatuksen ammattilaisia,
kouluttajia ja tutkijoita, jotka olivat mukana jo tiivis-
telmdad laadittaessa tai joita pyysimme mukaan ja-
kamaan omien alojensa erityisosaamista. Kirjassa on
myos kdytdannon esimerkkejd ympdristokasvatuksesta
Pohjoismaissa sekd pohdintoja aihepiiristd ja ympdris-
tékasvattajien koulutustarpeesta.

Kirja on suunnattu kaikille ympdristékasvattajille,
jotka haluavat kehittyd ja olla mukana kehittdmas-
sd osaamistaan ja ammattiaan. Kirja on tarkoitettu
myds korkeakoulujen opiskelijoille, opettajille ja muiden

oppilaitosten henkildkunnalle, julkishallinnon luonto- ja

kulttuuriympdristokysymysten parissa tydskentelevil-

le, luonto-, luonnonsuojelu- ja ulkoiluyhdistyksille seka
ympdristdkasvatusta ja luontomatkailua tuottaville

yrityksille. Toivomme, ettd kirja tavoittaisi myds muita luontokoke-
musten ja -viestinndn parissa tydskentelystd tai ympdristokasvatta-
jien kanssa tehtdvdstd yhteistydstd kiinnostuneita esimerkiksi kou-
luissa, terveydenhuollossa ja kansanterveyden edistdmisen piirissd.
Pohjoismaisen ympdristékasvatustydn perimmdisend tarkoi-
tuksena on lisatd tietoa ja ymmmarrystd ihmisen, luonnon ja mai-
seman vdlisistd suhteista ja tukea luonnonsuojelua sekd herdttad
kiinnostusta luonto- ja kulttuuriperintdon liittyviin kysymyksiin. Ta-
mdn saavuttamiseksi vaaditaan niin hyvad johtajuutta kuin kykya
innostaa ja nostaa esiin luonnon arvoja ja kiehtovia kertomuksia niin
suullisesti, kirjallisesti kuin visuaalisesti. My&s vuorovaikutustaitoja
tarvitaan vahvistamaan osallisuuden ja omistajuuden tunnetta. Tar-
kednd johtoajatuksena on idea ympdristékansalaisuudesta ja maise-
man tasa-arvoisesta hallinnasta. Yhteisvastuu meitd ympdroéivdsta
maailmasta on kestdvdn kehityksen oppimisen ldhtékohta. Kyse on
luonnon monimuotoisuutta, ilmastoa ja tasa-arvoa kdsittelevista
kysymyksistd. Ympdristdokasvatuksella halutaan ja voidaan luoda

pohjaa talle.

JOHDANTO
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LUKUOHJE

Ympdristékasvatusta Pohjoismaissa -kirjaa voi kayttada
monin eri tavoin, esimerkiksi oppikirjana niille, jotka ha-
luavat lisGtietoa ympdristékasvatuksesta ja sen kdytédnnén
toteutuksesta. Kirjaa voi myds lukea esimerkkikokoelmana
ja tilannekuvauksina kdytdnnén ympdristokasvatuksesta,
aina sen juurista 1900-luvun luonnonsuojelussa lupaavan
ja haastavan tulevaisuuden kynnykselle. Toivomme my®&s,
ettd kirjaa voitaisiin kéytt&ad inspiroivana kokoelmanag, jos-
ta ammentaa innostusta, uusia ndkékulmia ja menetelmid
omaan ympdristékasvatustyéhdnsa. Kirja ei sisdlld valmis-
ta mallia ympdristékasvatuksen suunnittelusta tai toteut-
tamisestq, vaan se tarjoaa useita ndkdkulmia, kdytdnnon
esimerkkejd ja toimintamalleja alan ammattilaisilta, kou-
luttajilta ja tutkijoilta. Kirja on jaettu viiteen lukuun, joissa
kussakin kdsitelladn ympdristokasvatuksen keskeisid piir-
teitd. Lisdtietoa kaipaaville on lukujen lopussa lukuvinkkeja
ja osassa teksteissd on myds ldhdeviitteet.

Ensimmdisessd luvussa kuvataan ympdristokasvatuksen historiaa ja
kehitystd Pohjoismaissa sekd suhdetta luonnonsuojeluun ja ulkoiluun
sekd pohditaan ympdristokasvatuksen merkitystd ennen, nykyddn
ja tulevaisuudessa. Nykyddn ympdristokasvatus on tdrked osa luon-
non- ja kulttuurimaiseman hoitoa, sivistystoimintaa, vaikuttamista,

demokratiaa ja osallistamista ympdristén ja luonnonsuojeluun. Ym-
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pdristékasvatus voidaan ndhdd myés lisdarvon tuottajana matkailu-

ja eldmystaloudessa. My®&s kiinnostus ympdristékasvatuksen mah-
dollisuuksiin kansanterveyden ja terveydenhuollon ndkékulmasta on
kasvamassa. Luvussa keskustellaan muun muassa Pohjoismaisen
ympdristékasvatuksen arvonluonnista, suhteesta ulkoiluun, muuhun
koulutukseen ja kestdvadn kehitykseen.

Naitd kysymyksia pohtii artikkelissaan Riitta Nykdnen Metsd-
hallituksesta. Han kirjoittaa ihmisen suhteesta luontoon, suojeltujen
luontoalueiden merkityksestd sekd ympdaristokasvatuksen perusta-
vanlaatuisesta yhteydestd luonnonsuojeluun ja luonnon monimuo-
toisuuden sdilyttdmiseen. Niklas Cserhalmi, maataloushistorioitsija
ja Norrkopingin tydmuseon johtaja, kirjoittaa, miten ihmisen historia
ja kulttuurimaisemat sijaitsevat luontomaisemassa ja miten maise-
mat ovat sekd luonnon- ettd kulttuurihistorian tulos.

YMPARISTOKASVATUSTA POHJOISMAISSA

Abiskon kansallis-
puiston ndkdalapai-
kat johdattavat luon-
nonilmididen pariin.
Valokuva: Per Son-
nvik



Kirjan ensimmadisessd konkreettisessa esimerkissd tutustum-
me ympdristokasvatukseen oppaanamme Brita Homleid Lohne ja
pddsemme vaeltamaan Hardangervidda-tunturiin peurojen muka-
na — kuitenkin ilman valiténtd kosketusta niihin. Live Solbraekken
Danielsen pohtii luonnon ja terveyden vdlistd yhteyttd ja luonnon "al-
kuddntd" sekd haastattelee ystaviddn siitd, miten kosketus luontoon

todella vaikuttaa meihin.

Toisessa luvussa kerromme ympdristékasvatuksen yhteyksistd, ta-
voitteista, erityispiirteistd ja menetelmistd. Luku kdsittelee tiedon
ja arvostuksen merkitystd. Lisdksi pohditaan miten ympdaristokas-
vattajat omistautuvat asiallensa ja suhtautuvat omaan tyéhonsa ja
kasvatettaviin. Luku kdsittelee myos merkitysten ainutlaatuisuutta
ja sitd, kuinka tdrkedd on oppia suorien kokemusten ja kaikkien ais-
tien avulla kaikkialla missd liikumme.

Klas Sandell kirjoittaa luonnon ja maiseman kdsitteistd ja ym-
pdristokasvattajan mahdollisuuksista auttaa osallistujia "lukemaan”
eri maisemia ja olemaan vuorovaikutuksessa niiden kanssa. Han ko-
rostaa Suomen, Ruotsin ja Norjan jokamiehenoikeuksien merkitystda
ja avointen ja monikdyttdisten maisemien pedagogista potentiaalia.
Lasse Edlev ja Benny Seetermo konkretisoivat suoran luontokoke-
muksen tdrkeyttd oppimiselle. Tomas Carlsson kirjoittaa perintei-
sestd tarinankerronnasta, ja Lena Fagerwing ympdristokasvatuksen
elavoittdmisestd ja kohderyhmien laajentamisesta podcastien avul-
la. Tutustumme Ole Sgrensenin kanssa merikotkiin opastusmatkalla
kulttuurimaisemassa. Kjersti Hanssen kalastaa purossa koululuokan
kanssa, ja lopulta kokoonnumme nuotion adrelle, poltamme riimuja

ja pohdimme kadentaitoja Thomas Larsen Schmidtin johdolla.

Luvussa kolme syvennymme ympdristékasvattajuuteen. Ympdristo-
kasvattajan on voitava omaksua eri rooleja osallistujia tavatessaan,
ja tdssd luvussa kdsittelemme kykyjd ja taitoja joita vaaditaan ndi-
den roolien hallintaan. Lars Hallgren kuvaa miten ympdaristékasvat-
tajat kdytdnndssd luovat merkityksid yhteistydssd osallistujien, ja
viestinndn kohteena olevien ilmididen kanssa. Ngitd ilmiditd voivat
olla yksittdinen havunneulanen, metsdpalon jdljet tai kokonainen

maisema. Ympdristokasvatuksessa on kyse oppimisen ja kokemisen
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helpottamisesta. Kyky antaa tilaa vuoropuhelulle ja yhteiselle oppi-
miselle ryhmissd vaatii ympdristékasvattajalta harjoittelua, mutta
on tdarked taito erityisesti kdsiteltdessd kiistanalaisia tai muuten
arkaluonteisia aiheita.

Poul Hjulmann Seidler tutkii artikkelissaan muun muassa oh-
jaajan roolia ja reflektion merkitystd. Lisddntyvd digitalisaatio tuo
uvusia mahdollisuuksia aktiiviseen osallistumiseen myds tutkimukses-
sa, esimerkiksi luonnon monimuotoisuuden seurannassa. Marianne
Graversen Aarhusin luonnontieteellisestd museosta kertoo ympdris-
tokasvattajan roolista "BioBlitz" -lajikartoitustapahtumissa, joihin
osallistutaan laajalla rintamalla, myés ilman aiempaa tietdmysta
asiasta. Linda Thelin ruotsalaisesta Petoeldinkeskuksesta kertoo,
miten ympdristdkasvatuksella voidaan suurpetondyttelyssd tuoda
esiin eri ndkdkulmia kiistanalaisesta aiheesa. Johnny Skjoldborg
Krog ja Tine Nord Raahauge pohtivat kumpikin oman toimintansa
pohjalta ympdristékasvattajan rooleja ja ympdristéokasvatuksen
mahdollisuuksia.

Luku neljé tuo ympdristékasvatukseen strategisen ndkékulman. Ku-
vaamme interpretaation kdsitteen ja merkityksen suunnittelussa (in-
terpretative planning) ja liitdmme sen pohjoismaisiin yhteyksiin. Lars
Hallgren kuvaa suunnittelumenetelmad, joka perustuu kysymyksiin
tarkoituksesta, kdvijoistd, paikasta sekd tapaamisen ja suunnittelu-
prosessin edellytyksistd. Mette Aaskov Knudsen kirjoittaa Tanskassa
toimivasta "“liikkuvien eksperttien” -menetelmdstd, joka tukee ilman
yhteisdn tukea tydskentelevid ympdristékasvattajia. Keskustelemme
samalla myds muista esimerkeistq, jotka valaisevat suunnittelu- ja
kehitysmenetelmid esimerkiksi maailmanperinté- ja muissa mat-
kailukohteissa. Monialainen yhteistyd ja kollegoiden kehityksen tu-
keminen ympdristékasvattajien verkostojen kautta, sekd yhteistyo
muiden ammattialojen kanssa ovat kehitystd tukevia tydkaluja niin
yksittdiselle ympdristékasvattajalle kuin koko ammattikunnallekin.

Simon Hgegmark kertoo eldman kriisitilanteissa oleville suunna-
tusta ympdristékasvatushankkeesta ja pohtii ympdristékasvatuk-
sen roolia tulevaisuuden terveydenhuollossa. Jakob Walloe Hansen
kirjoittaa laajasta strategisesta yhteistydstd ympdristékasvatuk-

sen suunnittelussa ja toteuttamisessa Unescon Geopark Odsher-
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redissd. Haastattelussa Kajsa Grebdck ja Adil Sadiku Orebrosta
kertovat ympdristokasvatustoiminnasta, jossa maahanmuuttajat
osallistuvat oppaina monikulttuurillisiin kohtaamisiin ruotsalaisessa

luonnossa.

Luku viisi kdsittelee oppimista ja kestdvad kehitystd. Voimaantumi-
nen, omistajuus ja osallistuminen ovat ratkaisevan tdrkeitd tekijéita
kaikessa kestdvan kehityksen oppimisessa. Sanna Koskinen kirjoit-
taa ympdristékasvatuksesta tastd ndkdkulmasta sekd siitd, miten
luontosuhde voi tukea ympdristévastuuta. Han kirjoittaa myés ym-
pdristokansalaisuudesta kdsitteend ja ympdristékasvatuksen mah-
dollisena lopputuloksena. Mitd vaaditaan, jotta ihmiset saataisiin
mukaan ympadristékasvatukseen ja maisemoiden suunnitteluun
ja hallintaan? Lopuksi Maria Aroluoma johdattaa meiddt Suomen

luontokeskus Haltiaan kertomalla, miten t&td tyotd voitaisiin kay-

tdnndssd toteuttaa.

KIRJAN SISALT® LYHYESTI

Luku 1 Ympdristékasvatuk-
sen yhteiskunnallinen merki-
tys kdsittelee ympdaristokas-
vatuksen historiaa ja sitg,
mikd yhdist&d pohjoismaisia
ympdristékasvattajia seka
mit&d ympdristokasvatuksella
on tarjota nyky-yhteiskun-
nalle.

Luku 2 Ympdaristékasvatuk-

sen yhteyksid ja menetel-
mid kuvaa sitd, mikd tekee

LUKUOHJE

ympdristokasvatuksesta ja
valittédmistd luontokokemuk-
sista ainutlaatuisia muun
viestinndn rinnalla.

Luku 3 Ympdristokasvat-
tajuus nostaa esille hyvan
ympdristékasvattajuuden
tunnuspiirteitd - eli miten
kasvattaja voi tukea positii-
visia kokemuksia, oppimista,
pohdintaa ja vuoropuhelua.

Luku 4 Strateginen ympd-
ristokasvatus kasittelee
ympdristékasvatuksen
suunnittelua ja strategista
yhteisty6td muiden yhteis-
kunnan toimijoiden kanssa.

Luku 5 Kestavan kehityksen
kansalaisuus kuvaa sitd,
miten ympdristékasvatus
tukee kestdavan kehityksen
ja ympdristékansalaisuuden
oppimista.
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KIRJOITTAJIEN
ESITTELY
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Adil Sadiku on Orebron luontokoulun luonto-opas. H&n on
vuodesta 2015 Ightien opiskellut luonnon tuntemusta ja
merkitystd ruotsalaisessa yhteiskunnassa. Adil opastaa
kolmella kielella: ruotsiksi, englanniksi ja albanian kielel-
|&. Han tutustuttaa maahanmuuttajalapsia, -perheitd ja
-opiskelijoita Ruotsin luontoon Orebron kunnan luonnon-
suojelu- ja kulttuurialueella. Han kouluttaa myés uusia

luonto-oppaita Orebron lddnissa.

Anna Kettunen toimii koulutuspdadllikkénd Suomen ym-
pdristéopisto SYKLI:ssd. Han kouluttaa luonto- ja ym-
pdristokasvatusta sekd kestdavdn kehityksen teemoja
opettajille ja kasvattajille. Anna kirjoittaa artikkelissaan
aktiivisesta kansalaisuudesta ja osallistumisesta kestd-
vdn elamdntavan tydkaluina. Han osallistuu ympdristo-
kasvattajien pohjoismaiseen yhteistydhén ja on tdman

kirjan toimituskunnan jasen.

Benny Saetermo on toiminut kymmenen vuotta ympa-
ristdkasvattajana, kirjan julkaisemisen aikaan han tyos-
kentelee toiminnanjohtajana Nordlandin kansallispuiston
luontokeskuksessa Norjassa. Benny on kiinnostunut |6y-
tdmadn luonto- ja ulkoilmaeldmdn pedagogiset mahdol-
lisuudet. Han kirjoittaa artikkelissaan siitd, miten oppi-
miseen ja oppimishaluun voidaan vaikuttaa edistamalla

lasten kognitiivisia prosesseja.
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Brita Homleid Lohne tyoskenteli kirjan laatimisen aikaan
Norjan valtion luontovalvontaviraston ympdaristokasvat-
tajana tunturipeurakeskuksessa Hardangerviddassa. Bri-
talla on ollut keskeinen asema Norjan peuroja koskevan
ympdristokasvatuksen materiaalien ja menetelmien laa-
timisessa. Brita edustaa Norjaa pohjoismaisessa ympd-

ristokasvatustyéryhmdassa.

Eva Sandberg on eliomaantieteilija, ympdristékasvattaja
ja Ruotsin maatalousyliopiston ympdristékasvatuskeskus
CNV:n (Centrum fér naturvdgledning) johtaja. CNV toimii
|dheisessd yhteisty6ssd Ruotsin luonnonsuojeluviraston

(Naturvérdsverket) kanssa. Eva tyéskentelee ymparis-

tokasvatuksen kehittdmisen ja koulutuksen parissa ja on
erityisen kiinnostunut siitd, miten ympdristékasvatus voi
edistdd sitoutumista luonnonsuojeluun ja kestavadn ke-
hitykseen. Han on ollut mukana pohjoismaisessa yhteis-
tyossd vuodesta 2010 ja on toiminut tdman kirjan toimit-

tajana ja projektipadllikkonad.

Jakob Wallge Hansen tyéskentelee geologina ja ympd-
ristokasvattajana tanskalaisessa Odsherredin Unescon
Geoparkissa eli geopuistossa. Jakob on kiinnostunut siitg,
miten ympdristokasvatus voi tukea paikallisidentiteetin
luomista ja ymmadarrystd maiseman merkityksesta ihmi-
sen kehitysmahdollisuuksiin kautta aikain. Jakob kertoo
strategisesta tyostaan ympadaristékasvatuksen integroimi-

seksi pysyvadksi osaksi geopuistoa.

Johnny Skjoldborg Krog toimii toiminnanjohtajana ja ym-
pdristékasvattajana Farumin maatalouskoulussa ja Ha-
ver til Maver -puutarhoissa, jotka ovat osa tanskalaisen
Furesen kunnan kouluja ja vanhustyotd tukevaa toimin-
taa. Johnny on koulutukseltaan metsd- ja maatalousin-

sin6ori ja hdn on tydskennellyt ympdristokasvattajana

luontokouluissa ja luontokeskuksissa vuodesta 1999. Han
on erityisen kiinnostunut hyéodyntdmddan puutarhaa ja

maataloutta kuvatessaan, miten arkiel@dmdamme vaikut-

FORFATTARPRESENTATIONER 17
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taa ilmastoon ja luontoon maailmanlaajuisesti. Johnny
kirjoittaa artikkelissaan siitd, miten han kdayttad eri ym-
pdristokasvatusmenetelmia kohderyhmdstd ja aiheesta

riippuen.

Kajsa Grebdck toimii toiminnankehittdjand Ruotsin luon-
nonsuojeluliiton Orebron ja Varmlannin aluetoimistossa.
Han on taiteilija ja luonto-opas ja tyéskennellyt valtakun-
nallisen |aghiluonto-oppaita kouluttavan Narnaturguider-
na-hankkeen parissa. Kajsa kouluttaa oppaita ja on viime
vuosina kouluttanut myds erikielisid ympdristokasvatta-
jia, muun muassa hankkeessa Spréka mellan tallarna. Tés-
sd kirjassa hdn kirjoittaa kokemuksistaan monikielisesta
ympdristékasvattajien koulutuksesta, jota hdn toteuttaa

yhteistyéssa Orebron kunnan kanssa.

Kjersti Hanssen on koulutukseltaan jarviekologi ja opet-
taja. Han on tyoskennellyt seitsemdn vuotta Statens na-
turoppsynin ympdristékasvattajana Namsoksessa. Ym-
pdristoohjelmat koskivat sielléd padosin luonnonvaraisia
lohia ja eldmda Namsen-joessa sekd luonnon monimuo-
toisuutta, ekologiaa ja ihmisen vaikutusta. Kjersti vieraili
kouluissa ja vei oppilaita Idhiluontoon sekd koulutti opet-
tajia. Kjersti toimii nykyadn Norjan ympdaristokeskuksen

(Miljodirektoratet) kalaosastolla.

Klas Sandell on ruotsalaisen Karlstadin yliopiston kult-
tuurimaantieteen professori. Monitieteisen kehitys- ja
ympdristokysymyksiin suuntautuneen tutkijakoulutuksen
jalkeen han on tutkinut ulkoilua, luontomatkailua ja ul-
koilmapedagogiikkaa neljannesvuosisadan ajan ja toimi-
nut kymmenisen vuotta kansanopistossa ndiden aiheiden
opettajana. Han on erityisen kiinnostunut luontokdsityk-
sestd, ihmisen ekologiasta ja maisemasuhteesta, esimer-
kiksi jokamiehenoikeuksien pedagogisista mahdollisuuk-

sista tukea kestdavad kehitysta.
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Lars Hallgren on Ruotsin maatalousyliopiston ympdris-
toviestinndn lehtori. Han tutkii luonnonvarojen hoitoon
liittyvia konflikteja, yhteisty6td ja vuorovaikutusta ja on
erityisen kiinnostunut vuorovaikutuksen muodoista, joissa
keskustelijoiden on helppo olla yhdessa eri mielta. Han on
my6s omistautunut ympdristokasvatuksen viestintdpro-
sessin ja suunnittelun kriittiseen analyysiin, joita hdn ruo-

tii tdman kirjan kahdessa artikkelissaan.

Lasse Thomas Edlev on tyoskennellyt ympdaristokasvatta-
jana moninaisissa tehtdvissd vuodesta 1986 lahtien. Han
on kiinnostunut luonto-opetuksesta, luonnontietoisuudes-
ta ja luontoterapiasta. Lasse on tyéskennellyt ympdris-
tokasvattajakoulutuksen opettajana ja kirjoittanut muun
muassa kirjat Natur og milje i paedagogisk arbejde (2015)
ja Naturterapi — Oplev Naturen — Styrk Livet (2019). Han
kuvaa artikkelissaan sitd, mika luonnehtii valittémia ko-

kemuksia teoriassa ja kdytanndéssa.

Lena Fagerwing on meribiologi, jolla on my6s kalatalous-
hallinnon tutkinto Tromssan yliopistosta. Hanen erikoi-
salaansa on opetuksen hyédyntdminen merimatkailun
ympdristovaikutusten rajoittamisessa. Han on myés suo-
rittanut kansainvalisia matkailuyritysopintoja ja ollut ja-
senend Tromssan Kvinnovasjon-jdrjestéssd. Lena on tyos-
kennellyt vuosia tutkimusaluksilla ja merimatkailualalla.
Viimeisten kuuden vuoden ajan hdn on toiminut Vega-saa-

riston maailmanperintésadtion projektipaallikkona.

Linda Thelin on Ruotsin Jarvsén De 5 Stora -suurpeto-
keskuksen ympdristokasvattaja. Hanen intohimonaan on
herattaa kiinnostus luontoa ja sille omistautumista koh-
taan. Lindalla on kokemusta sekd kdytdnnonldheisesta
ettd strategisesta eldin- ja luontoviestinndsta. Artikke-
lissaan han kuvailee, miten IGhestyd kiistanalaisia aiheita
ympdristékasvatuksen keinoin ja mitd rooleja ympdristo-

kasvattajalla voi olla tdssa yhteydessa.
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Live Solbraekken Danielsen toimi aikoinaan Norjan luonto-
valvontaviraston ympdristokasvattajana. Hantd kiinnos-
taa erityisesti ihmisen ja luonnon vdlinen lasndolo ja se,
miten silla voidaan tukea kestavaa kehitystd. Han kirjoit-
taa "hiljaisuuden kielestd" ihmisen luontosuhteen perus-
tavanlaatuisena madrittdjand. Han kertoo mydés sopua
rakentavasta tyéskentelymallista, joka perustuu osallis-
tujien kokemukseen vedestd voimavarana sen sijaan, ettd

vditeltdisiin oikeista ja vadrista hallintomalleista.

Maria Aroluoma toimii luontokasvattajana Suomen luon-
tokeskus Haltiassa Espoossa. Mariaa motivoi ja innostaa
mahdollisuuksien luominen nuorille, jotta nGma saisivat
Igheisen suhteen luontoon, sekd luonnon ymmartaminen
ja ulkona viihtyminen. Han antaa artikkelissaan konkreet-
tisia esimerkkejd siitd, miten ympdristokasvatuksen ta-

voitteet saavutetaan Haltian luontokoulussa.

Marianne Graversen toimii ympdristokasvattajana Mol-
sin laboratoriossa Mols Bjergen kansallispuistossa, hdanen
tyonantajansa on tanskalainen Aarhusin luonnontieteel-
linen museo. Marianne on kiinnostunut luonnon moni-
muotoisuutta koskevasta viestinndstd lasten ja aikuisten
kanssa suurissa ryhmissd. Han pitdd luonnon monimuo-
toisuutta koskevaan tietoon ja viestintadn keskittyvia
kursseja opettajille, pedagogeille ja ympdaristokasvatta-
jille. Artikkelissaan hdan kuvaa, miten BioBlitz-tapahtumia
voidaan kdyttdd luonnon monimuotoisuutta koskevan

ympdristokasvatuksen tyovdlineend.

Mette Aaskov Knudsen tyoskentelee toiminnanjohtajana
Kéépenhaminan yliopiston Videncenter for Friluftsliv og
Naturformidling -keskuksessa. Lisdksi hdn on tydskennel-
lyt 20 vuotta Tanskassa ympdristokasvattajien koulutuk-
sen, erityisesti johtamisen ja aikuiskoulutuksen parissa.
Han on osallistunut pohjoismaiseen ympdristokasvatus-
yhteistyohon vuodesta 2009 ja hdn on kirjan toimituskun-

nan jdsen.
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Niklas Cserhalmi on ruotsalaisen tyémuseon (Arbetets
museum) johtaja. Tyémuseo tukee muun muassa maan yli
1 400 tycelamdmuseota. Niklas on tydskennellyt Ruotsin
kotiseutuliiton luontokasvattajana ja matkustanut ym-
pdri Ruotsia pitdmdssd maataloushistoriaan painottuvia
luontovaelluksia. Hdn on my®&s kirjoittanut kirjan Férad
mark oppaaksi karttojen kayttéén nykymaiseman tulkin-

nassa, aina historiallisista 1600-luvun kartoista ldhtien.

Ole Segrensen on koulutukseltaan opettaja ja han tydsken-
telee ympdristokasvattajana Moesgard-museoon kuulu-
vassa Odder-museossa seka Tanskan ympdristokasvatta-
jien kulttuurihistoriallisen verkoston koordinaattorina. Ole
on Thomas Larsen Schmidtin (ks. alla) kanssa vastuussa
verkoston jasenten jatkokoulutuksesta. Ole on harrasta-
nut lintuja lapsuudesta saakka. Han on ollut kiinnostunut
kulttuurihistoriasta koko eldmdnsd ajan ja on intohimoi-
sesti mukana kulttuuriympdristéjen ympdaristokasvatuk-

sessa — "paikan padlla ja tapahtumien keskella!"

Poul Hjulmann Seidler on K&6penhaminan yliopiston Vi-
dencenter for Friluftsliv og Naturformidling -keskuksen
hankepadllikko ja tyoskentelee mm. kurssinjohtajana ja
ympdristokasvattajakoulutuksen opettajana. Poulilla on
laaja kokemus hankejohtamisesta. Hanen tydnsd perus-
tuu narratiiviseen opetukseen ja yksilon ja ympdariston
vuorovaikutukseen. Hanen tyénkuvaansa kuuluu mene-
telmien kehittdminen, opetus, ohjaus, erityisopetus ja

luontoa hyvaksi kayttava terapia.

Riitta Nykdnen toimii Metsdhallituksen erikoissuunnitteli-
jana Kainuussa. Han korostaa luonnon monimuotoisuut-
ta kaiken eldmdn perustana. Erds tdrked tavoite kaikessa
luonto- ja ympdristokoulutuksessa on Riitan mukaan se,
ettd ihmisillad on tietoa luonnon monimuotoisuudesta ja
ettd he arvostavat sitd. Han kertoo myos luonnonsuoje-
lualueiden merkityksestd ympdaristékasvatukselle ja ih-

misten hyvinvoinnille.
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Sanna Koskinen tydskentelee Maailman luonnonsdation
WWF Suomen ympdristokasvatuksen asiantuntijana.
Sanna on alkuperdiseltd koulutukseltaan lastentarhan-
opettaja. Lisdksi hdnelld on ympdristonsuojelutieteen
maisterin tutkinto ja hdn on vaitellyt ymparistokasva-
tuksen tohtoriksi aiheesta lapset ja nuoret ympdristo-
kansalaisina. Hanelld on yli 20 vuoden kokemus ympadris-
tokasvatuksen kouluttajana ja hdn on osallistamisen ja
voimaantumisen asiantuntija. Han kirjoittaa ympdaristo-

kasvatukseen osallistumisen tarkeydesta.

Silja Sarkkinen toimii kouluttajana Suomen ympdristo-
opistossa SYKLI:ssa. Siljalla on biologina monipuolinen
tausta luonnon ja ympdriston parissa. Han jarjestad kes-
tavan kehityksen oppimiseen keskittyvia kursseja opet-
tajille ja ympdristokasvattajille. Silja kirjoittaa yhdessa
Anna Kettusen kanssa artikkelissaan aktiivisesta kansa-
laisuudesta ja osallistumisesta kestdvan eldmdantavan

tyokaluina.

Simon Heegmark toimii ympdristékasvatuksen ja didakti-
sen kehityksen johtajana luonnontieteellinen museo Natu-
ramassa Tanskan Svendborgissa. Han on koulutukseltaan
opettaja ja ympdristokasvattaja, lisaksi hanella on luon-
nontieteiden ja urheilu- ja terveysalan tutkinto. Simon on
kehittanyt ns. villimies-kursseja, eli kuntoutusta luontote-
rapian avulla luontoa apulaisterapeuttina kayttaen. Kurs-
sien kohderyhma koostuu esimerkiksi stressistd, ahdistuk-

sesta ja masennuksesta kdrsivistd miehista.

Thomas Larsen Schmidt on vuodesta 2018 Ightien tyos-
kennellyt luontoon liittyvia tapahtumapalveluita tuotta-
van DGI Outdoorin kansallisena ohjelmajohtajana tehta-
vanddn luonnon ja urheilun yhdistdminen. Sitd ennen hdn
toimi Aamosenin luonnonpuiston ympdristokasvatuksen,
hankkeiden ja varainhankinnan vastaavana. Han toimii
yhdessd Ole Sarensenin kanssa (ks. edelld) Tanskan ym-
pdristokasvattajien kulttuurihistoriallisen verkoston koor-

dinaattorina.
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Tine Nord Raahauge toimii luontokoulun opettajana tans-
kalaisen Slagelsen kunnan luontokoulussa. Tine on erityi-
sen kiinnostunut siitd, miten luonto ja ympdristokasva-
tus voivat auttaa luomaan “tarinatilaa” osallistujille. Han
kirjoittaa sen merkityksestd, ettd ympdristokasvattajat
rohkaisevat osallistujia luomaan ja pohtimaan itse kerto-

muksia itsestddn ja luonnosta.

Tomas Carlsson on tarinankerronnan ja kerrontataidon
koulutusta tarjoavan Fabula Storytelling -yrityksen han-
kepdaadllikko, tuottaja, "interpertaattori” ja "luontokertoja”.
Han on vuosien ajan toiminut aktiivisena lintuoppaana ja
kannustanut hyédyntdmadn interpertatiivisia menetel-
mid luonto- ja kulttuuriperintéon liittyvdssa viestinndssa
Ruotsissa. Tomas on aiemmin toiminut myos hankepdal-

likkénd ja opettajana monissa eri paikoissa.

Torfinn Rohde on maailmanperintékoordinaattori Rarosin
kaivoskaupungissa, joka on Unescon maailmanperints-
kohde. Torfinn on opiskellut luonnonhoitajaksi Norjan ym-
pdristo- ja biotieteiden yliopistossa. Han on tydskennellyt
ympdristéasioiden hoidossa kunnallisella, alueellisella ja
kansallisella tasolla vuodesta 1982 Ightien. Han oli Norjan
luontovalvontaviraston ympdristoviraston ympdaristokas-
vatusosaston pdallikkd vuosina 2010-2017. Sita ennen
han oli mukana perustamassa Femundsmarkan kansallis-
puistoa Rarosiin. Torfinn on erityisen kiinnostunut ympdris-
t6- ja kulttuurikasvatuksesta Pohjoismaiden ympdristépo-
litiitkan toteuttamisen vdlineind. Torfinn on mukana kirjan
toimituskunnassa ja toiminut Norjan edustajana pohjois-

maisessa ympdristokasvatustyéryhmdssa vuodesta 2009.
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1  YMPARISTOKASVATUS
OSANA YHTEISKUNTAA

TORFINN ROHDE

Ympdristokasvatuksen arvopohja ja sen yhteiskunnallinen
merkitys perustuvat suojelun ideaan: elGimid, kasveja, luon-
toympdristdjd ja merkittévid luontokohteita tulee suojella.
Silléd on myd&s vahvat juuret Carl von Linnén eliélajien luo-
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kittelussa, romantiikan ajan luontokaipuussa ja nykyajan
luontoon kohdistuvissa vaateissa.
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Luonnonsuojelun voidaan katsoa alkaneen var-
haiskeskiajalla, jolloin annettiin sdddoksia riistan,
kalojen ja metsdn kdytéstd. Ensimmadiset ansa-
kuoppia ja kutujokien verkkokalastusta koskevat
kiellot tunnetaan jo 1200- ja 1300-luvuilta. Hak-
kuusddnnostely otettiin kdyttéon Norjassa ja
Ruotsissa 1500-luvulla vastareaktiona hallinnasta
riistdytyneeseen puun vientiin ja kaivostoiminnan
vadrinkaytoksiin. Tanskassa yhd suurempi osa met-
sistd@ muutettiin pelloiksi ja laitumiksi. Vuonna 1805
maan pinta-alasta oli endd@ muutama prosentti
metsdn peittdmad.

Filosofi Jean-Jacques Rousseaun (1712-1778)
ideat valtasivat alaa Euroopassa ja Pohjoismaissa
1700-luvulla, jolloin idea koskemattomasta luon-
nosta muodostui tarkedksi osaksi romantiikan ai-
kakautta. Luonnon kauneus ja koskemattomuus
alettiin ndhdad itseisarvona ja luonnonsuojeluajatte-
luun sisdllytettiin ihmisen luontokaipuu. Ulkoiluhar-
rastus levisi 1700-luvun lopulla ja 1800-luvun alussa
yldluokan ja matkailijoiden keskuuteen. Norjaan ja
Ruotsiin perustettiin 1800-luvun lopulla matkailu-
yhdistykset, joiden tavoitteena oli houkutella ihmi-
sid luontoon - erityisesti maiden tunturialueille.

Teollisen aikakauden edetessd my6s ihmisten ja
yhteiskunnan luontosuhde muuttui rationaalisem-
maksi. Luonto muuttui hyddykkeeksi, jonka antimet
nahtiin kehityksen vauhdittajina. Luonnonvarojen
kdyttoé kasvoi entisestadn ja alan tutkijat olivat
huolissaan luonnon tuhoutumisesta. Esimerkik-
si suomalaissyntyinen geologi A.E. Nordenskiold,
tanskalainen fyysikko H.C. @rsted ja norjalainen
kasvitieteilija F.C. Schibeler olivat aikansa vaiku-
tusvaltaisia tiedemiehid, jotka omistautuivat luon-
nonsuojelulle.

Tultaessa 1900-luvulle Pohjoismaiset valtiot ha-
vahtuivat: Ruotsi sai ensimmdisend maana oman
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Ruotsin Luonnonsuojeluliiton pe-
rustajiin kuuluva Rutger Sernan-
der vierailee Varnamon kotiseu-
tuyhdistyksessd vuonna 1934.
Valokuva: Naturskyddsféreningen
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luonnonsuojelulakinsa vuonna 1909, Norja omansa seuraavana
vuonna, Tanska 1917 ja Suomi 1923. Vuosisadan alkupuolella mai-
hin perustettiin my&s luonnonsuojeluliitot, viimeisimpdnd Suomeen
vuonna 1938.

Jo tuolloin luonnonsuojelu- ja matkailuyhdistysten keskeinen
tehtdva oli valittad tietoa luonnosta ja ympdristdstd yleisemmin.
Yhdistyksissd eurooppalaisen valistuksen usko rationaalisen ihmi-
sen oppimiskykyyn ja harkittujen padtésten tekoon kohtasi kaipuun
takaisin luontoon.

Maailman ensimmdinen kansallispuisto, Yellowstone perustettiin
Yhdysvaltoihin vuonna 1872. Pohjoismaat saivat sieltd ja Saksasta
idean luonnonpuistojen perustamiseen. Lisdksi inspiraatiota am-
mennettiin muun muassa Henry David Thoreaun (1817-1862) teok-
sesta ElGmd&d metsdssd ja John Muirista (1838-1914), joka toteutti
kdytdnnoéssa luonnonsuojeluajatusta. Pohjoismaissa ja Euroopassa
ndmad ajatukset saivat ensimmdisend kaikupohjaa Ruotsissa, jossa
jo vuonna 1909 perustettiin yhdeksan kansallispuistoa, muun muas-
sa kuuluisat Sarek ja Abisko. Suomessa Kilpisjarven Malla-tunturit
suojeltiin jo vuonna 1916 ja alueesta tuli maamme ensimmdinen

luonnonpuisto vuonna 1938.

Ympdristokasvatuksen arvopohja ja kehittdminen

Nykyaikainen luonnonsuojelu perustuu neljadn perusarvoon tai -aja-
tukseen. Ympdristékasvatus ndhdddn keinona valittad suurelle ylei-
sélle ja eri ryhmille tietoa, ymmdrrystd ja — voisiko sanoa - suoras-

taan antautumista ndille ajatuksille.

Luonnolla on oma arvonsa
Luonnolla ja sen kaikilla eldmdnmuodoilla on itseisarvo eli oikeus olla
olemassa. Ihmiselld ei ole oikeutta havittdd naitd eldmdanmuotoja,
kuten elidlajeja tai kokonaisia ekosysteemejd. Arvoa on jo pelkdstdan
sillg, ettd tieddmme jonkin lajin olevan olemassa. Luonnon itseisar-
vo perustuu myds itse eldmdn arvostukseen niin uskonnollisin kuin

muinkin perustein.
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Ensimmadisten kan- Luonnon hy&tyarvo

sallispuistojen pe-
rustamisen yhtey-
dessd nousi tarve
kertoa luonnonsuo-

Luonnolla on ihmiselle hyétyarvoa, saamme sielta
muun muassa ruokaa, puhdasta ilmaa, raaka-aineita
ja vettd. Luonnon suojelemisessa on siis pohjimmiltaan
kyse ihmiseldman arvostamisesta ja ihmisen perusta-

vanlaatuisten selviytymismahdollisuuksien suojelemi-

jelun perusteista ja sesta.
merkityksestd puis-
tojen vierailijoille. Luonto kokemusten, yhteenkuulumisen ja

LUKU 1

oppimisen Idhteend
Ihminen on |api historiansa eldnyt tiiviissad vuorovaiku-
tuksessa luonnon kanssa, tdma on jattanyt syvat jdljet
tunne-eldmddmme. Kaipaamme luontoon ja luonto on
kaikkialla l&sné kulttuurissamme, kuten kuvataiteissa,
musiikissa, seikkailukertomuksissa ja taruissa. Myos
jokamiehenoikeuksien vahva asema Pohjoismaissa
juontaa osin juurensa luontokokemusten tdrkeyteen. Kaikilla meilla
on vahva tarve kuulua johonkin, sekd luonto ettd kulttuurimaisema
ovat tdrkeitd tuon tarpeen tdyttdmiselle ja ihmisen identiteetille yli-

pdadtédn. Luonto on aina opettanut ja sielld on aina opittu.

Luonnon ekologinen arvo
Luonnon ekologinen arvo liittyy ekosysteemeihin ja kertoo lajien mo-
nimuotoisuudesta, lajien vdlisistd vuorovaikutussuhteista ja abioot-
tisista tekijdistd. Ekologinen arvo on keskeistd, sillad sen avulla ihmi-
nen pystyy hyédyntdmadn luontoa monina tuotteina ja palveluina
(ekosysteemipalvelut). Arvo kattaa luonnon omien ekosysteemien

lisdksi ihmisen muokkaamat alueet eli kulttuurimaisemat.

Ympdristokasvatuksen merkitys luonnonsuojelulle

Ensimmadisten kansallispuistojen perustamisen yhteydessd nousi
tarve kertoa luonnonsuojelun perusteista ja merkityksestd. Yhdys-
valloissa ndiden asioiden viestinndstd alettiin kdyttad kasitettd "in-
terpretation”, joka kddntyy hieman kémpeldsti suomeksi "tulkitse-

miseksi”.
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Tulkitsemista hyédynnetddn ympdristokasvatuk- Pohjoismaissa
sessa ja se madritellddn nykyisin seuraavasti: "Tulkit- ymparistakaqu_

seminen on strategista viestintdd, joka haastaa osal- . oon us
tus nousi keskiéon

1980-luvun alussaq,
jolloin havahduttiin

listujat luomaan itse omat kdsityksensd ja suhteensa
paikkoihin, ihmisiin ja toimintaan.” (Sam Ham 2013)

Kirjassaan Interpreting Our Heritage (1957) kirjai-

lija ja toimittaja Freeman Tilden (1883-1980) m&a- kaupunkivéeston
ritteli tulkitsemisen pohjimmaisen ajatuksen seuraa- véhenevadn ympda-
vasti: "tulkitsemalla ymmdrtdmiseen, ymmdrtdmiselld risto- jG luontokon-
arvostamiseen ja arvostamisella suojeluun.” Kirjasta on taktiin J a -ymmaér-

muodostunut tulkitsemisen ja ympdristékasvatuksen
rykseen.
perusteos.
Pohjoismaissa ympdristokasvatus nousi keskioén
1980-luvun alussa, jolloin havahduttiin kaupunkiva-
estdn vdhenevadn ympdristo- ja luontokontaktiin ja
-ymmadrrykseen. Tavoitteena oli opettaa kansalaisia lilkkkumaan va-
rovaisesti herkilla luontoalueilla ja ehkdista konflikteja ulkoilijoiden,
maanomistajien ja luonnossa tydskentelevien valilla. Jokamiehenoi-
keuksilla on vahva asema Pohjoismaissa, ja julkisille tahoille tiedotus
luonnossa lilkkumista koskevista oikeuksista ja velvollisuuksista oli
tdrked tekija padtdksessa lahted mukaan ympdristokasvatukseen.
Pohjoismaiden ministerineuvoston tyéryhma julkaisi vuonna
1990 selvityksen Pohjoismaisesta ympdristékasvatuksesta. Siind
mddriteltiin ympdristokasvatukselle seitsemdn tavoitetta, jotka
ovat edelleen keskeinen osa tyén arvopohjaa.

Ympdristokasvatuksen tulee madritelmdn mukaan:

- Kannustaa pohjoismaisten perinteiden mukaiseen yksinker-
taiseen ulkoilmaeladmadn

- Estdd haavoittuvaisen luonnon tuhoamista ja vaurioittamis-
ta

- Lisdtd ymmadrrystd luonnon- ja ympdristénsuojelun tdrkey-
destd

- Edistdd luonnossa ja kulttuuriympdristdissd tydskentelevien
ja luonnossa liikkuvan yleisén yhteisymmarrysta.

- Lisdtd kulttuurihistoriallista ymmarrysta siitd, miten ihmi-

nen on kdyttdnyt luontoa kautta aikojen
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Yhdysvaltain kan-
sallispuistohallinnon
tilaama, Tilden
Freemanin teos "tul-
kinnan" perusteista
"Interpreting our
Heritage" julkaistiin
vuonna 1957.

Brundtlandin komis-
sion raportti "Yhtei-
nen tulevaisuutem-
me" julkaistiin 1987
ja siind madriteltiin
kestdavan kehityksen
kdasite. Tata pidetdadn
pohjoismaisen ym-
pdristékasvatuksen
lahtolaukauksena.

LUKU 1

THE WORLD COMMISSION
Interpreting Our Heritage ON ENVIRONMENT

fourth edition, expanded & updated

FREEMAN TILDEN AND DEVELOPMENT

v imtroduction by B. BRUCE CRAIC

ord by RUSSELL E. DICKENSON

- Levittdd tietoa ihmistoiminnan vaikutuksista ekologiseen
vuorovaikutukseen
- Edistdd yhteiskunnan kehittymistd sopusoinnussa luonnon

ja luonnonvarojen hyédyntdmisen kanssa

Gro Harlem Brundtlandin johtama kestdvdn kehityksen maailman-
komissio julkaisi vuonna 1987 selvityksen yhteisestd tulevaisuudes-
tamme (Our Common Future), jossa kestdavan kehityksen kdsite on
keskeiselld sijalla: kestavad kehitystd on sellainen kehitys, joka tyy-
dyttdd nykyhetken tarpeet viemdattd tulevilta sukupolvilta mahdol-
lisuutta tyydyttdd omat tarpeensa.

Rion ilmastokokous vuonna 1992 julkaisi tavoitteensa Agenda
21-toimintaohjelman muodossa. Se yhdisti luonnon ja ympdariston-
suojelun kehitysmaiden taloudelliseen ja yhteiskunnalliseen kehityk-
seen, pyrki hillitsemd&dn kehittyneiden maiden kasvutavoitteita sekd

kannusti siirtymddn nopeasti ekologisesti kestdvaddn talouskasvuun.
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Kestdva kehitys nousi nopeasti erottamattomak- Kestdvaa kehitysta
si osaksi ympdristékasvatuksen arvopohjaaq, joka ndin on sellainen kehi-
lagjeni kattamaan luonnon- ja kulttuuriarvojen suojelun

tys, joka tyydyttaa
nykyhetken tarpeet
viemdatta tulevilta

lisdksi my6s sosiaalisen ndgkdékulman.
Rion kokouksen jalkimainingeissa Pohjoismaat ra-

tifioivat muun muassa kansainvalisen luonnon moni-

muotoisuutta koskevan yleissopimuksen, Yhdistyneiden sukupolvilta mah-
Kansakuntien ilmastosopimuksen ja Aarhusin yleisso- dollisuutta tyydyt-
pimuksen, joka edistdd kansalaisten vaikutusmahdol- tdd omat tarpeen-

lisuutta padtoksiin, jotka koskevat heidan elinympdris- sq.
toaan.

Oikeus hyvadn elinympdristé6n ja tietoon sen tilasta
sisdltyy esimerkiksi Norjan perustuslain pykdlaan 112 §.

"Jokaisella on oikeus terveyden takaavaan ympda-
ristéon ja luontoon, jonka tuotantokapasiteetti ja monimuotoisuus
sdilyvat. Luonnon resursseja tulee kdyttdd pitkdjanteisesti ja moni-
puolisesti siten, ettd sama oikeus on my®&s jalkipolvien kdytettdvissa.
Kansalaisilla on oikeus saada tietoa luonnon ja ympdriston tilasta
sekd suunniteltujen ja jo aloitettujen luontoon vaikuttavien toimen-
piteen vaikutuksista, jotta he voivat kdyttad edeltdvdn alakohdan
mukaista oikeuttaan. Valtion viranomaisten tulee toimenpiteilladan
varmistaa, ettd ndma periaatteet toteutuvat.”

Sama oikeus on kirjattu Suomen perustuslain pykdlaan 20 §:

"Vastuu luonnosta ja sen monimuotoisuudesta, ympdristostd
ja kulttuuriperinndstd kuuluu kaikille. Julkisen vallan on pyrittava
turvaamaan jokaiselle oikeus terveelliseen ympdristéén sekd mah-
dollisuus vaikuttaa elinympdrist6ddn koskevaan pdatdksentekoon.”

Ruotsin perustuslaissa teksti kuuluu ndin: "Julkisen vallan on
edistettava kestdvad kehitystd, jotta nykyiselld ja tulevilla sukupol-
villa on terveellinen ympdaristd."

Ympdristdkasvatuksen arvopohja on Pohjoismaiden modernin
ympdristépolitilkan myétd laajentunut kdsittdmadn myés kokonais-
valtaisen yhteiskunta- ja sukupolvindkékulman sekd& kansalaisten oi-
keuden vaikuttaa ympdaristokysymyksiin.

Tama ndkyy selkedsti esimerkiksi Tanskan vuoden 2005 toimin-
tasuunnitelmassa, jossa ympdristékasvatuksen tavoitteet madritel-

|6dn seuraavasti:
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- Vahvistaa kansalaisten ymmarrystd luonnosta ja sen monimuo-

toisuudesta sekd erilaisista luonto- ja kulttuuriympdristoistd

- Lisdtd kansalaisten virkistys- ja ulkoilumahdollisuuksia

- Edistdd kansalaisten osallistumismahdollisuuksia luonto- ja

kulttuuriympdriston hoitoon sekad lisatd ndihin liittyvid vaiku-

tusmahdollisuuksia

- Kannustaa terveellisempddn ja kestdvdmpddn eldmdntapaan

Ympdristokasvatus nykyddn

Pohjoismainen ympdristékasvatus perustui alkujaan ennen kaikkea

luonnonsuojeluviranomaisten tarpeeseen edistdd kansalaisten ym-

mdrrystd luonnonsuojelun merkityksestd, lisdtd heiddn tietdmystddn

luonnosta sekd tarjota mahdollisuuksia positiivisiin luontokokemuksiin.

Tadma on edelleen osa ympdristokasvatuksen tehtdvad muun muassa

luontotieto- ja luontokeskuksissa, jotka sijaitsevat Pohjoismaissa tyy-

pillisesti kansallispuistojen tai muiden suojeltujen alueiden yhteydessd.

Nykyisin opiskellaan ja opitaan yhd enemman perinteisen luokan

ulkopuolella. Ympdristokasvatuksella on térked rooli ulko-opetuksessa,

Luonnonsuojelun
lisGksi ympdristo-
kasvatus voi edistdd
muun muassa kou-
lujen ulko-opetusta,
kansanterveyttd,
maahanmuuttajien
kotouttamista, mat-
kailualaa ja kansal-
lisen vuoropuhelun
sekd demokratian
kehitysta.

LUKU 1 YMPARISTOKASVATUS OSANA YHTEISKUNTAA

se kannustaa etsimddn tietoa luonnosta ja johdattaa
luontoeldmyksiin. Koululaiset ovat keskeinen ympdris-
tékasvatuksen ja ympdristokasvattajien kohderyhma
my&s Pohjoismaissa, usein sekd vapaaehtoisjdrjestét
ettd julkiset toimijat tydskentelevat koululaisten ja
opettajien kanssa. Esimerkiksi Tanskassa panostetaan
laajamittaisesti "ulkokouluun”, ja ympdristokasvattajat
ohjaavat hankkeeseen osallistuvien koulujen opettajia.

Pohjoismaiset ympdristékasvattajat jarjestavat
vuosittain tuhansia kaikille avoimia luontotapahtumia,
kuten vaelluksia ja muita liikunnallisia retkia. Mones-
ti aktiviteetit sopivat myds liikuntaesteisille ja ndko-,
kuulo- tai kehitysvammaisille. Tapahtumien myodtd ym-
pdaristokasvatus edistdd ndin myoés fyysistd ja psyyk-
kistd kansanterveyttd.

Pohjoismaissa ympdristokasvatus ja ulkoaktivitee-

tit ovat niin ikdan tdrked osa integraatiopolitiikkaa.
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Maahanmuuttajien kotouttamisen yhteydessd jar- Vuonna 2004 solmit-
jestetddn monenlaista ryhmdtoimintaa, joka tarjoaa tu eurooppcﬂcinen

heille tietoa tdkaldisestd luonnosta ja jokamiehenoike- . . .
maisemayleissopi-

mus korostaa mai-
seman sosiaalista

uksista sekd mahdollisuuden tutustua pohjoismaiden
ulkoilukulttuureihin. Samalla ympdristékasvattajille

tarjoutuu mahdollisuus saada tietoa muiden maiden

toimintatavoista. merkitystd ja kansa-
Ympdristokasvattajien tehtdvdt ovat viime vuo- laisten osallistumis-

sina laajentuneet uusille osa-alueille, esimerkiksi van- mahdollisuuksien

husten ja mielenterveysongelmaisten pariin. Tutkimus tarkeytta maiseman

ja kokemus osoittavat, ettd luonnossa liikkuminen . . .
hoidossa ja hallin-

nassa.

antaa usein positiivisia, rauhoittavia ja virkistdvid ko-
kemuksia. Yhdistdmalla luonto- ja pedagogisen tietd-
myksensd ympdristokasvattajat voivat tydskennelld
sekd suoraan ndiden kohderyhmien kanssa ettd toi-
mia hoitohenkilékunnan ohjaajing, jotta nGma pysty-
vat hyédyntdmdadn ympdristékasvatusta ja luontoa
ylipdatadan tydssadan.

Luonto- ja kulttuurimatkailu on kasvussa kaikkialla Pohjoismais-
sa. Tyypillisimmin luonto- ja kulttuurieldmyksid tarjotaan osana
kokonaisuutta, johon sisdltyvat myds majoitus ja ruoka. Osa toimi-
joista palkkaa ympdristokasvatusta tuntevia oppaiksi ja toiminnan-
johtajiksi, toiset taas hankkivat tietdmystad itselleen kurssien, koulu-
tusten ja kokemustenvaihdon kautta.

Ympadristékasvattajan roolina voi myds olla keskustelun herdt-
tdminen ja ylldpito vaikeista tai kiistanalaisista aiheista kuten laji-
kadosta, ilmastonmuutoksesta, luontoon liittyvistd kdsityseroista
luonnon k&ytdn tavoitteista tai hallinnollisista haasteista. Hyva esi-
merkki viimeksi mainitusta ovat petoeldinkysymykset, joissa ympa-
ristokasvattaja pystyy havainnollistamaan molempien osapuolten
ndkemyksid ja kysymykseen liittyvdd ongelman asettelua. Metsdstys
ja metsdstyksen merkitys riistanhoidossa ovat myds esimerkkejd ai-
heista, joissa ympdristékasvattaja voi olla mukana luomassa tasa-
painoa ja ymmdrrystd eri ndkékulmien ja osapuolten vdlille.

Vuonna 2004 solmittu eurooppalainen maisemayleissopimus
korostaa maiseman sosiaalista merkitystd ja kansalaisten osal-

listumismahdollisuuksien tarkeyttd maiseman hoidossa ja hallin-
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nassa. Pohjoismaat tukevat yleissopimusta ja sitoutuvat muun

muassa:

- LisG&madn tietoisuutta maiseman arvosta ja merkityksestd
kansalaisyhteiskunnassa, yksityiselld sektorilla sekd viran-
omaistoimijoiden parissa;

- edistdmadn osallistumista maisemaa koskevaan paikalli-
seen ja alueelliseen pddtdoksentekoon ja prosesseihin;

- kehittdmdadn kokonaisvaltaisen ndkemyksen maiseman ar-
voista ja niiden kestdvdstd hallinnasta;

- vaihtamaan tietoa ja osallistumaan eurooppalaiseen yhteis-

tydhén maisemaan liittyvissd kysymyksissa.

Ympdristékasvatus voi tukea nditd tavoitteita lisaamalla tietoi-
suutta ja herattamalla keskustelua maiseman arvoista, kestavastd
luonnonvarojen kdytdstd ja siitd, miten luonto- ja kulttuuriperintéd
voidaan tulevaisuudessa hallita Pohjoismaissa. Ympdristékasvatuk-
sen tdrkeimpid tehtdvid on tukea osallistumista ja vuoropuhelua, de-

mokratiaa sekd vaikutusmahdollisuuksia.
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YMPARISTOKASVATUS
JA LUONNONSUOJELU

RIITTA NYKANEN

Ihmisen suhde luontoon kehittyy vuorovaikutuksessa luon-
non itsensd kanssa. Monimuotoiset luontoeldmykset voivat
avata luonnon arvoa ja merkitystd eldmdd synnyttavand
ympdristénd. Kirjoitamme tdssd luonnonsuojelualueista
ympdristokasvatuksen voimavarana ja kestdvien luonto-
suhteiden mahdollistajana.

Ihminen on kaikessa tdydellisesti riippuvainen elollisesta u LUOhtOhGn
on kaikki."

Jussi Huovinen,
aineksia henkiseen kulttuurimme. Luonnon ja sen toimin- maanviljelija, runonlaulaja,

ja elottomasta luonnosta. Maapallo prosesseineen tar-
joaa eldman perusehdot: ilman, veden ja ravinnon, tuo-

tannon raaka-aineet ja tarvitsemamme energian sekd

takyvyn vaaliminen on tarkedmpdd kuin mikadn muu. soitinrakentaja
Elinympdristémme suojeleminen kdy uhkien lisadn-
tyessd aina vain tdrkedmmdksi. Luonnon monimuotoi-
suuden, sen lajien ja luonnonympdristdjen suojeleminen
on tdrked osa ympdristdmme elinkelpoisena pitdmistd. Jotta voim-
me suojella luontoa, sen on oltava meille tarked. On myds tiedettd-
vd ja taidettava asioita, jotta voimme eldd kevedmmin ja kuluttaa
vdhemmadn. Se on edellytys my&s luonnon monimuotoisuuden suo-
jelemiselle.
Ihmisten tekoja ohjaavat sisdiset uskomukset, ja se, mitd pi-

ddmme todellisina tarpeinamme. Mistd tunnemme vastuuta, riip-
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Voidaksemme
suojella luontoa, on
meidan ymmadarrettda-
va sen tarkeys.
Valokuva: Unsplash

LUKU 1

puu maailmankuvastamme ja siitd, mitd pidamme tdrkednd. Pelk-

ka tieto ei riitad kdsitysten todelliseen muuttamiseen, ei edes silloin,
kun olemme varmoja asiastamme. Henkilékohtainen, suurelta osin
emotionaalinen sitoutuminen on vastuullisuuden edellytys. Tahto,
rohkeus ja viitselidisyys toimimiseen nousevat vastuullisuudesta ja

valittdmisestd.

Ihmisen luontosuhde

Tieto ja tunteet eivat toimi erillising, vaikka kuinka niitd yrittdisi erot-
taa. Vaikka sitoutuminen onkin pohjaltaan emotionaalista, se ei voi
syntyd ilman ymmarrykseksi jalostunutta tietoa.

Vastuullisuus syntyy herkkyydestd ympadaristélle, uteliaisuudes-
ta ja valittdmisestd, kayttokelpoisesta tiedosta sekd varmuudesta

omien tekojen ja toimien merkityksestd. Vastuullisuuden aineksia
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voi oppia monin tavoin, mutta paljon kuljettu ja melko "Emme voi

varmasti toimiva tie asian luo kulkee halki hiirenkor- e e e
toimia ilman

tietoa, mutta

vaisen metsdn ja linnunlaulun.

Ihmisen luontosuhde rakentuu vuorovaikutukses-

sa luonnon kanssa. Jos vuorovaikutus on vdhaistd, emme ta hdo
luonto jaa vieraaksi, se ei ehkd kiinnosta eika siihen toimia ilman
liitty merkityksid tai arvoja, jolloin ei synny motivaatio- tunnetta.”
ta ottaa luonto huomioon oman eldmdn valinnoissa.

Luonto altistaa kulkijan eldmdn perustekijdille: Arne Nzess

tuulelle, sateelle, kenties ndldn tunteelle, fyysiselle

rasitukselle, muuttuville maisemille ja tarpeelle pitaa

huolta itsestd. Tdllaiset kokemukset avaavat mielta

ja ohjaavat ymmdartdmadn luonnon arvon ja merki-

tyksen. Luonnon perustekijat yh& uudelleen kohtaava on luultavasti
halukkaampi tyéskentelemadn luonnon hyvdksi kuin ihminen, joka ei
niitd kohtaa. Kokemus voi jalostua tiedoksi, ehkd lopulta myés vii-
saudeksi ja vastuullisuudeksi. Hyva ympdristékasvatus tukee luon-
tosuhteen luomista.

Luontosuhteemme ohjaa muun muassa ajankdyttéd ja kulu-
tustottumuksia. Mitd véhemman toteutamme itsedmme kulutta-
malla luonnonvaroja, sitd enemman sddstdmme niitd ja luonnon
monimuotoisuutta tulevaisuuteen. Ympdristékasvatus voi tarjota
aineksia my&s omien kulutustottumusten kriittiselle arvioimiselle.
Luonnonsuojelualueet ja esimerkiksi opastukset alueilla ovat tarked
resurssi ympdristdkasvatukselle ja kestdvdan luontosuhteen muovaa-

misessa.

Luonnonsuojelualueiden arvot ja monimuotoisuus

Luonnonsuojelualueet suojaavat luonnon monimuotoisuuden eri ta-
soja kdyhtymiseltd. Luontotyyppien ja elinympdristéjen sdilyminen
tukee kestdvien populaatioiden sdilymistd ja elidlajien sisdistd pe-
rinnéllistd monimuotoisuutta, miké puolestaan vahvistaa sekd lajien
ettd koko ekosysteemin kestdvyyttd ympdristén muutosten keskella.
Geenivarat ovat itseisarvoltaan mittaamattoman tarkeitd, mutta

myo&s ihmiskunnan tulevaisuuden tdrked resurssi.
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LUKU 1

Tarvitaan riittdvdn laajoja luonnonsuojelualueita, jotta suotui-
san suojelun taso - eli suojelun taso, jossa laji pitkdalla aikavalilla
sdilyy luontaisessa ympdristéssddn eikd luontainen levinneisyysalue
supistu — ei vaarannu, alueita, joilla luonnon omat prosessit voivat

hgiriintymadttd toimia.

Tiedon Idhde ja pankki
Luonnonsuojelualueet tarjoavat ekosysteemipalveluita niin ihmisel-
le kuin kaikille ekosysteemin osallisille kuten linnuille, sammalille ja
karikkeen pienelidille. Ympdristén muutoksen ja ihmisvaikutusten
tutkimus tarvitsee myds vertailualueita, joihin olemme vaikuttaneet
mahdollisimman vahdn. Alueilla suojellaan monesti ihmisen luomia
perinnebiotooppeja sekd muuta kulttuuriperintéd. Luonnonsuoje-
lualueet ovat myds korvaamaton resurssi ympdristokasvatukselle

ja monien aineiden opetukselle.

lloksi ja hyédyksi
lloinen ja terve ihminen on vahvempi ja voimme ajatella, ettd hdn
kenties tarvitsee onneensa véhemman tavaraa ja rahaa - mika puo-
lestaan sddstdad luonnonvaroja. Luonnonympdristét tuovat iloa ja
niilld on monia terveysvaikutuksia. Luonnon kauneus, hiljaisuus ja
voima saavat ihmisen ihmettymdadn, jopa kokemaan pyhyyttd. Met-
sd, vuoret ja vedet ovat jatkuva inspiraation |dhde sekd kulttuurialan
ammattilaisille ettd meille muille.

Maisema, sad, vuosien ja vuodenaikojen vaihtelut ja muuttuva
luonto tekevdt luonnonsuojelualueista myds suosittuja litkkuntaym-
pdristojd. Fyysinen haaste ja kehon vilkastunut toiminta tuovat luon-

tokokemukseen oman lisdnsa.

Ympdristokasvatuksen merkitys luonnonsuojelulle

Matka Ighteille
Ympdristokasvatus ja luonto-opastus ovat tulkintaa, jota tarvitaan
kirkastamaan luonnon itsensd kertomaa viestid toiminnastaan ja
kyvystddn elattdd meiddat ihmiset ja kaiken muun. Luonto itse on

oppimestari, oppisali ja oppikirjat. Ympdristokasvatus ohjaa ihmiset
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kohtaamaan luonnon, tarjoaa kartan, sanakirjan ja avaa ymmarrys-
td yhteyksista.

Suojelualueet ja niilla retkeileminen tarjoavat kokemuksia.
Opastuksen tehtdva on ohjata ihmisid ndiden kokemusten, tiedon
ja taitojen lahteille: altistaa luonnolle, ohjata huomaamaan elédmaag,
yhteyksid, merkityksid ja riippuvuuttamme luonnosta. Suojelualuei-
den toimivat ekosysteemit ja lajiston monimuotoisuus voivat tarjo-
ta vertailukohtia muiden alueiden ihmisen hyédyntamalle luonnolle,
kauneuden ja hiljaisuuden kokemuksia ja vahvistaa iloa ja terveyttd.
Niiden adrelle ympdristokasvatus ohjaa ja luonto itse kutsuu kdvijan

uvudelleen.

Monimuotoisuus avautuu
Luonnon monimuotoisuus kantaa kaikkea eldmdda, myods ihmisen
tarvitsemia luonnon prosesseja. Ekosysteemien toimivuus riippuu
luonnon monimuotoisuudesta ja sen kapeneminen uhkaa myds eko-
systeemipalveluita. Luonto-opastus on keskeistd luonnon monimuo-
toisuuden ja sen toisiinsa kietoutuvien kerrosten ymmadartamisessa.
Monimuotoisuuden I8ytdminen ja luonnon moninaisten vuorovaiku-
tusten ndkeminen paikan p&dlld tarjoavat ihmetystd ja oivallusta,
jotka toimivat motivaationa 18ytad lisad. Luonnonsuojelualueet tar-

joavat parhaan mahdollisen ympdristén tahan.

YMPARISTOKASVATUKSEN JA LUONTO-OPASTUKSEN
TAVOITTEET JA SISALTO:

- Oma kokemuksellinen

luontosuhde, kyky
liikkua luonnossa ja
nauttia siitd, huomata,
valittdd ja ymmartad
- Luonnontuntemus,
tieto ja ymmarrys
luonnonlaeista, eldman

(Steve van Matren pohjalta)

ehdoista ja luonnon
monimuotoisuudesta

- Tieto ja ymmadrrys

ihmisen riippuvuudesta
luonnosta

- Tieto ja ymmadarrys

ihmisen toiminnan
vaikutuksesta luontoon,

tieto ja taito korjata
aiheutettuja haittoja
Kesté&va ja elamaa
kantava tapa toimia,
taito omissa valinnois-
saan edistdd kestavada
elémdntapaa, tydn ja
elédman kunnioitus.
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Ympdristokasvatus
voi yhdist&a tiedon
ja tunteen ihmisen ja
luonnon vuorovaiku-
tuksesta

Valokuva: Ruska
Tornista

LUKU 1

Informaatio jalostuu tiedoksi, tieto ymmarrykseksi

Kun informaatiota virtaa eri kanavissa, sen omaksuminen tiedoksi
ja ymmarrykseksi voi olla vaikeaa, koska informaation todenperdi-
syyttd, toimivuutta ja yhteyttd kokonaisuuksiin ei voi vahvistaa, ellei
asiasta ole aiempaa tietoa tai kokemusta. Mitd konkreettisemmin
luonnon monimuotoisuus ja toimintaperiaatteet on omaksuttu, sitd
vahvempi on oppijan kyky soveltaa kokemustaan uvuteen informaa-
tioon, ymmartdd ja arvioida sitd. Konkreettisuus ja sovellettavuus

ovat tdrkeitd ympdristokasvatuksessa, myds luonto-opastuksessa.

Moniaistista oppimista
Luonnossa liikkkuminen, sen tarkkailu ja sielld lepddminen tuovat tie-
toa ja tuntoja kaikkien aistien kautta. Useamman aistin kdytto rikas-
taa kokemuksia ja sen on todettu nopeuttavan ja vahvistavan oppi-

mista. Liike toimii samoin, liikkuessamme havaintoherkkyys paranee
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ja aivot prosessoivat informaatiota paremmin. Aika ja Ole valmis havain-
rauha tehostavat luontokokemusten vaikutusta. noimaan. Luonnon

ja sen muutosten

seuranta on mah-
dollista, kun oppii

Entd jos ei kukaan huomaa?
Havaitseminen ja havaintojen tunnistaminen on tai-

to, joka on opittava. Huomaamaan ja havaitsemaan

oppiminen edellytt&da luonnossa liikkumista, hyvé tarkkailemaan jCl te-
luonto-opas avaa aisteja ja mieltd vastaanottamaan kemdadn hCIVCIintOjCI.

ympdrillé olevaa ja muovaamaan havaintoja. Vdlineel-
listyva tiedonvdlitys syd sijaa omilta havainnoilta ja
niiden merkitykseltd oppimisessa. Havaintoherkkyys
mahdollistaa kuitenkin ympdristén tilan ja sen muu-
toksen seuraamisen ja sitd myo6td myos mielekkdan

toimimisen.

Taitoja ja malleja
Luonto-opastuksen on mahdollista avata vusia ndkdkulmia luon-
nontuntemukseen, luoda ihmisille pysyvid luonnonharrastamisen
taitoja ja motivaatiota tutkia ympdarist6d. Luontoretkilld ja muilla
opastuksen tavoilla voidaan myds esitelld kdytdnndssd kestdvad
luonnonharrastusta ja eldmdantapaa yleensd. Opastuksen toimin-
tatavat, kuten reitinvalinnat, kuljetukset, ruokailut, opastuksen ra-
kenteet ja suojelualueiden hoidon kdytdnnét antavat malleja siitg,
miten luontoa vaalitaan ja arvostetaan. Omat luontokokemukset ja
itse kokemalla opittu luontotieto lisadvat myds luonnonsuojelutydn

hyvdksyntdd ja arvostusta.

Turvaksi, voimaksi ja viisaudeksi

Tiedon pirstoutuminen ja informaatiotulva vaikeuttavat valinto-
jemme pohjaksi tarvittavan tiedon [6ytdmistd. Henkildkohtaiset
valintamme voivat vaikuttaa sekd suoraan ettd vdlillisesti luonnon
hyvinvointiin ja monimuotoisuuteen. Vield enemman ja pitkdaikai-
semmin vaikuttavat kuitenkin yhteiskunnan yhteiset ratkaisut ja LUE LISAA
valinnat. Pystydksemme vaikuttamaan ndihin, tarvitsemme kykyd
Steve Van Mat-

re 1990. Earth

Education: A New
ovat edellytys hyvdlle ja luontoa vaalivalle paatéksenteolle. Beginning

ndhdd yhteyksid ja erottaa eri intressien vaikutuksia ratkaisuihin.

Luonnon toiminnan ymmartdminen ja ihmisvaikutusten tunteminen
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LUKU 1

KUUNTELE MAISEMAN
TARINAA

NIKLAS CSERHALMI

Kaikki maisemat kantavat mukanaan kuulemisen arvoisia
tarinoita. Kdytd noita tarinoita keinona herdttdd kiinnos-
tusta maisemaan ja siten lisdt& halua sen suojelemiseen ja
kehittdmiseen. Esitd kysymyksid maisemalle!

Kaikki meitd ympdréivd on syntynyt oman historiansa myétd. Joku
saattaa pitdd tdtd havaintoa banaalina, mutta maiseman tulkit-
semiseksi se on silti hyddyllinen. Ympdaréivédssd maisemassa, olipa
sitten kyseessd kaupunki, teollisuusalue, maatalousmaisema tai kos-
kemattomampi luonto, on ndhtdvissad jalkia sen synnystda.

Jalkensd ovat jattdneet maisemaa muokanneet prosessit ikivan-
hoista geologisista muutoksista aina viime aikojen poliittisiin pdd-
toksiin. Nykyajan arkimaisemia voi siksi verrata arkistoihin, joissa eri
aikakaudet sijaitsevat rinta rinnan. Voimme ymmartdd paremmin
maiseman menneisyyttd kysymdalla ja etsimdlld vastauksia sen mu-
kaan, mitd kohtaamme. Talldin kaikki tieto on tervetullutta ja hyo-
dyllistd, aina geologista kasvitieteilijadn, ekologiin ja biologiin, joiden
kaikkien tietdmys lisdd maiseman sisdltérikkautta. Myés esimerkiksi

historioitsijalla on paljon annettavaa.
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Ihmisen k&denjdlki maisemassa

Teknologian kehittyessd myds ihmisen vaikutus maisemaan lisdén-
tyy. Tilanne ei kuitenkaan ole uusi. Pohjoismaissa, kuten kaikkialla
maailmassa, ndemme maisemissa ihmisen saapumisen jalkeen syn-
tyneitd jalkia Iahes kaikista teknologian merkittdvistd muutoksista:
kivikauden kehittyvadn maatalouteen liittyvdt pysyvat asuinpaikat,
pronssikauden hdrkien ja aurojen muokkaamat pellot, rautakauti-
sen viikatteen mahdollistamat niittymaisemat, rautavahvisteisilla
lapioilla kaivetut keskiaikaiset ojat ja nykyajan tdysin kivettémat
pellot, jotka ovat riippuvaisia traktoreista ja nykyteknologiasta. Kir-
jaimellisesti tdrmadmme ndihin jalkiin jokapdivaisilla retkilldmme eri

maisemissa. Kysymdalla [6yddmme monia tarinoita.
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Ruotsissa tydela-
mdmuseot vaalivat
teollisen ajan kult-
tuuriperintdd ja ovat
osa maisemaa, jonne
ne on aikoinaan
perustettu.
Valokuva: Magdalena
Akerstrém, Arbetets
museum



Teollisuusperintd on Ldhes yhtd pitkdan aikaa myés muu elémé on jat-

yha ajonkohtcisem- tanyt jalkid maisemaan. Kansainvaellusajan (500 jaa.)

paa myés luonnon-
suojelussa. Kuona-
kasojen maisema

raudanvalmistus on jattdnyt Pohjoismaiseen mai-
semaan sulatusuuneja, kuonakerroksia ja kivihiiltd.
Masuunit, rautavalimot ja lopulta nykyaikaisernmat

valtavat teollisuusmaisemat ulottuvat keskiajalta ny-

saattaa muistuttaa kypdivadn. Jos maatalousmaisemille ovat ominaisia

tunturipaljakkaa hitaasti muuttuvat rakenteet, joissa historia on suh-
palj

tai karua saaristoa. teellisen helposti ndhtavilld, ovat teollisuusmaisemille

Petolinnut peSivat ominaisia nopeat ja erittdin lagjamittaiset muutokset.

hylatyissd masuu-

neissa.

LUE LISAA

Ruotsin tydmuseon
tietokanta arbe-
tetsmuseum.se/
sok-i-databas/

LUKU 1

Pitkat ajanjaksot voivat silti olla ndkyvissd ja tulkitta-

vissa nykyaikaisimmillakin tuotantoalueilla.

Tyéeldmdmuseot - teollinen kulttuuriperinté

Ruotsissa tydeldmdmuseot vaalivat teollisen ajan kulttuuriperintéd
ja niiden ympdrille on kehittynyt ainutlaatuinen tulisieluinen kansan-
liike paikallisen teollisen kulttuuriperinnén suojelemiseksi. Muiden
maisemaa muokanneiden ilmididen tapaan myés tydeldmdmuseot
voidaan ndhdd menneisyyden jdlking, joiden avulla voidaan mennyt-
ta tulkita ja ymmartaa.

Tydeldmdmuseot jatkavat edelleen tyotdadn sielld, minne ne on
aikoinaan perustettu. Ne ovat osa ympdardivdd maisemaa, jota nii-
den kertomat sisdllét ovat olleet merkittdvissd madrin luomassa.
Hyva esimerkki on rautavalimoiden hiilivarastot — valtaisat punai-
seksi maalatut puuhiilivarastot ja ympdréivdssd maastossa sijait-
sevat hiilikuopat.

Teollisuusperinté on yhd ajankohtaisempaa myds luonnonsuoje-
lussa. Kuonakasojen maisema saattaa muistuttaa tunturipaljakkaa
tai karua saaristoa. Petolinnut pesivdt hyldtyissd masuuneissa ja ve-
den tdyttdmat kaivokset muodostavat todellisen paratiisin luonnon
monimuotoisuudelle.

Kaikissa ndissd maisemissa on kuuntelemisen arvoisia tarinoi-
ta. Ympdristékasvattajana voit hyddyntdd tarinoita mielenkiinnon
lisdédmiseksi maisemia kohtaan ja ndin vahvistaa halua suojella ja
kehittdd maisemia.
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PEURA OPPAANA
BRITA HOMLEID LOHNE

Siirrymme ajassa kauas taaksepdin, aikaan, jolloin manner-
jaatikko vlottui nykyiseen Saksaan saakka ja alkoi vihdoin
sulaa. Jadn alta paljastuva maa vihersi ja tarjosi syétdvaa
jaatikén vetdytyvdd reunaa seuraaville eld@imille. ElGinten
vanavedessd seurasivat niistd riippuvaiset ihmiset. Ldh-
demme seuraamaan noita peurojen jalanjdljissé kulkeneita

. e

ihmisia.

Mitd ihminen otti mukaansa pohjoiseen? Léytdjen perusteella tie-
ddmme, ettd heilld oli ainakin kampoja, lusikoita ja muita tarvikkeita
sekd koruja. NGma saattoivat olla upeita taideteoksia, silld myds
arkiesineitd koristeltiin. Vaatteet tehtiin peurannahasta. Pohjoiseen

kulkevat ihmiset toivat mukanaan monia tarpeita, kuten nuolia, on-
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Villipeurat ovat
ympdristékasva-
tuksen keskiossda
Hardangerviddan
tunturialueella,

jossa on myos Norjan
villiperurakeskus
ndyttelyineen.
Valokuva: Olav
Strand



PEURA OPPAANA




genkoukkuja, keihdankdrkid ja nuolenpditd, myoés korujen tekovdli-
neet kuten neulat ja nahat, kulkivat mukana.

Olemme Hardangerviddan tunturilla ja voimme vain aavistaa
kaukaisuudessa kulkevat tunturipeurat. Emme kuitenkaan Idhde
seuraamaan niitd. Peurat tarvitsevat kaiken ruoan ja rauhan, jotta
selvidisivat tulevasta syksystd ja talvesta. Eldimid rasittava met-
sdstyskausi on myds kdynnissd, joten emme hdiritse niitd turhaan.
Hyvilla kiikareilla tai kaukoputkella joku onnekas saattaa silti ndhda
peuran kaukaisuudessa.

Meilld on tanddn mukanamme ldheisen yldkoulun luokka, 25 op-
pilasta ja kaksi opettajaa. He ovat matkustaneet bussilla kymmenida
kilometrej& pddstakseen tunturiin. Skinnarbun kylma ilma toivottaa
unisia silmiddn hierovat oppilaat tervetulleiksi. He ovat saapuneet
tdnne peurojen vuoksi.

Syksyinen ilma on kuulas istuessamme hetkeksi nuotion ympda-
rille. Pieni ldmmittely, kupponen kuumaa ja siivu leipdd tekee hyvaa
ennen vaelluksen alkua. Kerromme samalla pdivan tapahtumista ja
saamme jdlleen vastata kysymykseen: "Ndemmekd peuroja?” Sitd
emme tiedd, mutta kenties, jos onni on my&td! Toivomme joka ta-
pauksessa, ettd oppilaat oppisivat mahdollisimman paljon tunturi-
peuroista tdnddn — niiden biologiasta ja haasteista tand pdivanda.

Kukin oppilas saa mukaansa peurantaljan istuma-alustaksi. He
ovat tyytyvdisid ja vaellus voi alkaa. Polku muuttuu yha jyrkemmaksi,
ja pian on aika pitdd hengdhdystauko. Olemme jo aika korkealla ja
ndkoala on upea. Siitd ei voi olla nauttimatta. "Tehdddn poronna-
hoista rinki ja istutaan siihen niin, ettd kaikki kuulevat ja ndkevat.”
Hiki virtaa ja vesipulloille tulee kdytt6d. Pari kulausta vettd virkistaa.

Jarjestdmme pdivan aikana erilaisia tehtdvid ja nyt on sellaisen
aika. Tehtava kdsittelee tunturipeurojen biologiaa. Meilld on mu-
kanamme nelja sdkkikankaista pussia, jotka laitetaan kiertdmaadn
ringissd. Kussakin pussissa on jotain peuraan liittyvad. Oppilaiden
tehtdvdnd on tunnustella pussin sisdltdd ja kuvailla sitd niin, ettd
muutkin saavat kdsityksen sisallosta. Kiellettyd on kuitenkin kertoa

suoraan, mitd sisalla on.

"Muistakaa vain tunnustella, pussiin ei saa katsoa. Miettikdd

hetken, miten kuvailette pussin sisaltod.”
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Sarvista ja sadriluis-
ta tehtyja tydkaluja.
Valokuva: Heidi
Vognild

LUKU 1

Kohde 1 Peuran leuka

Mita oppilaat sanovat leuasta? He kertovat, ettd se on melko kova

ja siind on paljon hampaita. Laskemalla hampaat voimme havaita,
ettd ihmisillé ja peuroilla on molemmilla yhteensd 32 hammasta.
Peuran hampaiden jdrjestys ei kuitenkaan ole sama kuin meilla ih-
misilld.

Tassd alaleuan etuosassa ndkyy kahdeksan pientd hammasta.
Yldleuassa ei ole etuhampaita lainkaan. Alaleuan kahdeksalla pienel-
& etuhampaalla peura saa nopeasti ruokaa tunturin kasvustosta.
Hampaat kuluvat melko nopeasti, koska peurat saavat syédessadn
suuhunsa hiekkaa ja pikkukivid. Kivet kuluttavat peuran hampaat.

Peurojen yleisin kuolinsyy on loppuun kuluneet hampaat.
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Kohde 2 Peurantalja Peuran péaékallo ja

Tamékin pussi ndyttdaisi kiinnostavan oppilaita. He ovat havain- jalat sorkkineen.
Valokuva: Are Endal

neet pussin sisdltdvdn palan taljaa. Taljan kddntdpuolelle on piir- Rognes

retty neliésentin kokoinen ruutu. Se havainnollistaa, kuinka paljon
peitinkarvoja ja aluskarvaa peuralla on. Yhdelld nelidsenttimetrilla
on 700-800 peitinkarvaa. Samalla neliésenttimetrilld on muutama
tuhat aluskarvaa.

Talja on ihanan pehmed ja sitd voidaan kdyttdd pehmednd alus-
tana ulkona nukuttaessa.

"Te istutte juuri nyt peurantaljojen padlld, joten voitte tu-

tustua niihin véhdn tarkemmin. Tunnustelemalla taljaa kay

varmasti selvaksi, miten hyvin peurantalja eristad.
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Pa&ivan aikana koulu-
laiset saavat paljon
tietoa peuroista ja
|Gheisemmadn suh-
teen niihin.
Valokuva: Brita
Homleid Lohne

LUKU 1

Kohde 3 Peuran sorkat
Peuran sorkilla on useita tehtdvid, erityisesti talvisin. Se voi kaivaa
niillé ravintoa lumen alta. Sorkat voi myds levittdd saavuttaak-
seen paremman kantokyvyn lumella, peura on ikdan kuin syntynyt
lumikengdt jalassaan. Paksun ja mahdollisesti useita jadkerroksia
sisdltavan lumen alta voi olla vaikeaa kaivaa ruokaa, peuran vah-
varakenteiset sorkat soveltuvatkin erinomaisesti kaivamiseen. Jaa
voi kuitenkin olla ylitsepddsemdatdn haaste. Peurat pystyvat myds
[dmpoa sadstadkseen alentamaan sddrtensd ldmpdotilaa. Sadrten

sisdldmpétilan tulisi mieluiten olla vahint&adn kaksi plusastetta.

Kohde 4 Peuran sarvet
Viimeinen esine on peuran sarvet. Peuroilla sekd hirvaalla eli urok-
sella ettd vaatimella eli naaraalla on sarvet. Hirvaat menettavat
sarvensa parittelun jalkeen syksylla. Vaadin puolestaan tiputtaa
omansa vasta kevadlld synnytettyddn. Talvikauden tuntureita hal-

litsevat siis sarvipdiset vaatimet!

Uudet sarvet voivat kasvaa kaksi jopa senttid pdivdssad.
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Pakkaamme tavaramme ja jatkamme eteenpdin. Seuraamme
eldinten polkua useiden jakalalajien peittdmalle harjulle. Tadlla oppi-
laat muodostavat suuren ympyrdn, joka esittdd peuran kesa- ja tal-
vilaitumia ja jonka mydtd oppilaat saavat kdsityksen, miten eldimet
kayttdavat eri alueita eri vuodenaikoina. Alueesta riippuu myds, milta
"ruokalautanen” eri vuodenaikoina ndytt&ad. Alueen valinta riippuu
myds siitd, missd vaatimet pddattavat poikia.

Oppilaat kertovat tietojaan jakaldastd ja dllistyvat kuullessaan,
ettd jakala kasvaa vain muutaman millimetrin vuodessa. Eli jos ym-
pyrdn sisalld oleva jakala sydtdisiin kokonaan tandan, silla kestdisi
miltei kolmekymmentd vuotta kasvaa yhtd korkeaksi. Tiedon avulla
oppilaiden on helpompi asettaa oikeisiin mittasuhteisiin peuran iso-
jen talvilaidunten tarve.

Jakaladn ja laiduntamiseen perehdyttydmme laajennamme rin-
kia ja ympyréimme "peurojen elinalueen” pitkalla kéydelld. Oppilaat
saavat esittdd alueen peuroja tutustuakseen haasteisiin, joita tun-
turialue ja ihmiset aiheuttavat niille.

Oppilaat saavat seuraavan alustuksen ennen tehtdvaa:

Peura on eldnyt tuntureilla vuosituhansien ajan ja oppinut hy6-
dyntdmadn tunturialueen luonnonvaroja eri vuodenaikoina. Maasto
muodostaa ikddn kuin kanavia, joita peurat kulkevat. Vesistot, laak-
sot ja pitkdt tunturirinteet ohjaavat ja rajoittavat eldinten liikku-
mista ja ne saattavat kulkea pitkddn ennen kuin 16ytavat sopivan
ylityspaikan.

lhmiset ovat kautta aikain hyédyntdneet tatd peurojen liikkkumis-
tapaa asettamalla kivid aidoiksi johdattamaan eldimet ansakuop-
piin. Peurat liikkkuvat nyky&ddnkin samalla tavalla ja saattavat pitdda
teitd, sdhkdjohtoja ja ihmisten toimintaa esteind ja hairidtekijéina.

Kdasilla olevassa tehtavdssad oppilaat jaetaan ryhmiin vaatimiksi,
hirvaiksi ja vasoiksi, ja he ldhtevat liikkumaan "elinalueelleen”. Ympa-
ristdkasvattaja keskeyttdd liikkkumisen varsin pian kertomalla: "Kun-
ta on saanut kdsiteltdvdkseen hakemuksen maanomistajalta, joka
haluaa ottaa mailtaan soraa vutta tietd varten. Han hakee samalla
lupaa rakentaa tien porojen elinalueella sijaitsevalle soramontulle.
Kunta suhtautuu hakemukseen suopeasti ja mydntdd luvan. Tie saa

rakennusluvan ensi yrityksella. "
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LUKU 1

"Peurat” jatkavat liikkumistaan alueella, mutta uusi tie rajoittaa
kulkua. Osa peuroista uskaltaa ylittdd sen, toiset joutuvat etsimadn
uuden reitin.

Seuraava ongelma on jo tulollaan: "Pitdisikd rakentaa mokkeja?”
Totta kai, jotkut vastaavat. Toiset sen sijaan haluaisivat rajoittaa
rakentamista. Maanomistaja hakee kunnalta lupaa 40 mdkille ja op-
tiota vield kahdellekymmenelle. Monet maanomistajat haluaisivat
ndhdd enemmadn ihmisid alueella, olipa kyseessd mokkildisia tai va-
kituisia asukkaita. Paikallisista useimmat pitdvdt asiaa positiivisena,
mutta jotkut pysyvdt vaiti vain sdilyttddkseen rauhan yhteiséssa.
Peuran ja sen elinalueen hoidon tulisi olla keskiéssa.

Peurat ovat eldneet Hardangeviddan tunturialueella sukupolvien
ajan ilman suurempia muutoksia maisemassa, toivottavasti niiden
eldma jatkuu ndin myés tulevaisuudessa.

Peuran kayttsé ympdristékasvatuksen esimerkkieldimend mah-
dollistaa erityisen vaikuttavan ulottuvuuden opetuksessa. Kuten
olette ndhneet, kdytdmme opetuksessa jopa tunturipeuran osia ku-
ten sorkkia, sarvia, taljoja, leukoja ja hampaita.

Peurat oppivat laumansa kanssa jatkuvasti niin liikkkuessaan kuin
levossa. Lauman johtaja huolehtii jatkuvasta oppimisesta, eivatka
eldimet oletettavasti unohda mitdan kokemaansa. Peurat kommu-
nikoivat keskenddn tuntureilla témistelemalla sorkillaan.

Peuraa opetuksessaan hyddyntdville on tarjolla valtava madra
keinoja. Pitdmalla peurat jatkuvasti Idsnd opetuksessa eri esinein ja
tarinoin voimme luoda niihin eldvan suhteen, vaikkemme koskaan
kohtaisi peuraa luonnossa. Miten oppiminen itse asiassa tapahtuu?
Kdsinkosketeltavat asiat voivat toimia hyvdnd tukena. Toinen keino
on eldytyd peuran eldmadan, liikkkua meidédn tapaamme niiden maas-

tossa ja jaljilla.
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MITEN LUONTO
VAIKUTTAA?

LIVE SOLBRAKKEN
DANIELSEN

Ympdristékasvattajana tyéskennellesséni kysyin monesti
itseltdni: Mitd meissd oikeastaan tapahtuu luontokoke-
muksen aikana? Vaikuttaa siltd, ettei moni oikein 16ydd
sanoja kokemalleen eldmykselle. Mika olisi paras tapa vé-
littdda tuon kokemuksen arvo? Vastauksia 16ytddkseni pyy-
sin ihmisi@ kertomaan omista luontokokemuksistaan. Olen
koonnut tahdn tekstiin ndiden vastausten ytimen.

Hamahakki oli kutonut seitin kahden terttuseljan vdlille. Oli varhai-
nen aamu ja aurinko paistoi kasteiseen seittiin. Tuuli tarttui oksiin
ja hamahdkinseitti eli liikkeen mukana, muttei katkennut. Ajatella,
ettd noin ohut seitti voi olla noin vahvaa! huokaisin. Yhtdkkid minun
oli helpompi ajatella kaikkea keskenerdista.

Mika merkitys on ndilla luontokokemuksilla hdmahdakinseittei-
neen, leirinuotioineen tai tyynine vedenpintoineen? Tutkimukset ker-
tovat luonnon mydnteisistd terveysvaikutuksista ihmiselle: Luonto-
kokemukset voivat lieventdd masennuksen oireita, lisdtd hyodyllisten
hormonien tuotantoa, kohentaa mielialaa ylipdaatddn ja alentaa ve-
renpainetta. Sisdisen ja ulkoisen luontokokemuksen vdlille ei siis voi

tehdd eroa.
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Tutkimustulokset ovat myds synnyttdneet uusia kysymyksid.

Pystyvatkd kaikki todella kokemaan luonnon? Mitd meissd oikeas-
taan tapahtuu luontokokemuksen aikana? Ja tarvitsevatko kaikki
luontokokemuksia? Luonto on tutkitusti hyvdksi terveydelle, mutta
edellyttadko kyky kohdata luonto harjoittelua? Useissa ympdrist6-
hallinnolle jatetyissd ehdotuksissa ja selvityksissd todetaan, ettd
kansalaisia tulisi johdattaa ulkoilun pariin lisaédmalld mahdollisuuk-
sia ja alentamalla kynnystd ldhted, jotta yhd useampi meistd saisi
yhteyden luontoon.

Olen ajatellut paljon lapsuuttani ja sen merkitystd luontosuh-
teelleni. Viime aikoina erityisesti isd on ollut mielessani. Aitini mu-
kaan héan oli aina vaitonainen luonteeltaan, sellaisena mind en hdanta

muista. Olimme usein yhdessd ulkona, hdn kantoi minua harteillaan
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LUKU 1

tai kavelimme ladhekkdin. Muistan ymmmadrtdneeni hdnen luontosuh-
teensa jo tuolloin. Nykyddn tunnen, ettd hdn viestii kanssani ilman
sanoja, kuten isdlle ja tyttdrelle voi olla mahdollista. Ehké olen kiin-
nostunut luontokokemuksista juuri tdstd syystd — myds niistd, jotka

koen suoraan kehossani ja joita ei voi sanoilla selittaa?

Ihmisyyden perusolemus

Luonto tuntuu koskettavan jotain perustavanlaatuista meissd, ehka
se on osa ihmisyyttdmme? Emmehdn ole eldneet erossa luonnosta
kuin vasta muutaman sukupolven ajan. Ehkd hermostomme on bio-
logisesti ohjelmoitu hakemaan inspiraatiota ja “ravintoa” luonnosta,
jotta tunteemme pysyvat elossa? Per Espen, erds haastateltavani,

ilmaisi sen nain:

"Saan luonnosta selkeitd viestejd, aivan kuin radiosta. Jos
olen liian pitkddn katvealueella, tunnen ehkd oloni drtyneek-
si, kdrttyiseksi, surulliseksi ja epdmaddaraiseksi. Olen joutunut

taajuuksien ulkopuolelle.”

Haastattelut vahvistivat sen, mistd useat henkilot olivat aiemmin
kertoneet. Sitten tapahtui kuitenkin jotain odottamatonta. Minusta
alkoi tuntua, ettd olin pureutumassa johonkin erittdin henkilékoh-
taiseen ja arvokkaaseen haastateltavieni eldmdssad, eikd siitd oikein
saanut otetta. Logiikka ja analyyttinen ajattelu eivat riittdneet. Kel-
|aan ei oikein ollut sille sanoja. Erds haastateltavistani, Eirik kuvaili

sitd nain:

"Kerran Jotunheimenissd kotka leijui korkealla yldpuolellani.
Kokemus oli ainutlaatuinen, en oikeastaan sielld kivelld istu-
nut. Siind tapahtui jotain, silloin ja siind hetkessa. En oikein
ymmarrd mitd. Se oli vain jotain, minkd ihminen jotenkin voi

kokea."

Hiljaisuus puhui merkittavalla tavalla Eirikin kuvailemassa kokemuk-

sessa. Kaikki haastatellut kokivat jotain, mutta kukaan ei osannut
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tdysin kuvata sitd. Hiljaisuus puhuu, kun uskallamme olla avoimia ja

kuunnella muutakin kuin sanoja ja logiikkaa.

Aistien taika

Meilla on useita aisteja, joita emme kdytd toimistolla tai kaupun-
gissa. Nadma aistit avaavat ovia luontokokemuksiin. Olen aikuisena
oppinut tunnistamaan polun vasta ylittdneen hirven hajun. Aiemmin
en juuri kdyttanyt hajuaistiani ulkona ollessani. Haastateltavistani
Emma kertoi, ettei tuntenut olevansa kunnolla ulkona, jos ei saanut
kayttad kaikkia aistejaan. Hajuaisti ja kehokokemus olivat hanelle
tarkeita:

"Ensimmdisend metsdssd huomasin sen tuoksun. Se oli kuin
olisin sukeltanut mereen. Koin kuuluvani sinne, olevani osa
jotain suurempaa. Paljasjalkainen suora yhteys maahan oli
aivan omanlaisensa kokemus. Tunsin kylmia vdreitd selka-
piissdni ja varindd koko kehossani. Yhteys luontoon vahvistui

valtavasti! Siitd se ldhtee... "

Haastateltavani kertoivat jonkinlaisesta biologisesta kyvystd tun-
tea syvdd ja vahvistavaa yhteyttd luontoon. Haastattelut yllattivat
minut, tunsin itseni melkeinpd mustasukkaiseksi kaikesta siitd koke-

musten paljoudesta, jonka kyselyni paljastivat!

Alkuddnen huminaa

Kaksi haastateltavistani kertoi minulle asioista, jotka merkitsivat
heille kaikkein eniten luonnossa - asioistaq, joista he eivdt olleet kos-
kaan kertoneet kenellekddn. Steinar puhui "hiljaisuuden ddnista”,
joita han kuulee norjalaisessa @stmarkan kansallispuistossa. Tdllai-

sesta en ollut kuullut koskaan ennen:

"Koen sen rauhallisena, miellyttdvdnd ja pehmed&nd tuulen

ja vastaavien luomana siirtymd-adnend. Miten sen selittdi-

58 YMPARISTOKASVATUSTA POHJOISMAISSA



Istun kivella ja
tunnen itseni

si... No, mikd sinisen sdvy on sinisend hetkend? Se
on kuin alkudédnen huminaa. Uskon ddnen synty-

vdn kaiken ympdaroéivan tuloksena - kasvien, veden,

klvek5|, Jqu on kallioiden, kivien, eldinten, kaiken mahdollisen. En

taalla ikuvisest

LUKU 1

i. tiedd varmasti, mutta ajattelen, ettd luonnossa
syntyy kaikista ndistd osasista koostuva dani. Kuu-
lin tuon hiljaisuuden huminan ensikerran pikkupoi-
kana isdni kanssa kalareissulla. En ole sen jalkeen

koskaan pelannyt pimeda.”

Keskustelun kautta kokemukset selkenivdt haastateltavillenikin. He
joutuivat kuvailemaan sanoin asioita, joita he olivat aiemmin ai-
noastaan tunteneet. Vaikka monet luontokokemukset olivat henki-
I6kohtaisia, ndin niissd myds yhteisid piirteitd. Luonto ikdadn kuin luo
symbolikieltd. Miltd auringonnousu tuntuu? Entd tunturit tai seittid

kutova hamahdakki? Symbolikieli herdttdd jotain meissa.

Istuu kuin kivi

Hakeutuvatko monet luontoon etsimadn jonkinlaisen biologisen al-
kurytmin tarjoamaa inspiraatiota? Sellaista, joka on hdvinnyt ny-
kypdivan nopeatahtisesta massatuotantoyhteiskunnasta? Haasta-
teltavistani Julie kertoi selviytydkseen arjesta hakevansa luonnosta
yhteyttd johonkin ajattomaan. Han piti erityisesti istumisesta met-

sdn keskelld sijaitsevalla vanhalla linnavuorella.

"Se on kuin vdlitila, jossa mikddn ei ole tdysin todellista. Siel-
[& saan vain istua ilman, ettd minun juuri tarvitsee olla ole-
massa. Sielld ei ole rajoja minun ja ympdaristéni valilla. Istun
kivella ja tunnen itseni kiveksi, joka on tadlla ikuisesti, vain
seuraten ympdrilld tapahtuvaa. En ole oma arkinen itseni.
Aika on toistuva aihe omassa arjessani, sitd ei ole koskaan
tarpeeksi (nauraa). Minulla on mies, lapset, koti, tyd, lem-
mikit, partiolaisryhmdat ja kaikkea muuta. Luonnossa kaikki
vain haviad kokonaan. Halusin jo lapsena olla kivi, enkd ole

koskaan luopunut haaveestani.”
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Ovatko ndma kokemukset kuvaavia yleisesti ottaen? Vaitdn, ettd

ovat, vaikka olenkin haastatellut tuttaviani, jotka viettivat sadnndl-
lisesti aikaa luonnossa ja joilla oli siitd henkilokohtaisia ajatuksia.
Uskallan vaittad, ettd luonnolla on nykykulttuurissamme yleismaa-
ilmallinen ja syvd merkitys, joka on pahasti aliarvostettu. En ole
yksin mielipiteineni.

Ajassa

Tieddn, ettd monet saattavat pitdd kuvaamiani luontokokemuksia
helposti kummallisina, romanttisina tai vahintadn epdtavallisina.
Luonnon merkityksen selittdminen on haasteellista, erityisesti sen
vdhiten kdasin kosketeltavien puolien.

Norjan ilmasto- ja ympdristéministerio on julkaissut selvityksen

luontoarvojen taloudellisesta arvosta (NOU 2013). Johtopddatdkse-
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nad todetaan, ettei kaikelle voida maarittdad rahallista arvoa, kuten
esimerkiksi luontoeldmyksille.

Yhdysvaltalainen kirjailija Richard Louv kutsuu luontoa "L-vita-
miiniksi". Han uskoo luonnon tukevan henkistd tasapainoa ja sitd
kautta eldmdn merkityksen kokemusta. Ruotsin Alnarpin maata-
lousyliopiston tutkijat ovat puolestaan tutkineet terapiamuotona
aistipuutarhoja, joissa kavija voi myds haistella ja jopa maistella kas-
veja. Tutkimuksen mukaan yli 60 prosenttia osallistuneista pitkéddn
tyokyvyttdmind olleista saattoi palata toihin.

Biologi Edward O. Wilson uskoo, ettd meiss& on geneettinen tai-
pumus rakastaa luontoa. Taipumus on kehittynyt evoluution myoéta
kymmenien tuhansien vuosien luontokosketuksen aikana (biofilia-
hypoteesi). Han uskoo, ettd mielemme on kehittynyt tuntemaan
luontoyhteyttd ja ettd saamme luontoeldmyksistd myds vdlillisesti
inspiraatiota oman itsemme kehittdmiseen. Yhdysvaltalainen Wil-
derness Awareness School vahvistaa ihmisen sisdistd tasapainoa
hyédyntamalla luonnon Idsndoloa. Koulu uskoo tdmdn lisdavan yleis-
td mielenkiintoa luontoa kohtaan, jolloin luonnon ja kulttuurin vdlille

voi syntyd mydnteinen kierre.

Kykyd luontoyhteyteen voi kehittad

Valtaosalla meistd on varmasti kehitettdvad luontoyh-
teydessdmme, mutta miten voisimme kommunikoida
erityisesti niiden kanssa, jotka eivat yhteyttddn kehita?

Ehkd yhteyttd voisi kehittad kuten lihaksia? Kyky

Ehké yhteyttd voi- olla 1asnd ja kuunnella avoimesti - "luontokokemus-
si kehittad kuten lihaksisto" — vaatii harjoittelua, jotta siitéd saadaan
lihaksia? K)’k)’ olla kaikki irti. Erityisesti nykyaikana. Voimme harjoittaa
ldsnd jG kuunnella havainnointikykydmme ja oppia lisda kasveista ja eldi-

avoimesti — "luonto-

mistd. Juuri tdmad on sanallisen ja loogisen ympdristo-

kasvatuksen tarkoitus. Kaikkein sisimmat kokemukset

kokemus-lihaksisto"

- vaatii harjoitteluq,

ovat kuitenkin henkilékohtaisia, taiteellisia, sanatto-

mia ja osittain tiedostamattomia. Juuri tastd syysta

jotta siitd saadaan esimerkiksi osa peuran kohtaamisessa syntyvistd ko-

kaikki irti.

LUKU 1

kemuksista pysyy sanattomina.
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Luontokokemusten syvyys on hiljaista tietoa, jota voidaan tuoda

ihmisten saataville ohjaamalla heitd etsim&dn nagitd kokemuksia ja
harjoittamaan "kokemuslihaksistoaan” itse. On ratkaisevan tdrkedda
ymmadrtdd huomion, aistimusten ja hiljaisuuden kielen merkitys.
Samalla on tarkedd yrittdd kuvata ja sanoittaa kokemuksia niin
pitkdlle kuin mahdollista. Tama edellyttdd ndyryyttd ja avoimuutta.
Kehitdmme ndin tietoisuuttamme kokemuksista ja sacamme niistd
enemmdn irti. Kun aiemmin sanattomat luontokokemukset puetaan
sanalliseen muotoon ja kerrotaan eteenpdin, voimme nostaa esiin

luonnon merkitystd.

Keho muistina

Muistan, miten luonnon opiskelu yliopistossa tuntui tylsaltd, tuntui
ettd opiskelin vain kokeita varten. Useita vuosia tekemieni haastat-
teluiden jalkeen olen ymmmadartdnyt, ettd luonnon kehollinen kokemi-

nen on tdrkedmpdd kuin uskoinkaan, opimme helpoiten keho ren-
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LUKU 1

tona ja kokemastamme nauttien. Emme silloin, kun stressaamme

saadaksemme hyvdn arvosanan. Opimme useimmiten parhaiten

silloin, kun kdytdmme useita aisteja yhtd aikaa ja olemme tietoisia

siitd, milté kokemus tuntuu. Tuolloin aivoissamme aktivoituu useita

hermoratoja, jotka auttavat luomaan vusia ajatus-, tunne- ja kdy-

tésmalleja. Kertaluontoinen tieto voi inspiroida, mutta toistuva ja

useita aisteja hyédyntdvd ympdristékasvatus auttaa muuttamaan

kaytéstamme.

Uskon, ettd tulevaisuuden ympdristokasvattajien tulee myds

osata hiljaisuuden kieltd, tietdd miten voisi lisdta kykyd nauttia

luonnosta ja tuntea hieman neurobiologiaa, kehotietoisuutta ja

mindfulness-nimelld kutsuttua hyvaksyvan Idsndolon taitoa. Uskon,

ettd ympdristdkasvattajien taidoissa tulee yhdistym&dn moniaistis-

ten kokemusten luominen ja luonnontieteellinen osaaminen. Ndiden

avulla ympadristékasvattajat voivat tukea osallistujien vusien ajatus-

ja tunnemallien kehittymistd.

LUE LISAA

NOU 2013: 10. Naturens
goder — om verdier av
okosystemtjenester

Tdmd& on muokattu versio
artikkelista, joka julkais-
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tiin Naturvernforbundet i
Oslo og Akershus-jdrjeston
jasenlehti Grevlingenin
numerossa 5-2014.
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YMPARISTOKASVA-
TUKSEN ASIAYHTEYDET
JA MENETELMAT

EVA SANDBERG

Tadma luvussa kdsittelemme ympdristékasvatuksen yh-
teyksid: maiseman muodostamaa konkreettista tilaq, joka
tarjoaa suoran yhteyden luontoon, ja ympdéristékasvatta-
jien ja kdavijoéiden vdlisen viestinndn muodostamaa "vies-
tintdtilaa". Suhtautumisemme tapaamiimme ihmisiin,
kykymme ymmartdad heitd sekd taitomme viestid heiddn
kanssaaan vaikuttavat siihen, millaista ympdristékasva-
tuksemme on ja miten sitd toteutamme. Siksi on térkedd,
ettd tiedostamme omat toimintatapamme ja arvioimme
niitd jatkuvasti.



Valitdn eldmys on erds ympdristékasvatuksen keskeisistd vahvuuk-
sista - se sisdltdd sekd osallistujan ja ympdriston vdlisen ettd ym-
pdristokasvattajan ja osallistujien vdlisen kohtaamisen. Opastus,
dialogi, kertomukset, leikki ja ndytteleminen ovat keinoja tarjota
mahdollisuus eldmyksiin. Kohtaamiset tapahtuvat usein ryhmissg,
mutta jokaisen yksittdisen osallistujan kokemus on aina ainutlaatui-
nen. Kun osallistujat |6ytavat kokemukselleen kdsitteet ja pukevat ne
sanoiksi, kokemukset voivat muuttua taidoiksi. Lasse Edlev ja Benny
Saetermo kirjoittavat tdssd luvussa valittdman kokemuksen merki-
tyksestd oppimiselle.

Valittoman kokemuksen lisdksi seuraavat seikat ovat erityisen
tdrkeitd ymmartddksemme ympdristokasvatuksen asiayhteyksid ja

mahdollisuuksiamme ja valintojamme kasvatuksen suunnittelussa:

1 miten mielldmme maiseman ja kdytdmme sitd kokemus- ja
oppimistilana,

2  mitd me ympdristékasvattajina haluamme ja voimme saa-
vuttaa tavatessamme kavijoitd ja

3 miten mielldmme suhteemme tapaamiimme ihmisiin ja hei-

ddn nakékulmaansa.

Vaikuttaminen

Ympdristokasvattajien ajatukset ympdristékasvatuksesta ja tavoit-
teet sen suhteen vaihtelevat, mutta valtaosassa konkretisoituu yh-
teinen ajatus "vaikuttamisesta":

- Edistdd luonnon tuntemusta ja ymmadrrystd siitd, mita luon-
nossa tapahtuu ja miten ihminen vaikuttaa luontoon.

- Edistdd luonnon ja luontoalueiden arvostusta tai ihmisten
luontoyhteyttd ja mahdollisuutta luoda henkilékohtainen
suhde luontoon ja luonnon alueisiin.

- Edistdd osallistumista ja vaikuttaa asenteisiin ja valintoihin.

Kaikki ndma& ovat mahdollisia eivatkd sulje pois toisiaan. Painotukset

riippuvat pitkdlti ympdristékasvatuksen perinteistd ja asiayhteydes-
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Ympdristokasvatuk-
sella voidaan pyrkia
tiedon lisd@miseen,
luonnon arvostami-
seen ja edistamadn
sitoutumista sen
suojeluun.
Valokuva: Anders
Arnell

LUKU 2

td. Perinteisesti on keskitytty tiedon valittdmiseen niin itsetarkoi-

tuksena kuin tydvdlineendkin. Perusajatuksena on ollut, ettd mitd
enemmdn asiatietoa osallistujilla on, sitd vahvemman perustan se
luo osallistumiselle.

Arvostus ja mydnteiset kokemukset itsessddn nousevat kuiten-
kin monen ympdristékasvattajan merkittdvind tavoitteina. He ko-
rostavat usein ihmisten eldmdstd puuttuvaa luontoyhteyttd, eika
heiddn mielestddn luonnonsuojelulle ole tulevaisuudessa edellytyk-
sid, ei edes oikeutusta ilman laajaa luonnon arvostusta. Toinen na-
kokulma keskittyy ympdristokasvatuksen kykyyn vaikuttaa ihmisten
asenteisiin ja kdytokseen aina roskaamisen vihentdmisestd yleisiin
ympdristéarvoihin ja kestdvadn eldmdantapaan.

Myds taiteet, kirjallisuus, journalismi, koulutus ylipaatddn ja
lagja valikoima muita viestinndn tapoja voivat luonnollisesti edistdd

edelld mainittuja tavoitteita. Ympdaristokasvatuksen erottaa ndistd
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kaikkiin aisteihin perustuva suora luontokosketus, johon oppiminen Meteoriitin jalkia

Styggforsensin luon-

nonsuojelualueella

Ruotsissa.

sa luo merkityksid. Valokuva: Eva San-
dberg

perustuu. Ympdristékasvattajan jarjestdma toiminta yhdessd kdvi-

jan osallistumishalun ja valittémdan kokemisen mahdollisuuden kans-

Eldmyksid maisematiloissa

Ympdristékasvatus tapahtuu "maisematiloissa”, eli niissd ympd-
ristdissd, joihin osallistujat saapuvat, joissa heiddt kohtaamme ja
yhdessd keskitymme monenlaisiin arvoihin, kohteisiin ja ilmi&ihin
ja siihen, miten ihminen kdayttdd niitd ja vaikuttaa niihin. Klas San-
dell kirjoittaa artikkelissaan (sivu 82) siitd, miten luonnon ja kult-

tuurimaiseman vdliset rajat 16ytyvdt pikemminkin perinteisistd

68 YMPARISTOKASVATUSTA POHJOISMAISSA



kasityksistdmme ja katsojan ndkdkulmasta kuin itse maisemasta.
Han kirjoittaa kahdesta eri maisematyypistd Ruotsissa, Norjassa ja
Suomessa.

Ensimmdinen maisematyyppi on suojattu luonto — luonnonsuo-
jelualueet, kulttuurialueet, kansallispuistot, biosfadrialueet ja puis-
tot, joita suojellaan ja hoidetaan yhteisin pddtéksin. Toinen maise-
matyyppi puolestaan on jokamiehenoikeuksien kattama, ihmisen
kayttdma luonto, jossa kaikki saavat vastuullisesti kulkea ja jonka
joamme maa- ja metsdtalouden, kalastuksen ja teollisuuden, kau-
punkien ja teiden kanssa.

Molemmissa maisematyypeissd on pedagogisia mahdollisuuk-
sia. Niiden vdlinen raja-alue on oma ympdristénsd, jossa ihmisen
pddatdsten merkitys maisemalle on erityisen selkedsti ndhtdvissa.
Sandell kirjoittaa siitd, miten erilaiset [dhestymistavat maisemiin
antavat ympdristokasvattajalle eri mahdollisuuksia. Ylhaalta pdin
hallinnoidut suojelualueet, kuten kansallispuistot ja luonnonsuoje-
lualueet, tarjoavat tiettyjd mahdollisuuksia. Liikunta- ja ulkoilualueet
kaupunkien Idheisyydessd sekd metsdstys-, kalastus- ja retkeily-

alueet tarjoavat toisenlaisia mahdollisuuksia.

JOKAMIEHENOIKEUDET

LUKU 2

Jokamiehenoikeudet antavat
kaikille oikeuden kulkea
luonnossa ja viettad aikaa
toisten mailla esimerkiksi
marjastuksen, sienestyksen ja
joidenkin kasvien ker&dd@misen
merkeissd. Jokamiehenoike-
udet edellyttavat ottamaan
huomioon luonnon, eldimet,
maanomistajat ja muut ihmi-
set ja olemaan aiheuttamat-
ta ndille haittaa tai hairisita.
Ruotsin, Suomen ja Norjan
jokamiehenoikeudet perustu-

vat yhteiseen perinteeseen,
vaikka itse oikeuksissa on
maiden valilla joitain eroja.
Kaikissa kolmessa maassa
jokamiehenoikeuksiin kuuluu
oikeus kulkea jalan, yépyd va-
liaikaisesti ja kerdtd marjoja
ja sienid. Suojelluilla alueilla
oikeuksia on usein rajoitet-
tu. Tanskassa vastaavia
jokamiehenoikeuksia ei ole,
ja siella kansalaisten oikeus
kulkea yksityismailla on
huomattavasti rajoitetumpi.

Yksityismailla ei saa oleskella
vapaasti, eikd esimerkiksi
metsdssd saa Gisin lainkaan
olla. Kaikilla on periaatteessa
oikeus kulkea yksityisilla teilla
ja poluilla, mutta tiet kulkevat
usein maatilojen halki ja
maanomistajat sulkevat
niitd. Valtion ja kunnan mailla
saa liikkkua vapaammin, ja
nykyddn joissakin valtion
metsissd saa telttailla.
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Jokainen ympadristokasvatusta varten valittu alue tarjoaa omanlai-
siaan mahdollisuuksia. Jokaisella paikalla on historiansa, kulttuurin-
sa, tarinansa, tapahtumansa ja arvonsa. Ympdristokasvattaja luo
suhdetta kuhunkin paikkaan tutustuttamalla sen arvoihin ja "sie-
luun" sekd tutkimalla sitd yhdessa osallistujien kanssa. Alue ja siella
koettavat eldmykset voivat vahvistaa osallistujan identiteettid tai
jopa muodostua osaksi sitd. Suhteiden luominen toimii perustana
paikkaan ja sen luonnon- ja kulttuuriarvoihin sitoutumiseen ja niiden
suojeluun ja kehittdmiseen.

Ympdristokasvattajan tydssd on keskeistd ymmartdd paikan
merkitys.

Useat ympdristdkasvattajat tyéskentelevat lasten ja nuorten
parissa. Lapsuutemme mahdollisuudet valittémiin kokemuksiin lei-
kin ja ympdristén tutkimisen kautta vaikuttavat siihen, mitd muis-
tamme lapsuusajan maisemistamme. Lapsen ja tdmdn lapsuuden
maiseman vdlille kehittyvd side on osa identiteetin muodostumista.
Taitavat ympdristékasvattajat voivat tukea suhteen sdilymistd lapi

koko eladman.

Ympdristékasvattajan ja osallistujien kohtaaminen

Tila, jonka maisema muodostaa on itsessddn tarked, mutta ympdris-
tokasvatuksessa yhdessd osallistujien kanssa rakennetut sosiaaliset
ja viestinndlliset tilanteet ovat vahintadn yhtd tdrkeitd. Ympdristo-
kasvatuksen toteutukseen vaikuttaa siis se, mitd ympdristékasva-
tus mielestdmme on ja mitd haluamme saavuttaa kohdatessamme
kavijéitd ja keneksi heiddt mielldmme?

Ympdristokasvatus on perinteisesti pyrkinyt tiedottamaan,
opettamaan tietoa ja tarjoamaan valmiuksia. Rinnalla on kuitenkin
kulkenut pyrkimys tarjota jokaiselle tilaisuuden kaikkien aistien avul-
la rikastaa ja syventdd omia kokemuksiaan ja alentaa rimaa uusiin
luontokokemuksiin. Toisinaan ndemme ympdristékasvatuksen myos
mahdollisuutena vaikuttaa osallistujien asenteisiin ja kayttdytymi-
seen - saada heiddt mukaan osallistumaan ja vahvistaa demokrati-
aa. Useimmiten ympdristékasvatus pyrkii kaikkiin ndihin — haluam-

me opettaa ja jakaa asiatietoa, haluamme kiinnittdd osallistujien
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Lapsuuden luonto-
kokemukset voivat
tulla osaksi minuutta
ja luontosuhde voi
kestdd lapi elaman.
Valokuva: Eva San-
dberg

LUKU 2

huomion asioihin, joita he eivat ehkd itse nde, edistdd myodnteisid ja

rikastavia kokemuksia sekd vaikuttaa kavijéihin kannustamalla heita

syvdlliseen kriittiseen ajatteluun ja osallistumiseen.

Tiedon valittdmistd vai yhteistd merkityksen luomista?
Luonnonsuojelussa ja kulttuuriympdristén hoidossa puhutaan pe-
rinteisesti tiedottamisen merkityksestd. Niinpd myos ympdristokas-
vatuksen virallisessa madritelmdssa 1990-luvun alkupuolelta ympd-
ristdkasvatus madritellddn "tiedon ja tunteen valittdmiseksi”. Naita
kasitteitd kdytetddn usein yhteyksissg, joissa edistetddn luonnon- ja
kulttuuriperinnén suojelun merkitystd: "Jos me (jotka tieddmme pal-

jon!) vain saamme mahdollisuuden kertoa luonnossa kavijdille (jot-
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Kuva 1

Tama klassinen
1940-luvun malli
(Shannon 1949)
kuvaa viestintad
tiedonsiirtona lahet-
t@jaltd vastaanot-
tajalle. Tiedonsiirtoa
hairitsevid tekijoita
kuvataan kohinaksi
(noise).

Suora siirtomalli saa
meidat uskomaan,
ettd "kohinan” ja
muut hairiét pois-
tamalla sacamme
viestin perille. Kuvan
2 tulkinta-kolmio (in-
terpretaatio-kolmio)
kuvaa paremmin ym-
pdristékasvatuksen
viestintdprosessia.

Kuva 2
Tulkintakolmio kuvaa
osallistujan, ympa-
ristokasvattajan
(media) ja tutkitta-
van esineen tai ilmion
vdlistd vuorovaiku-
tusta.

LUKU 2

ka eivat tiedd kovin paljoa!) luonnon arvoista, heissdkin syntyy halu
suojella luontoa jdalkipolville."

Sekd osallistujat ettd ympdristokasvattajat ovat usein olleet
tyytyvdisid tahdn jarjestelyyn. Ympdristékasvattajan asiantuntemus
on auttanut kiinnostuneita osallistujia oppimaan. Kun sama asian-
tuntija on kirjoittanut esitteitd ja laatinut kylttejd, on niiden muoto
ja sisdltd usein perustunut samaan ajatukseen asiatietopohjaisesta
viestinndstd. Asiatiedottamisen mallia - Idhettdjdltd vastaanotta-
jalle - kdytetddn useissa yhteyksissd ja se kuvataan alla klassisen
mallin mukaan (kuva 1).

Toinen tapa ymmdartdd viestintdd on keskindinen vuorovaikutus,
jossa ympdristokasvattaja, luonnonilmiét ja kdvijat kohtaavat sosi-
aalisessa vuorovaikutuksessa. Ympadristékasvatus on vuorovaikutus-
ta, jossa osallistujan omat aiemmat tiedot, kyky pukea kokemuksen-
sa sanoihin ja ajatukset ympdristékasvattajan tapaamisesta sekd
suhteesta muihin osallistujiin ovat vahintddn yhtd keskeisid mer-
kityksen luomisessa kuin ympdristékasvattajan etukdteen huolella
laatima ohjelma. Ympdristékasvattajalla puolestaan on hallussaan
kielensg, jolla luontoa kuvaa, ajatuksensa siitd, mihin tulisi kohteessa
kiinnittdd huomiota ja keitd kavijat ovat. Sekd ympdristékasvattaja
ettd osallistujat tulkitsevat tapahtuman ja antavat sille merkityk-
sen aiempien kdsitystensd, kysymysten ja itse tapaamisen pohjalta.
Tulkintakolmio kuvaa kyseistd suhdetta. Lue lisdd Lars Hallgrenin

artikkelista luvussa 3 (sivu 153).

Tulkitseminen viestinndn lIdhestymistapana
Useat ympdristokasvattajat kokevat interpretatiivisen eli tulkitsevan
viestinndn (interpretative communication) omakseen. Ensimmdises-
sd luvussa tulkintaa kuvataan osana ympdristékasvatuksen taustaa.

Toimittaja Freeman Tilden sai 1950-luvulla tehtdvdkseen laatia
oppaan Yhdysvaltain kansallispuistojen oppaille. Han vastusti yk-
sipuolisena pitdmddnsd ideaa pelkdstd tiedonvdlityksestd ja laati
kuusi periaatetta luonto- ja kulttuuriperintékohteiden tulkinnasta
(ks. ruutu s. 74). Tildenin mukaan kohteen tulkintaa voidaan pitdd
taiteellisena ilmauksena, joka musiikin, runouden ja teatterin tavoin
pyrkii liikkumaan yksiléistd kokonaisuuksiin ja kokonaisuuksista yk-

siléihin. Han korosti osallistujien kiinnostuksen merkitystd ja sitd,
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mitd pidetddn olennaisena ja mika liittyy kdvijan kokemuksiin ja
mielenkiintoon. Tilden korosti, ettd tulkinnan tulisi aina pyrkia kan-
nustamaan ja haastamaan osallistujia pohtimaan ja auttaa kavijaa
[86ytdmadn "suurempia totuuksia”, jotka perustuvat (pakolliseen)
asiatietoon mutta ulottuvat sitd kauemmaksi.

Sam Ham puolestaan olettaa vuonna 2013 ilmestyneessd teok-
sessaan "Interpetation - making a difference on purpose” ("Tulkinta
- vaikuta tavoitteellisesti"), ettd valtaosa ympdristékasvattajista
haluaa vaikuttaa ja korostaa Tildenin teesien haasta-kohtaa keskei-
send keinona tahdn. Ham esittdd viestintdpsykologian teoriaan pe-
rustuen, miten tulkinta kannustaa osallistujia itsendiseen ajatteluun
pelkkdd tiedonvalitystd tai viihdettd tehokkaammin.

Temaattisessa tulkinnassa (thematic interpretation) tulkitsi-
ja painottaa aiheen keskeistd teemaa siten, ettd siitd tulee mer-
kityksellinen myds osallistujille. Teemasta tulee ikdan kuin tarinan
punainen lanka tai opetus, jonka puitteissa ympdristékasvattaja
ja osallistujat voivat ikddn kuin kohdata toisensa. Teemaa yhdessda
pohtimalla asenteet ja kdytdkset saattavat muuttua, jonka myoéta
ympdristokasvattaja voi olla mukana vaikuttamassa (Ham 2013).

Monet ympdristékasvattajat ovat kiinnostuneita tulkinnasta

viestintdkeinona silld se vaikuttaa keinolta, jolla teemojen painopis-

TILDENIN KUUSI PERIAATETTA

- SUHTEUTA: Ldhde - KERRO: Tee ympdristo- mddn tarjoamasi tieto

osallistujista, heidan
ajatuksistaan ja toi-
veistaan.

- PALJASTA: Tulkinta
perustuu tosiasioihin,
mutta pureutuu pinnal-
lisia selityksid syvem-
madlle.

kasvatuksesta taidetta
- kaytd mielikuvitustasi
ja luovuuttasi.

- HAASTA: Valta valmii-

ta vastauksia, kannusta
osallistujia ajattele-
maan ja toimimaan
itse.

- LUO ASIAYHTEYKSIA:

Auta kavijoitd ndake-

lagjemmassa yhteydes-
sd.

LAPSEN NAKOKUL-
MA: Kiinnitd erityista
huomiota lasten kanssa
keskusteluun ja muista,
ettd lapsille sopiva vies-
tintd soveltuu monesti
myds aikuisille.
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LUKU 2

tettd voisi siirtdd tiedon siirtdmisestd osallistujien ahaa-eldmysten
synnyttdmiseen. Hamin kuvaama kohteen tai aiheen temaattinen
tulkinta ei pddaty kokeeseen, vaan kysymykseen ja keskusteluun aja-
tuksista, joita tulkinta on osallistujissa herdttéanyt. "Onnistunutta
ympdristékasvatusta” ei mitata vain esimerkiksi osallistujien tiedolla
siitd, kuinka monta eri lajia eldd tietyssd kansallispuistossa on, vaan
esimerkiksi myds silld, mitd mieltd osallistujat ovat ihmisten sitou-

tumisesta luonnonsuojeluun.

Kestdvdn kehityksen oppiminen
Palataksemme johdannon ajatukseen ympdristokasvatuksen tarkoi-
tuksesta on varmaa, ettd erddt ympdristékasvattajat vastustavat
ylla olevaa kuvausta. Heidén mielestddn todellisessa laadussa ei ole
lainkaan kyse viestinndstd, vaan kdvijéiden johdattamisesta sanat-
tomiin kokemuksiin ihmisen ja luonnon vdlisessd suhteessa. Metsds-
sd toteutettavat hyvdaksyvan ldsndolon mindfulness-harjoitukset tai
japanilaisvaikutteinen metsdkylpy, jossa metsddn uppoudutaan kai-
killa aisteilla, kasvattavat suosiotaan ympdristékasvatuksessa. Ym-
pdristokasvattajat kuvaavat usein niiden tarkoitusta ei pelkdstadn
terveyttd edistdvind toimintoina, vaan myds johdatuksena suhteen
luomiseen paikkaan ja luontoon.

Toiset taas huomauttavat, ettd luontosuhteen luominen vaatii
muutakin kuin mydnteisid luontoeldmyksia (Aaskov, 2013). Paikan,
sen historian ja arvojen tunteminen ja keskittyminen sen tulevaisuu-
teen vaikuttaviin valintoihin on tdrked edellytys sille, ettei luonnosta
tule pelkkd meditaation tai muun ulkoilun kulissi, jossa harrastajat
eivat ole tietoisia eivatka valita esimerkiksi salakavalasti etenevan
monimuotoisuuden kdyhtymisestd. Myés mahdollisuus osallistua
kdytdnnoén luonnonsuojeluun — esimerkiksi niittdminen, vesistdjen
kunnostaminen tai linnunpdnttdjen ripustaminen — vaikuttavat nekin
osallisuuden ja omistajuuden kokemuksiin ja uskoon, ettd voi vaikut-

taa. Lisdd aiheesta voit lukea luvusta 5 (sivu 260).

Ympdristékasvatus demokraattisen vuoropuhelun ndyttdmaona
Temaattiselta tulkinnalta ja sen painopisteeltd asenteiden ja kdy-
téksen muuttamisessa viestinndn kautta ei puutu kriitikoita. Onko

"vaikuttamiseen” pyrkiva tulkinta todellakin oikea vdline kavijoiden
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ja heiddan nékoékulmiensa kohtaamisessa? Vai onko Ovatko k&vijamme
teemakeskeisyys yksinkertaisesti ympdristokasvatta- asiakkaita, yleisc'iéi,

jan keino kdyttad nakdkulmaa vallankdytén valineend? . . .
vieraita vai osal-

listujia - ja mitd
kdsitteen valinta

Eikd ympdristokasvatuksen tulisi mieluummin olla de-
mokraattisen vuoropuhelun ndyttadmao?

Kaikessa on kyse siitd, miksi sind aloitteentekijand
jérjestét kohtaamisen. Tdmd on syytd olla selvéd va- merkitsee toimin-
hintddn itsellesi. Nykydan Tildenin seuraajat eli Yhdys- nallemme?
valtain kansallispuistojen oppaita kouluttavat henki-
|6t keskittyvdt opettamaan, miten tuottaa eldmyksia
yleisdlle ja esimerkiksi fasilitoivien vuoropuhelumene-
telmien opettamiseen. Ajatuksena on kansallispuisto-
jen henkildkunnan ja kavijoiden kohtaamisissa saada
osallistujat mukaan pohdiskeleviin keskusteluihin herkistd ja arvola-
tautuneista aiheista. Niin kutsuttu vuoropuhelun tai dialogin kaari
("Arch of dialogue") on menetelmd, jossa kdvijat voivat osallistua
keskusteluun "luottamuksen tilassa” yhteisin pelisddnnéin. Keskus-
teluilla kavijéiden henkilokohtaisista arvoista ja puistoon liittyvistd
ristiriitaisista aiheista pyritddn syventdmadn eri nakdkulmien ym-
mdrrystd aina henkilékohtaisista yleismaailmallisiin.

Vuorovaikutteisella keskustelulla on vankka sija yleisesti Poh-
joismaissa ja my&s ympdristdkasvattajien koulutuksessa. Tanskas-
sa koulutuksessa painotetaan fasilitaattorin roolia. Osallistujien
vdlisen kehittavan ja mukaansatempaavan vuorovaikutuksen edis-
tdmistd pidetddn tdssa kirjassa ympdristékasvattajan keskeisend
taitona. Luvuissa 3 ja 5 kdsitelladn ympdristokasvatuksen muutosta
kestavan kehityksen oppimiseksi.

Yleis6d, kavijoitd vai osallistujia?

Ympdristokasvatus on usein avointa kaikille, jolloin kdvijat voivat
olla perheitd, aikuisia, paikallisia tai turisteja. He ovat ehkda lahte-
neet vasten tahtoaan sukulaisensa mukaan, tai he voivat olla alan
asiantuntijoita, jotka haluavat tietdd kaiken ja syventyd aiheisiin.
Heitd yhdistdd vain vierailu luontokeskuksessa tai muu vapaa-ajan

tapahtuma, jossa he ovat osallisena informaalissa oppimistilantees-
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Luontokeskuksen
ndyttelyssa vierailija
pddsee silittdmadan
villieldinten turkkeja.
Valokuva: Eva San-
dberg

LUKU 2

sa eli tilanteessa, jossa oppiminen syntyy muun toiminnan ohessa.

Kaytdnnossd kuitenkin valtaosa ympdristokasvatuksesta on osa
muodollista opetussuunnitelman ohjaamaa ja oppilaille suunnattua,
koulun seinien ulkopuolella syntyvad opetusta.

Kyseessd on siis vahintddn kaksi erilaista ympdristdkasvatusti-
lannettaq, joilla kummallakin on omat edellytyksensd ja odotuksensa,
ja jotka vaativat omat Idhestymistapansa.

Kirjallisuudessa ndma p&dryhmdt jaetaan vapaaehtoisiin kdvi-
j6ihin (vapaa-ajan vierailu) ja pakollisiin (esimerkiksi koululuokkien
vierailut). Ympdaristokasvatusta yhdistdd sen muodollisesta tai epd-
muodollisesta luonteesta riippumatta valitén eldmys, joka voidaan
kokea kaikilla aisteilla. Yhteistd on my&s keskittyminen ajatukseen
myodnteisistd kokemuksista ja yhteyksien ja suhteiden luomisesta ih-
misten ja paikkojen, luonnon, kulttuurin ja kertomusten vdlille.

"Ulkoilmapedagogiikka" ja koulun mahdollisuudet tukea opet-
tajia ja oppilaita ulkoilmaopetuksessa ovat keskeisessd asemassa
ympdristokasvattajien ndkékulmasta. Kaikissa Pohjoismaissa on
julkaistu kirjallisuutta, jonka avulla voi syventyd erityisesti koulun

mahdollisuuksiin kdyttdd ulkotiloja pedagogisena voimavarana. Ym-
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pdristékasvattajan ydinosaamiseen kuuluu kyky auttaa koululaisia
saavuttamaan oppimistavoitteensa ympdaristokasvatuksen avulla.
Lue esimerkiksi Maria Aroluoman artikkeli Suomen luontokeskus
Haltian koulutoiminnasta Nuuksion kansallispuistossa (sivu 281) tai
Brita Homleid Lohnen artikkeli lasten ja Hardangerviddan peurojen
kohtaamisesta (sivu 46).

Kun kohderyhmdand on vapaaehtoinen yleisd, voi suunnittelu olla
haasteellista rajaamisvaikeuksien vuoksi. Tarvitaan strategioita,
joilla ympdristékasvatukseen osallistujia ja eri kavijaryhmid voidaan
ymmartdad ja luokitella. Millaisten kdvijéiden toivotaan osallistuvan,
miten kohderyhmat rajataan? Ovatko kdvijat asiakkaita, yleisé4, vie-
raita vai osallistujia — ja mitd merkitystd valitsemallamme kdasitteelld
on? Tassa kirjassa olemme pddttdneet puhua pddosin osallistujista,
sillé pyrkimyksemme on saada kdvijat osallistumaan kokemukseen ja

synnyttdd heissd halua sitoutua paikkaan ja sen arvoihin.

FALKIN VIERAILIJATYYPIT

- Tutkimusmatkailijat - Eldmysten etsijat eivat

paikan paalla.

78

ovat uteliaita. He lues-
kelevat sieltd tadalta
saadakseen yleiskd-
sityksen ndyttelystg,
mutta eivat juuri
vaivaudu perehtymddn
yksityiskohtiin tai kylt-
teihin.

Mahdollistajat saapu-
vat paikalle seurueensa
vuoksi, esimerkiksi las-
tensa, lapsenlastensa
tai ystdviensd kanssa.
Heille ympdaristékasva-
tus ndyttdytyy keinona
auttaa toisia saamaan
lisaa irti paikan arvois-
ta.

pidd yksityiskohtaisen
tiedon hankkimista ja
ympdristékasvatukses-
ta oppimista kovinkaan
tarkednd. He ovat
liikkeelld mydnteisten
eldmysten perdssa.
Kiiruhtdgjilla ei ole aikaa
pysdhtyd. He vilkai-
sevat nopeasti jotain
ndyttelyn tai luonto-
polun osaa ja jatkavat
pian matkaansa.
Rentoutujien mielestd
tarkeintd on kokea
alueella olemisen tun-
ne. He lataavat akku-
jaan ja haluavat syvad
kosketusta ja Idsndoloa

- Asiantuntijat ovat

hyvin kiinnostuneita

ja usein sitoutuneita

ja asiantuntevia. He
perehtyvat kaikkeen
tarjottuun tietoon. He
muodostavat usein
erittdin pienen osan
kavijoista. Yleinen virhe
on suunnitella ympdris-
tokasvatus juuri heita
varten (hehdn ovat
usein yhtd innoissaan
aiheesta kuin mekin!).
Tallsin valtaosa kavi-
joistd saattaa tuntea
eksyvdnsa tietotulvaan
tai kokevat itsensd
ulkopuolisiksi.
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On tarkedd, ettd Usein kavijat luokitellaan sosiaalisen tilanteensa

ymparistakGSVQttd- tai paikkasuhteen perusteella — esimerkiksi suojelualu-

jat pyrkivat ymmmar-
tdmaddn osallistujien
ndkékulmaa, moti-

eilla kavijoitd kuvataan usein aktiivisiksi keski-ikdisiksi,
nuoriksi individualisteiksi, ulkoilijoiksi, erikoisryhmiksi,
paikallisiksi tai oppilasryhmiksi.

Falkin vierailijatyypit (Falk 2000) on luokittelu,

vaatiota ja eldmyk- josta voi olla hyétyd ympdristdkasvattajille. Falkin

sid.

LUKU 2

luokittelu perustuu kavijoiden kdyttdytymismalleihin
esimerkiksi luonto- tai vierailukeskuksen ndyttelyssa.

Kavijoiden luokittelumenetelmdstd ja kohderyh-
mdn valinnasta riippumatta on tarkedd, ettd ympa-
ristdkasvattajat pyrkivdt ymmdrtdmadn osallistujien
ndkokulmaa, motivaatiota ja eldmyksid.

Erityisryhmdt
Ympdristékasvatus voi yhd selkedmmin edistdd muitakin yhteiskun-
nallisia tavoitteita kuin luonnonsuojelua. Useat ympdristokasvatta-
jat omistautuvat hankkeille, jotka tavoittelevat ympdristékasvatuk-
sen keinoin esimerkiksi maahanmuuttajien kotouttamista, terveyden
edistdmistq, erityistarpeisten lasten ja aikuisten tai keskittymison-
gelmaisten tukemista. Yhd useammat ympdristokasvattajat teke-
vat yhteistydtd muiden ammattiryhmien kanssa edistddkseen hy-

vinvointia luonnon avulla.

Ympdristokasvatuksen menetelmdt ja tydkalut

Osa ympdristékasvattajista tydskentelee luonto- ja vierailukeskuk-
sissa tai museoissaq, joissa kdy sekd koululuokkia ettd yleisoda. Toiset
puolestaan tekevdt tyétd luonnonsuojelun parissa ja heidén tydnku-
vaansa on luonnon arvojen ja suojelutydn esittely yleisélle. TAGma ryh-
mad tydskentelee usein opastusten parissa, mutta siihen liittyy myos
vdlillistd ympdristokasvatusta kuten kylttejd, verkkoviestintad ja tie-
dotteita. Osa kasvattajista kuuluu luonnonsuojelujarjestdihin, jotka
haluavat jokaa tietoa luonnosta ja innostaa valittdmadan luonnosta,
toiset taas tydskentelevdt luontomatkailun parissa pyrkimyksenddn

ennen kaikkea tarjota vierailijoille mydnteisid luontoeldmyksid.
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Toisinaan ympdristékasvattajat tydskentelevat siis tdysin va-

rustellussa luontokeskuksessa — ndyttelyineen, akvaarioineen, tay-
tettyine lintuineen, mehildispesineen, digitaalisine ndyttdineen,
karhunpesineen, luuppeineen, kiikareineen ja historiallisine kuvineen
- ndyttddkseen luontoa ja kannustaakseen uusiin luontoeldmyksiin.

Usein menetelmdnd on esitys tai ympdristokasvattajan vetdma
opastus, toisinaan taas ympdristékasvattaja ei ole itse paikalla, vaan
kohtaaminen tapahtuu kylttien, sovellusten ja luonto- tai kulttuuri-
polkujen kautta. Menetelmadn valinta riippuu asiasisdlléstd ja tavoit-
teesta, osallistujista ja esiin nostettavista arvoista, monesti todella
paljon tarjolla olevista resursseista. Lue luvusta 4 lisdd, miksi me-
netelma tulisi aina valita vasta suunnittelun viimeisessd vaiheessa.

Perinteinen opastus tarjoaa valtavan paljon enemmdn mahdol-
lisuuksia kuin pelkka kyltti. Esimerkiksi perhosista innostunut kdvija
voi oppia kohtaamiensa perhoslajien nimien lisdksi tarinan muodos-
sa tietoa perhosten eldmdstd ja tarpeista luonnossamme. Toisille
ympdristékasvattaja on keskustelun vetdjd ja opas maiseman histo-
riaan ja taustalla vaikuttaneisiin ihmisten padtoksiin tai johdattaja
ajatuksiin siitd, mitd osallistuja voisivat itse tehdd tulevaisuuden
hyvaksi.
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Digitaalinen tekniik-
ka luo monia mah-
dollisuuksia ympdaris-
tokasvatukseen.
Valokuva: Eva San-
dberg

Perinteiset infokyltit
ovat hyvia siksi, ettd
ne ovat aina paikoil-
laan.

Valokuva: Eva San-
dberg



LUKU 2

Perinteisen kyltin vahvuus on kuitenkin jatkuva Idsndolo paikan
padlld ja kyky jakaa tietoa ketddn hdiritsemattd. Kyltti odottaa vie-
railijoita, jotka haluavat oppia lisdd paikasta, syventdd tietojaan tai
saada vuden ndkdkulman. Tdllaisella tiivistetyn ympdristékasvatuk-
sen muodolla on keskeinen merkitys onnistuneessa viestinndssd ja
toteuttdjilla on tdssad vield paljon opittavaa ja tehtdvad. Sama pdtee
myd&s ympdristokasvattajan "sijaisena” toimivien teknisten ja digi-
taalisten vdlineiden valtavaan kirjoon, joihin kuuluvat niin sovellukset
kuin Ganioppaatkin. Esimerkkind tastd on Norjan maailmanperinto-
kohteen Vega-saariston nuorille suunnattu podcast (sivu 132).

Seuraavassa muutama esimerkki ympdristékasvattajien tydka-
luista ja menetelmistd - pddsemme esimerkiksi seuraamaan, miten
Kjersti Hanssen tutkii koululuokan kanssa eldmad vesistéssd haavin
avulla, opastetulle kierrokselle merikotkien maisemaan Ole Séren-
senin kanssa, sekd polttamaan riimuja Thomas Larsen Schmidtin
opastuksella. Tomas Carlssonille suullinen tarinankerronta on kes-
keinen tydkalu, Marianne Graversenille taas kansalaistutkimus ja
Live Solbraekken Danielsenille vuoropuhelu pdattdjien kanssa vesis-
tévaelluksella.
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MAISEMA
OPETTAJANA

KLAS SANDELL

Ympdristékasvattajan on tehtdvd jatkuvaa yhteistyotd
ympdroéivén maiseman kanssa. Toisinaan tdmda voi tarkoit-
taq, ettd ryhma@ seisoo tiiviissd ympyrdéssd, jotta jokainen
voi kuulla toisensa sateen ja tuulen IGpi, tai huomaamista,
miten auringon sdateet valaisevat haavan vdrisevdt lehdet.
Toisinaan lopputulos voi olla suunnitellun ohjelman korvaa-
va aarteenetsintd, joka alkaa jonkun 18ydettyd sammalees-
ta ruostuneen peltipurkin.

Ympdristékasvattajan on oltava jatkuvassa vuorovaikutuksessa
maiseman kanssa etsiessddn erilaisia maisemia tai ympdristéja eri
tarkoituksiin. Jos kasvattaja ei piittaa maisemasta tai ihmisten mai-
semasuhteesta, niin hdnen opetustuloksensa todenndkdisesti karsi-
vat. Voi syntyd jopa vaaratilanteita, jos ei oteta huomioon ryhman,
maiseman, paikan, vuodenajan ja sddn valistd vuorovaikutusta.
Mikd maisema oikeastaan on? Toistuvatko maisemasuhteemme
tietynlaisina? Mitd pedagogisia etuja ja haittoja yhdistyy suunnitel-
tuihin ja muokattuihin maisemiin? Mit& pedagogisia mahdollisuuksia

|18ytyy erityisesti arkiympdristéstdmme?
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Arkiympdristos-

Tdssd artikkelissa kdsittelen nditd kysymyksida

t&mme |5)’t)’)’ mo- yksi kerrallaan, aloittaen perustavanlaatuisesta kysy-

nia pedagogisia

mahdollisuuksia.

LUKU 2

myksestd, mikd maisema on ja missd voi olla luontoa.
Seuraavaksi esittelen neljd yleisintd tapaa suhtautua
("ekostrategiaa”) maisemaan. Kyseessd ovat erilaiset
maisemaihanteet, joihin esimerkiksi kaavoitus, politiik-
ka ja luonnonsuojelu voivat pyrkid, ja jotka ndin muo-
dostavat ympdristékasvatuksen pohjan.

Maiseman valinta on ympdristékasvattajalle tar-
ked kysymys, silla kaikilla neljalld maisemaihanteella
on omat pedagogiset etunsa ja haittansa. Tassd ar-
tikkelissa keskustellaan my®és siitd, miten ympdristékasvattaja voi
toimia tydmaastoksi valitsemassaan maisemassa. Lopuksi artikke-
lissa syvennytddn eri maisemaihanteiden ja pedagogiikan vdliseen
yhteyteen esimerkilld, jossa nostetaan esille jokamiehenoikeuksien
maiseman ja suhtautumistavan suuret ympdristépedagogiset mah-
dollisuudet.

Mik& maisema on?

Kuva 3 esittdd "maisemaa”, jonka voi nédhda pieneltd kukkulalta jos-
sain Keski-Ruotsissa. Pedagogisesti maisemakdsitteen voisi kuvata
ryhmdand ihmisid, jotka vaeltavat melko luonnontilaisen maiseman
halki. Heiddn jokainen askeleensa jattad jalanjaljen maahan - sel-
kedn jaljen kosteaan saveen, kovaan tai kiviseen miltei huomaa-
mattoman. Jdljet ovat sitd selkedmmadt, mitd enemmdn ihmisia
maisemassa vaeltaa, mutta ne himmenevdt ajan my6td. Ndin ha-
vainnollistettuna voimme tunnistaa kolme maiseman osaa: luonno-

nolosuhteet, kulttuurin jdljet ja luonnon muutosprosessit.

1. Luonnonolosuhteet. Millaisella alueella nGma ihmiset vael-
tavat? Millainen alueen kallioperd on, onko maisema ollut
j@dkaudella jaan peitossa, onko se joskus ollut veden alla?
Missd pdin maapalloa alue on auringon sdteilyn, vuodenai-
kojen ja rannikon tai meren etdisyyden ndkékulmasta? Mitd

kasveja ja eldimia alueella luonnostaan esiintyy?
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2. Kulttuurin jaljet. Millaisia jalkia alueella kulkevat ihmiset
jattavat, montako heitd on, millaisia kengédnpohjan kuvioita
heilld on tai, kuinka kova on heiddn askeleensa (paljaat jalat,
vaelluskengdt vai nastalenkkarit)? Todellisessa maisemassa
nditd vastaavat kaikki ihmisten jattamat jaljet — talot, tiet,
kivimuurit, ojat, pensasaidat, laiturit, unohtuneet oluttélkit,
kaupungit... Ndistd kertyy valtava madra suuria ja pienid jal-
kiad samalla, kun tuotamme jatkuvasti uusia, jotka peittavat
entiset osittain tai kokonaan alleen.

Jaljen pysyvyys ei riipu vain sen voimakkuudesta - pieni pol-

ku ei valttdmattd ole moottoritietd pienempi jalki, silla se
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Kuva 3
"Maisemassa”
luonnonolosuhteet,
kulttuurin jdljet ja
luonnon muutos-
prosessit yhdistyvat
tiettynd aikana
tietyssd, maantie-
teellisesti rajatussa
kohteessa.

Kuva: Matz Glantz).
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riippuu myds sitd ympdrdivistd luonnonolosuhteista. Voim-
me palata ajatukseen maiseman halki vaeltavista ihmisistd;
vaaditaan erittdin taitavaa jdljittdjad, jotta ensimmadisend
kulkeneiden jdljet pystytddn erottamaan koko ryhman kul-
jettua alueen halki - ellei joku ensimmdisend kulkeneista ole
astunut muiden jalanjalkien ulkopuolelle. Vanhoja jalkid, ku-
ten raivattujen kivien kasoja ja torpan raunioita metsissg,
I6ytyy usein kaupunkien ja muiden uusia kulttuurikerroksia
jatkuvasti tuottavien alueiden ulkopuolelta.

3. Luonnon muutosprosessit. Kuvittelemamme ihmisryhman
vaellettua alueen halki, jatkaa heind kasvamistaan. Sitten
aluetta muokkaavat sade ja lumi, ja pitkdn ajan kuluessa
tdtd osaa maapalloa ovat muovanneet myés jadkaudet.
Luonnonvoimat muuttavat jalkia eli kulttuurikerroksia ja
pyyhkii ne usein pois kokonaan. Nadma ovat luonnon jatku-
via muutosprosesseja. Prosessien myodtd esimerkiksi kauan
sitten hylatyt autiotalot alkavat vdhitellen "palata luonnon
helmaan”, kun sienet ja muurahaiset valtaavat ne ja myrskyt

riepottelevat.

Taistelumme luonnonvoimia vastaan - tai vuorovaikutus niiden
kanssa - pyyhkii jatkuvasti pois kulttuurikerroksia ja jattdmidmme
jalkia. Taisteluun tai vuorovaikutukseen kuuluu niin rikkaruohojen kit-
keminen kuin talojen maalaaminen, teiden routavaurioiden korjaa-
minen ja eroosion heikentdmien rantavallien korjaaminen. Kulttuurin
jaljet luonnossa ovat usein huomaamattomia, koska ne ovat jadneet
toisten jalkien alle — kuten istutetun kuusimetsdn tai uuden metsd-
tien alle jaava raivauksessa syntynyt kivikasa. Jdljet saattavat myods
havitd luonnon vallatessa takaisin alaag, jota ihmiset eivat endd kay-
td. Raivauksen jalkeinen kivikasa on yhd vaikeammin havaittavissa.

Nama kolme tekijad yhdessd - luonnonolosuhteet, kulttuurijdljet
ja luonnon muutosprosessit - tiettynd ajankohtana ja maantieteel-
lisesti rajatulla alueella muodostavat maiseman tdssa artikkelissa
kayttdmdssdni merkityksessd. Kaytdnndssd nditd on vaikea erottaa
toisistaan toisin kuin esimerkiksi kasvitiedettd, historiaa tai geologi-
aa. Carlestam & Solbe (1991) ja Cresswell (2004)
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Missa luonto on?

Kuvittelemmamme vaeltavan ja jalkid jattavan ihmisryhman esimer-
kissd "luonto" oli Idsnd@ maisemassa usein eri tavoin (kuva 4). Luon-
nonolosuhteet (kuten ilmasto, kallioperd ja eldimistd) sekd luonnon
muutosprosessit (kuten eroosio ja heindn kasvu) muuttavat ihmis-
ten jattdmid kulttuurijalkia. Kdsitteend luonto - tai pikemminkin
kaikki eri luontokdsitykset — on kulttuurillisesti mdadritelty. Luonnon
mddritelmad ja luontokdsitteen positiiviset ja negatiiviset konnotaa-
tiot riippuvat kulttuurista. Ihmiset antavat niille eri merkityksia eri
aikoina. Tama ei kuitenkaan tarkoita sitd, ettd "luonto” olisi ainoas-
taan kulttuurinen kdsite, josta voimme vdlittdd, jos meitd sattuu hu-
vittamaan. Jos istut paikallasi tarpeeksi pitkddn, luonto muistuttaa

olemassaolostaan erittdin konkreettisesti; ensin janona ja nélkand ja
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Kuva 4

Maisemassa "luonto”
on |dsnd@ monin eri
tavoin

Kuva: Matz Glantz.



Kaikki luonto-

késitykset ovat
kulttuurillisesti

maddriteltyja.

LUKU 2

WC-kdynnin tarpeena - ja lopulta kuolemana ja ma-
tdnemisend.

Tastd monimutkaisuudesta huolimatta on tie-
tysti tarkedd yrittdd selvittad, mitd luontokdsitteella
oikeastaan tarkoitetaan. Olen aiemmin ehdottanut
kdsitteen tydmadritelmdaksi "se, mitd ihminen ei hal-
litse" (Sandell 2016b). Luontosuhteemme mddrittyy
tuossa kehossamme ja ympdrilldémme vuorovaikutuk-
sena kaiken sen kanssa, jota emme hallitse - luonto
ympdriston osana ja prosesseina. Eri maisemissa on
havaittavissa eri madrida luonnon elementtejd, kau-
punkimaiseman vahdaisistd piirteistd asteittain monimuotoisempiin
metsissd, ulkosaaristossa tai arktisella alueella.

Mutta myds kaupunkilaisen toimistomaisemassa luonto muis-
tuttaa olemassaolostaan monin tavoin, aina painovoimasta homeh-
tuneeseen voileipddn ja syddmenlydnteihin sekd ymparilla porrad-
vadn kdarpdseen. Samalla on tdrkedd ymmartad, miten rajallinen
ihmisen hallinta on — emmekd aina edes halua hallita kaikkea, vaan
saatamme suosia eldvid ruukkukasveja keinotekoisten sijaan, tai pe-
rustaa kansallispuistoja, joissa kulttuurijalkien jattdminen on tiukasti

rajattu.

Missd kulttuuri on?

Edellinen tarjoaa toivottavasti selkedn kuvan siitd, miten vahvasti
kulttuuri on ldsnd useimmissa maisemissa. lhmisen jattdmat kult-
tuurijdljet, jalanjdljistd ilmakehdn kasvavaan hiilidioksidipitoisuu-
teen, miljoonakaupunkeihin ja meren pohjalla makaaviin laivanhyl-
kyihin, ovat vuorovaikutuksessa luonnonolosuhteiden ja luonnon
prosessien kanssa. Toisin sanoen, luonto ja kulttuuri ovat jatkuvassa
vuorovaikutuksessa keskenddn, minkd jaljet ndemme tiettyyn ajan-
kohtaan ja paikkaan rajatussa maisematilassa (kuva 5).
Kulttuurimaisema-kdsitteessd on siis kyse maisemasta, jossa
kulttuurin jaljet ovat erityisen selvdsti havaittavissa - samoin kuin
luonnon jdljet luontomaisemassa. Niin kaupunkimaisemaa kuin maa-

talousmaisemaa voidaan siis kumpaakin kutsua kulttuurimaisemak-
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si. Kulttuurijalkia on kuitenkin vaihtelevissa madrin useimmissa mai-

semissa. Sen sijaan, ettd luonnon- ja kulttuurimaisemaa yritettdisiin
pitdd selkedsti erilld toisistaan, ne voi sijoittaa samaan asteikkoon
- selkedstd luontomaisemasta (korkealla tunturissa tai tiettéman
taipaleen takana Siperiassa) selkeddn kulttuurimaisemaan (esim.
Tukholma tai Hollanti).

Kulttuurimaiseman sdilyminen vaatii ihmisen toimintaa edelld
mainittujen, jatkuvien luonnon muutosprosessien vuoksi. Jos jokin
kulttuurimaisema toisin sanoen halutaan sdilyttdd, taytyy siella
myo&s estdd uusien kulttuurijdlkien syntyminen ja luonnon muutos-
voimien vaikutus.

Kehomme on yksi tarkeimmistd ympdristodistd, joissa koemme
luontosuhteen! Se on suoraan rinnastettavissa keskusteluun luon-

non- ja kulttuurimaiseman vdlisestd suhteesta. Sekda "luonto” ettd
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Mistd loppuu kult-
tuuri ja alkaa luonto?
Valokuva: Eva San-
dberg



Kuva 5

Lahes kaikissa mai-
semissa "kulttuuri”
on jotenkin lasna
Kuva: Matz Glantz

Kuva 6

Kehomme on yksi
tarkeimmistd ympad-
ristdistd luontosuh-
teellemme.

Kuva: Matz Glantz

LUKU 2

"kulttuuri” ovat aina 1dsnd kehossamme. Yhtadltd meihin vaikutta-
vat luonnonvoimat kuten ikddntyminen ja ruoansulatus, toisaalta
myo6s kulttuuritekijat kuten ajatuksista seuraava kdsien ja jalkojen
liike (kuva 6). (Sandell & Sundberg (nyt Ohman) 1997).

Toistuvatko maisemasuhteemme samankaltaisina?

Fyysinen maisema - luonnonolosuhteiden, kulttuurijdlkien ja luonnon
muutosprosessien yhdistelmd tiettynd ajankohtana, voidaan hah-
mottaa monin eri tavoin (kuva 7). Jotkin kdsitykset voivat muuttua
verrattain helposti, esimerkiksi toiminnan tai uuden tiedon avulla.
Erilaisten maisemakdsitysten vdliset erot voivat olla kuitenkin sy-
vernmalld, esimerkiksi kokeneen poromiehen ja lomailevan turistin
katsoessa samaa tunturilaaksoa. Kyse on siitd, keitd olemme ja mi-
hin ryhmiin kuulumme. Kyse on my®ds siitd, miten erilaiset maise-
ma-arvot — "maisemandkymdat” — muodostuvat ja muuttuvat aika-

kauden, yhteiskuntamallin, kasvun ja vastaavan myota.
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Maisema

Maantiedon

opettaja
Paikallinen Luonnon-
asukas suojelija

Erilaisia maisemanakdkdkulmia

s TN S

"Ekostrategia” on keino kuvata ndiden eri maisemandkékulmien
kokonaismalleja. Kyse on siitd, minkd verran valinnanvaraa meilla
on — esimerkiksi mihin eri maisematyyppeihin ympdristékasvattaja
voi hakeutua ja miten hdn haluaa tietyn maiseman muuttuvan tai
sdilyvan. Ekostrategiat muodostavat kdsitekehyksen (kuva 8), joka
rakentuu vastakkainasetteluista:

- Vaaka-akselilla vastakkain asettuvat hy6ty tai arvo ja ainut-

laatuinen maisema

- Pystyakselilla kohtaavat hyédyntdmisen ja suojelun tarpeet

90 YMPARISTOKASVATUSTA POHJOISMAISSA



Arvo/hydty <

Kuva 7

Eri yksilot ja ryhmat
voivat ndhdd saman
fyysisen maiseman
eri tavoin. Nama
erilaiset IGhesty-
mistavat ndkyvat
(ilmenevat) toimin-
nassamme — mitd
teemme, sanomme
tai kirjoitamme - esi-
merkiksi maiseman
kayttoon, hallintaan,
kokemiseen, muutta-
miseen tai koske-
matta jattdmiseen
liittyvissa aiheissa.
Kuva: Matz Glantz

Kuva 8
Ekostrategian kdsi-
tekehyksen periaat-
teellinen suhtautu-
minen luontoon ja
maisemiin.

Hyddynt&&/muuttaa

A

Maisemasuhteiden pedagogiset ulottuvuudet

Ekostrategian viitekehyksen nelja ympdaristokasvattajien nakokul-
masta merkittavad ndkékulmaa voidaan esittdd kuvan 7 mukaisina
j@nnitteind.

Vasemman alakulman ekostrategiassa keskitytddn tunnista-
maan isossa mittakaavassa (usein maailmanlaajuisesti) tiettyja
maisema-arvoja esimerkiksi luonnon monimuotoisuuden, tieteellisen
vertailuaineiston, matkailun tai kulttuuri-identiteetin pohjalta, min-
ké jalkeen arvot pyritddn "jaadyttdmadn” ja "sdilyttdmadn”. Maise-
ma muuttuu ikddn kuin museoksi, jota "etdkulutetaan”. Kyseessd on
"museo” siksi, ettd arvot on tarkoitus sdilyttdd ja asettaa ndytille.
Tama tapahtuu "etdnd”, kun arvot mddritelldan ulkopuolelta, usein
maailmanlaajuisesti, esimerkiksi kansainvdlisten jarjestéjen madrit-
telemind. Kyse on "kulutuksesta”, koska esimerkiksi matkailu kulut-
taa markkinaehtoisesti maiseman arvoja.

Vasemman yldkulman ekostrategiassa maisemnaa muutetaan ja
hyédynnetddn aktiivisesti tiettyd tarkoitusta tai toimintaa varten.
Maisema ndhdddn toimintojen ja hyédykkeiden tuotantolaitoksena.
Maisemia etsitadn (tdma koskee sekd "museota” ettd "tuotantolai-
tosta"), muokataan ja niitd voidaan jopa luoda (koskee "tuotanto-
laitosta™) toimintoja varten (seikkailupuistot, hiihtokeskukset, kiipei-
lyseindt, vesipuistot jne.).

Oikeassa yldkulmassa on maisema,
jonka kayttdja kokee omistavansa tavalla
tai toisella ja tdmdn maiseman hyddyntd-
minen. H&n on kenties asunut tai vieraillut
alueella pitk&adn, jolloin hdn saattaa kokea
paikan osana identiteettiddn. Hyddyn-
tdmisstrategia voi perustua paikallisen

Ainutlaatui- luonnon- ja kulttuurimaiseman erityispiir-

Sailyttdd/suojella

LUKU 2

v

>

nen maisema

teiden hyotykdyttéon, kuten monenlaiseen
harrastustoimintaan. Maisemaa voidaan
hyddyntdd esimerkiksi perinteisissd ulkoi-
luharrastuksissa kuten metsastédmallg,
kalastamalla, marjastamalla ja sienestd-

malla.
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Omaksi koetun
maiseman
hy&dyntéminen

Toimintojen
tuotantolaitos

Luonto/maisema s P, k = . ~| Omaksi koetusta
museonaq, jota ot el b paikasta
"etdkulutetaan” nauttiminen

Oikeassa alakulmassa on neljds ekostrategiamme — omaksi koe- Kuva 9

tusta paikasta nauttiminen. Sen ldhtékohtana on maisema, jota ei Ekostrategian viite-
kehyksen nelja peri-

aatetta ja niiden ym-
tus omaan paikallismaisemaansa, jossa maisemaan samastutaan paristékasvatuksen

haluta aktiivisesti muokata. Tallainen on usein ihmisten arkikoske-

ja jossa maisemaa toivon mukaan myés arvostetaan. Nauttiminen kannalta merkittavat
maisemasuhteet.

voi olla passiivista, kuten maiseman katselua ikkunasta, tai se voi
Kuva: Matz Glantz

olla aktiivista toimintaa, kuten vaeltamista, hiihtdmistd tai koiran
kanssa ulkoilua.

Esimerkiksi aktiivinen lenkkeilija toivoo, ettd maisema saa olla
rauhassa eikd halua sitd muuttaa. Lenkkeilyn lisdksi esimerkiksi koi-
rien ulkoiluttaminen tai maastopyordily voivat muodostua ongelmik-

si, jos ne alkavat toden teolla muuttaa maisemaa roskien, melun tai
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LUKU 2

maaston kulumisen muodossa. Tdllaiset tapaukset johtavat monesti
vaatimuksiin |Ghestyd ekostrategiakuvan oikeaa laitaa eli tilannet-
ta, jossa maisemassa nautitaan siihen puuttumatta. Siirtyminen voi
tapahtua tuotantondkdkulmasta, jossa maisemaan tehdddn puru-
ratoja, koirien ulkoilualueita ja maastopyérdreittejd (mahdollisesti
pinnoitettuina, valaistuina ja lilkkuntavdlineilld varustettuina). Vaih-
toehtoisesti voidaan ottaa kdytté6n museondkskulma, jossa aluetta
pyritddn suojelemaan erikoissddnnain, sielld voidaan kielt&d esimer-
kiksi koirien ulkoilutus, pyoérdily tai ratsastus.

Molemmat kuvan oikean laidan paikkaan keskittyneist& ekostra-
tegioista painottaa maiseman kdytdn sopeuttamista maiseman py-
syviin piirteisiin kuten vuoriin, metsddn ja rannikkoon, mutta myds
vuodenaikoihin ja sddolosuhteisiin. Toteutus voi olla hyvin yksinker-
tainen - hiihdetddn talvella, kun on lunta - tai hieman hienovarai-
sempi, kuten hakeudutaan kevdisin tietyille paikoille, tai valitaan
sateella eri metsdpolku. Tédssd kohtaa oikean laidan ekostrategiat
eroavat vasemman puoleisista, joissa pyritddn |6ytadmdadn halutul-
le toiminnalle (esimerkiksi hiihto) soveltuva maisema vuodenajasta
ja sadsta riippumatta. Talldin voidaan museostrategian mukaisesti
etsid "suojeltu” maisema — esimerkiksi kaukainen tunturipaljakka -
tai tuotantostrategian mukaisesti "rakennettu” maisema, vaikkapa
hiihtokeskus hiihtohisseineen ja keinolumineen tai jopa sisdhiihto-
keskus.

Ympdristékasvattajan ndkdkulmasta kaikilla neljalla ekostrate-
gialla, eli suhtautumistavalla luontoon ja maisemiin, on omat seu-
rauksensa, etunsa ja haittansa. Tuotantolaitosmallissa ympdaristo-
kasvattaja saa usein paljon toimintaa ja aktiviteetteja "ilmaiseksi”,
silld maisema itsessddn ikadn kuin kertoo, mitd sielld kannattaa
tehdd, ja toteutettavat aktiviteetit ovat usein jannittavia ja hou-
kuttelevia samalla kun turvallisuus on jarjestetty ammattimaisesti.
Tallaisessa maisemakohteessa matkustus, asuminen ja sisddnpdd-
symaksut aiheuttavat kustannuksia. Lisdksi mahdollisuudet harras-
taa muuta kuin alueelle madriteltyja aktiviteetteja ovat usein hyvin
rajalliset — laskettelukeskuksessa lasketellaan.

Samoin kuin tuotantolaitosmallissa, myés museomallin mai-
semissa ympdristokasvattajalla on paljon mahdollisuuksia tarjota

j@nnittavia kokemuksia ja niissd on "valmiita” toimintaehdotuksia.
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Maisemahan on tuotantolaitosmallissa luotu ja museomallissa
sdilytetty nimenomaan nditd toimintoja ja eldmyksia varten. Mu-
seomallissa kustannukset ovat usein tuotantomallia alhaisemmat
(matkustus- ja mahdollisesti asumiskuluja voi olla, mutta esimerkiksi
luonnonsuojelualueille ei ole sisdanpddsymaksuja). Myds mahdolli-
suudet harrastaa muita kuin alueelle madriteltyja aktiviteettejd ovat
museomallissa tuotantolaitosmallia paremmat. Suojelusdddokset
voivat kuitenkin asettaa rajoituksia, mutta osallistujat todennakoi-
sesti haluavat kokea juuri sitd, mistd alue on tunnettu.

Kuvan oikeanpuoleiset ekostrategiat — omiksi koettujen alueiden
hyddyntdminen ja niistd nauttiminen - vaativat ympdristékasvat-
tajalta alueiden varsin perinpohjaista tuntemusta. Ndille alueille ei
oikein voi mennd ryhmdnsd kanssa ilman, ettd tuntee paikan ennalta
(on helpompaa mennd vieraaseen hiihtokeskukseen, luonnonsuoje-
lualueen viitoitetulle reitille tai luontokeskukseen). Alueiden hyddyn-
tdminen tarjoaa kuitenkin valtavia pedagogisia mahdollisuuksia
(kuvan oikea ylakulma) - kuten rakovalkeiden tekoa, kalastusta,
metsdstystd tai ketojen niittoaq, joita voidaan tehdd yhteistydssa
maanomistajan kanssa. Vastaavasti myds alueesta nauttimiseen
(oikea alalaita) on paljon mahdollisuuksia vaellusretkien, torpan rau-
nioihin ja upeisiin nakéalapaikkoihin tutustumisen muodossa.

Aktiviteetit voidaan myés sopeuttaa ryhmdn ja sédn mukaan
- lounas voidaan nauttia suojassa tuulelta ja sateelta tai metsds-
sd voidaan valita oikopolku, kun ryhmad vasyttdd. Kuten kaikessa
opetustydssd, myds maiseman hyddyntdmisessd keskeistd ovat pe-
rustellut valinnat, joista riippuu, millaisia eldmyksid ryhma kokee ja
millaisia taitoja oppii. Maiseman valinnassa on otettava huomioon
niin itse ryhma kuin ympdristékasvatuksen tavoite sekd vuodenajan
ja sadn tarjoamat mahdollisuudet.

Luvun alussa pohdimme, mik& maisema on ja miss& on luontoag,
sitten esittelimme neljd ekostrategiaa ja niiden pedagogisia naks-
kulmia ympdristokasvattajalle. Voimme sitoa ndma lopuksi yhteen ja
havainnollistaa jatkumoa maiseman perusmddrityksistd eri ekostra-
tegioiden kautta pedagogisiin seurauksiin esittelemalla lopuksi jo-
kamiehenoikeuksien kattamien maisemien ympdristépedagogisia
mahdollisuuksia.
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Kuva 10
Jokamiehenoikeudet
ekostrategioiden
viitekehyksessa.
Kuva: Matz Glantz

LUKU 2

Jokamiehenoikeuksien maisema ja kestdva kehitys

Kuvassa 10 olen sijoittanut jokamiehenoikeuksien niin kutsutut ydin-
ja darialueet ekostrategioiden viitekehykseen.

Pohjoismaissa - erityisesti Ruotsissa, Norjassa ja Suomessa - on
kdytdssd varsin laajat jokamiehenoikeudet, joiden my6td arkimai-
semat tarjoavat monikdyttoisen ja tdrkedn resurssin opetukseen.
(Sandell & Svenning (2011), Reusch (2012), Williams (2001) ja Qian
ym. (2018)).

Kuvassa 10 ndemme jokamiehenoikeuksien "ydinalueen” oikeal-
la alhaalla, nauttimis-strategian kulmassa. Kavijéiden tdytyy osata
"lukea maisemaa” tietddkseen, mitd eri alueilla ja eri tilanteissa on
sopivaa tehdd ja mita ei (miten Idhelld taloja voidaan kulkea, min-
ne voi tehdd tulen jne.). Maisemassa kulkemisen ei mydskadn pe-
riaatteessa pitdisi jattdd lainkaan jalkia. Naemme kuvassa myds

jokamiehenoikeuksien "ddrialueet” muiden kolmen ekostrategian

Omaksi koetun
maiseman
hyddyntéminen

Toimintojen
tuotantolaitos

suhteellisen kiistaton
ydinalue

Luonto/maisema = ek - 5, e Omaksi koetusta
museona, jota [ \ i paikasta
"etdkulutetaan” ) nauttiminen

MAISEMA OPETTAJANA 95



alueilla. Hyédyntdmisstrategiat kdsittelevdt jokamiehenoikeuksien
rajoituksia maisemaan vaikuttamisessa ja sen muuttamisessa (kuk-
kien, marjojen, sienten poiminta ja polttopuiden kerddminen nuotio-
ta varten jne.).

Tuotantolaitosstrategiasta I8ytyy jopa raja-alue, jossa tiloista
voidaan perid maksu, eikd ero alueiden kdyttémahdollisuuden ja
maksupakon vdlilla ole aina selked (kanoottireiteistd ja hiihtoladuis-
ta perittavat maksut jne.). Jos maisemaa hyédynnetddn voimak-
kaasti jonkin toiminnon "tuotantolaitoksena”, johtaa tadma kdytdn-
néssd muiden kdyttémahdollisuuksien poissulkemiseen silloinkin,
kun kyseessd eivat ole pddsymaksut tai kiellot. Myds museomallin
kulmassa on jokamiehenoikeuksien raja-alue, jossa alueen kdyttod
rajoitetaan alueen suojelutarpeisiin vedoten. Kiellot voivat vaihdella
tiettyjen vuodenaikojen liikkumisrajoituksista tulenteon kieltami-
seen, tai telttailun sallimiseen vain sille osoitetuilla paikoilla.

Kaikki suhteet maisemaan edellyttdavat valintoja. Yha liikkkuvam-
massa ja monikulttuurisemmassa yhteiskunnassa valintoja ja niiden
seurauksia on mietittdvad erityisen tarkkaan. Kun jokamiehenoikeuk-
sia kdsitelldan maiseman nakdkulmasta, tulee pohtia, miten mai-
semaan vaikutetaan. Oikeudet toteutuvat voimakkaammin kuvan
oikeanpuoleisessa osassa, jossa joudutaan mukautumaan sekd mai-
seman suhteellisen muuttumattomiin piirteisiin (vuoristot, metsat,
rannikko) ettd asutukseen, maa- ja metsdtalouteen, vuodenaikoihin
ja s@dolosuhteisiin. Ero kuvan vasemman puolen ekostrategioihin on
selked: Niissd tiettyd toimintaa varten etsitddn suojeltu tai raken-
nettu maisema, jossa asutuksen tai maa- ja metsdtalouden on yk-
sinkertaisesti sopeuduttava toiminnan tarpeisiin.

Jokamiehenoikeuksille on siis tunnusomaista monikdyttdinen
arkimaisema, jota kdytetddn niin virkistykseen kuin opettamiseen,
mutta my®ds elintarvikkeiden ja rakennusmateriaalien tuotantoon,
infrastruktuurin ja vedenottoon. Kaikkien ndiden kdyttotarkoitus-
ten — my&s ympdristékasvatuksen — on pystyttdvd ottamaan tois-
ten tarpeet huomioon ja eldmd&dn rinta rinnan. Jokamiehenoikeu-
det heijastavat siis kestdvdn yhteiskunnan piirteitd! Vaikka kaikki
ekostrategiset toimintatavat voivatkin olla ympdaristékasvattajalle
tdrkedssd asemassa, on syytd miettid varsinkin sitd, mité pedago-

gisia mahdollisuuksia maisemasta nauttimisen ekostrategia avaa
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monikdyttoisissd arkimaisemissa. Tdman vuoksi ympdristokasvatta-

jien on syytd pitdd aktiivisesti huolta jokamiehenoikeuksien roolista

tulevaisuuden maisemia muodostettaessa.

Tama luku perustuu aiempiin teksteihin. Laajempaa keskustelua ai-

heesta ja lisdad viitteitd 16ytyy esim. Sandellilta (2015) ja kdytdnndn

kokemuksia ja sovelluksia varten suositellaan luettavaksi Brigged

ym. (2018).
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SUORA
LUONTOKOKEMUS

LASSE EDLEV

Suorat luontokokemukset ovat ympdristékasvatuksen kes-
keisin piirre, joka tarjoaa ainutlaatuisia mahdollisuuksia
edistdd oppimista ja osaamista. Onkin térkedd ymmadartad
ja hyédyntdd suoran kontaktin mahdollistamia elédmyksid
kdytdnnoén ympdristokasvatuksessa. Siitd on kyse téssd
luvussa.

Luontokokemuksen voi mdadritelld "ulkomaailman kohtaamiseksi eri
aistein, kohtaamiseksi jossa tunteet ja uteliaisuus aktivoituvat in-
nostavalla tai odottamattomalla tavalla ja joka kannustaa tulkitse-
maan ja luomaan sekd yksinkertaisimmissa havainnoissa ettd koko
todellisuudessa” (Edlev 2015).

Suora luontokokemus on siis védlitén kokemus, toisin kuin vdlilliset
kokemukset. Suora luontokokemus antaa yksildlle mahdollisuuden
kokea luonnon suoraan omassa kehossaan ja hén pystyy itse ohjaa-
maan mielenkiintoaan juuri hdntd koskeviin aiheisiin.
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Suora luontoko-
kemus on luonnon
kokemista kaikilla
aisteilla.
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Suora kokemus, ei ole vdlillisen kokemuksen tapaan ihmisten Erilaiset yksilot
voivat kokea saman
tilanteen tdysin eri

valittdma, eikd sitd ole valittu tai muokattu etukdteen. Suorassa

kokemuksessa yksilé kokee luonnon suoraan omassa kehossaan ja

tavoin.
mielessddn, oman uteliaisuutensa ja eldmyksenhalunsa ohjaamana. Valokuva: Lasse
Ympdristokasvattajan tehtdva on helposti paradoksaalinen: Ha- Edlev

luaisimme antaa ihmisille luontoeldmyksid, mutta syvempi totuus
on, ettd heiddn tdytyy ottaa ne itse. Toisin sanoen: Mitd enemmadn
haluamme tarjota hienon kokemuksen, sitd suurempi riski on, ettd
viemme yksildltd hdnen oman suoran kokemuksensa.
Luontokokemuksen vahvuus on yksilén aistikokemusten, kehon
reaktioiden, tunteiden ja ajatusten yhdistelmdssd. Suorissa luonto-
kokemuksissa ei ole vain kyse luontotiedon siirtdmisestd. Kyse on pi-
kemminkin subjektiivisesta tietoisuusilmidstd, joka syntyy ympdristén

ja sisdisen mielentilan vaikutuksesta (Schouborg 1982).
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Haluaisimme antaa Sama tilanne voi saada aikaan tdysin erilaisia ko-

ihmisille luonto- kemuksia eri henkilsilld, kokemukset ovat aina yksilélli-

elamyksid, mutta
syvempi totuus on,

sid. Tadma ei luonnollisestikaan tarkoita, etteikd luonto-
kokemuksia syntyisi myds toisten seurassa. Sen sijaan

ympdristdékasvattajan on erittdin vaikeaa, jopa mah-

ettd heiddn taytyy dotonta suunnitella tilanteita niin, ettd kaikki osallis-
ottaa ne itse. tujat kokisivat tdsmadlleen saman, tarkasti madritellyn
eldmyksen.

Vaikka monet kertovatkin kokevansa vahvimmat
eldmyksensd ollessaan yksin luonnossa, muodollisen
ympdristékasvatuksen vahvuus on ihmisten vdlisessa
vuorovaikutuksessa: Voimme saada prosesseja alulle.
Voimme suunnata huomion. Voimme luoda tunnelman.

Voimme peilata toisiamme. Voimme heittdytyd toimintaan mukaan.
Jokainen voi myds ilmaista itseddn, ja voimme keskustella siitd, mita
tunnemme ja koemme. Saman taustan ja samat kokemukset yhdis-
tavat osallistujat voivat tunnistaa itsensd toisten luontokokemuk-

sissa ja eldytyd niihin.

Luontokokemuksen oppimisprosessi

Voimme madritelld kokemuksen hyvdksi tai huonoksi sen perusteella,
onko se tasapainossa odotusten hajoamisen ja odotettavissa olevan
kanssa (Jantzen 2011). Td&md&n myotd hyvdn kokemuksen on olta-
va paitsi viihdyttdva, kutkuttava ja jannittdvd, myos kehittava ja
mielekds, jotta se voi haastaa vanhat kdsityksemme itsestdmme ja
maailmasta.

Hyvd luontokokemus yllattdd haastamalla luovasti kehon, tun-
teet ja ajatukset: Aiemmat tavat ja kdsitykset osoittautuvat riittd-
madttémiksi. Se synnyttdd uusia kokemuksia ja oivalluksia. Se aut-
taa oppimaan jotain uutta niin itsestd kuin maailmastakin. Lyhyesti:
Kyky toimia ja itsetuntemus kehittyvat.

Yksinkertaistettuna kokemuksen oppimisprosessin voi sanoa
koostuvan kolmesta osasta: Muutos, ylldtys ja muuttuminen (Jan-
tzen 2011):
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Muutos vaikuttaa kehoon fyysisesti — kehon rytmi, pulssi, hen-

gitys ja suuntaus muuttuvat. Elimist6 asettuu hetkessd val-
miustilaan, huomiokyky terdvéityy ja tunnetila muuttuu.

Yllatys syntyy, kun kehossa ja tunnetilassa koetut muutokset
eivat vastaa odotuksiamme. Yllattyminen saa meiddt poh-
timaan kokemusta ja voi horjuttaa mindkuvaa ja ennakko-
luuloja.

Muuttuminen tapahtuu, kun kokemus saa meiddt muuttamaan
kdsitystd itsestdmme ja maailmasta. Aiemmmat kdsitykset
ja odotukset pdivittyvat vuusien kokemusten, kdsitysten ja

taitojen kehittyessda.

Kokemuksen oppimispotentiaali riippuu muutoksen, ylldtyksen ja
muuttumisen asteesta. Kyseessd on kehdmdinen prosessi, joka voi-
daan milloin tahansa kdynnistdd vudelleen uvusien aistikokemusten

ja tunteiden avulla.
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yhteyden kokemi-
sesta itsensd ja ym-
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Luontokokemus oppimisndkékulmasta

Pedagogisessa kehitystydssa luontokokemuksen kdsite on madritel-
ty tdsmadllisesti luonnonilmién kokemiseksi (Breiting 1995). Madritel-
mdadn mukaan luontokokemuksen tulisi sisdltdd muutakin, kuin luon-
nossa harrastettavaa toimintaa. Luonto ja sen ilmiét ovat suoran
tarkkailun ja vuorovaikutuksen kohteena.

Kuten edelld mainittiin, on paradoksaalista, ettd luontokoke-
muksilla on suuri oppimispotentiaali, jonka sisaltdd ei valttamatta
voi ennakoida. Luontokokemus ja ympdristékasvatus eivdt siis aina
ole kolikon kaksi puolta: Mitd konkreettisemmat tavoitteet opettaja
tai ympdristokasvattaja asettaaq, sitd suurempi vaara on, ettd suora
luontokokemus kadotetaan.

Kokemuspedagogiikassa arvostetaan lapsen kaikkia kykyjd ja

mielenkiinnon kohteita. John Dewey (1974) arvosti lapsen itsendi-

sen tydskentelyn, kokeilunhalun ja ongelmanratkaisukyvyn tukemista

Liian tédsmalliset
oppimistavoitteet
voivat heikent&da
luontokokemusta.
Valokuva: Lasse
Edlev
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miellyttavalld, todenmukaisella ja mielekkadalld tavalla, jolloin koke-
mukset vahvistivat lapsen itsetuntoa. Keskeistd oli lapsen aktiivinen
kokemus maailmasta - ei opettajan tiedonvalitys.

Nykypdivan koulutusjdrjestelmdn voidaan katsoa suosivan ka-
peampaa koulutusihannetta sen keskittyessda aineisiin, tavoitteisiin
ja kokeisiin. Yleisesti myods ajatellaan, ettd /luonnontieteiden opetus
vaatii oppilaalta kykyd keskittyd mahdollisimman objektiivisesti
opetettavaan aiheeseen, ja jattdmadn subjektiiviset ndkemykset ja
ympdroivdt olosuhteet huomiotta. Luonnontieteiden opetuksessa
ei toisin sanoen aina katsota hyvalld suoria luontokokemuksia, jotka
tarjoavat mahdollisuuden subjektiivisiin aistikokemuksiin, tunteisiin
ja kehon tuntemuksiin.

Vastavditteend voi todeta, ettd nyky-yhteiskunta tarvitsee it-
sendisid, omaperdisid ja kriittisesti ajattelevia ihmisid, ja juuri ko-
kemukset, vapaus ja uskaliaisuus ovat edellytys kyvylle edistdd sy-
vempdd ammatillista ja innovatiivista ajattelua (Willerslev 2017).

Kolmas osa-alue, jolla ihmisen kokemusten tarvetta pyritadn
hyédyntédmadn, on matkailu- ja el@dmysala. Eldmyssuunnittelu, eld-
mystuotteet ja eldmystalous ovat kehittyneet valtavasti vuosituhan-
nen vaihteesta (Jantzen 2011).

Luontokokemusten voidaan siis sanoa sisdltavan kaikkea eld-
mdnohjeista ja opetuksesta vapaa-aikaan ja matkailuun. Kaiken
tdmadn keskelld ympdristékasvattajien on pyrittava 18ytdmddn oma

polkunsa.

Luontokokemuksen didaktiikka

Kdytdnnon ympdristékasvatuksessa voidaan pitdytyd perinteisissa
kokemusaktiviteeteissa, joissa ympdristokasvattaja liikkkuu luonnossa
yhdessd osallistujien kanssa aistit avoinna vastaan tuleville luonto-
kokemuksille.

Vaihtoehtoisesti voidaan pyrkid luomaan luontokokemuksia.
Tédma voidaan tehdd asettamalla tavoitteita ja valitsemalla koke-
mukselle tietoisesti strateginen paikka ja kehys. Osallistujille voidaan
luoda odotuksia kokemuksen suhteen ja matkan varrella heidén mie-

lenkiintoaan voidaan herdatelld ja yllapitaa.
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Ravustusta. Vesi,
levét ja merenpohja
tarjoavat aidon luon-
tokokemuksen.
Valokuva: Lasse
Edlev

LUKU 2

Monesti olisi hyvd pyrkid niin sanottuun kaksoissisGdnkdyntiin,
jolla tarkoitetaan tilaa, jossa osallistujilla on mahdollisuus omiin

kokemuksiin runsaita ja monipuolisia oppimismahdollisuuksia sisdl-
tdvdssd ympdristodssd. Valitun paikan tulee siis sisdltdd huomiota
herattdvia luontokohteita tai -ilmiditd, jotka auttavat syventymadn
haluttuihin aiheisiin osallistujien huomatessa ne.

Luontokokemuksen didaktiikkaa voidaan tarkemmin rajata ja
kuvata seuraavien vaiheiden avulla: Alkuvaihe, aistikokemus, tunne,
hdmmadstys, kokemus ja identiteetti.
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Alkuvaihe
Luontokokemusta varten valitun luontokohteen tulee olla aito ja

tdynnd mahdollisuuksia mielen, ajatusten ja kdsitysten virkistdmi-
seksi. Paikka tulisi esitelld uteliaisuutta herdttavalld, jannittavalla
ja tunnelmallisella tavalla. Kohteen mahdollisuuksien tulee kuiten-
kin olla selkeitd, ikdryhmalle sopivia, tunnistettavia ja mielekkaita.
Toisaalta kohteen pitdisi my&s pystyd tarjoamaan ainutlaatuisia,
yllattavid ja erityisid hetkid, jotka voivat herdttdd osallistujissa hadm-
mdstyksen tunteita. Ndin syntyy tasapaino odotusten vahvistumisen
ja odotusten hajoamisen vdlille.

Esimerkissd, jossa lapset pyytdvdt rapuja, toimintaympdaristdksi
on valittu kohde, joka vetoaa aisteihin ja tunteisiin. Vesi, merilevat
ja merenpohja tarjoavat aitoa luontoa, on kuitenkin turvallista is-
tua aikuisen vierelld laiturilla ja samalla vavista hiukan, kun ajattelee

meren syvyyksissd olevia rapuja.
Aistihavainnot

Luontokokemus voi olla kokonaisvaltainen ja tiivis, kun koko elimis-

t6 on jannitystilassa ja kaikki aistit kdytossd. Tilanteen voi aloittaa
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Lapset pyydystavat
rapuja sillalta meren
rannalla. Aluksi heitd
pelottaa, koska he
ovat ndhneet televi-
siosta, miten valtava
rapu rikkoo pienem-
mdn ravun kuoren ja
syd sen eldvand.
Valokuva: Lasse
Edlev



tarjoamalla osallistujille aistikokemuksia vaikkapa antamalla osal-
listujien kdsitelld tydkaluja tai erilaisia luonnonmateriaaleja. Lahes-
tymistapa voisi mielellddn olla leikkisd ja kokeiluun houkutteleva.
Ympdristokasvattaja voi toimia esimerkkind ja aloittaa aktiviteetin
ensimmadisend. MyShemmin voit jattdytyd osallistujien rinnalle ko-
kemaan ja tutkimaan aihetta heiddn kanssaan tai voit vain kulkea
heid&n perdssddn ja puuttua kokemukseen vain, kun he tarvitsevat
apua. Nd@itd ratkaisuja vaihtelemalla voit auttaa osallistujia unoh-
tamaan itsensd ja pddsemadn flow-tilaan.

Esimerkissd, jossa lapset pyytdvdt rapuja kddessd olevat kalas-
tusvdlineet synnyttdvdt aistihavaintoja ja mahdollisuuden kokeilla
asioita. Aaltojen liplatus luo tunnelmallisen ddnimaiseman lasten

uppoutuessa rapujahtiin.

Tunteet
Aistikokemuksille on tunnusomaista niiden kyky muuttaa kehon tun-
temuksia, minkd huomaa aina vatsan kutkutuksesta vapauttavaan
nauruun. Kokemukset synnyttdvadt ja muuttavat tunnetiloja. Ne ehka
koskettavat, tempaavat mukaansa tai pelottavat. Mitd nuoremmista
lapsista on kyse, sitd todenndkdisemmin ympdristékasvattajan tulee
tukea lasten affektiivista hallintaa. Lapset tarvitsevat apua tuntei-
densa - innostuksen, riemun tai itkun — tasapainottamisessa. Ympda-
ristbkasvattaja tekee tdmdn menettdmattd uskottavuuttaan, kayt-
tden empaattista adantd, katsekontaktia ja elekieltd (Stern 1991).

Esimerkissd, jossa lapset pyytdvdt rapuja, lasten elekieli kertoo
heiddn olevan varovaisia ravun kohdatessaan. Esittelemalld ravun
lapsille rauhallisesti ja kertomalla siitd rauhassa ja iloisesti, ympd-
ristdkasvattaja voi tasata lasten tunteita.

H&mmdstys
Hdmmdstys edellyttad hdiriétd. Kokemuksen tulee siis yhtadltd olla
niin yllattava, ettd se pyyhkii vanhat kdsitteet pois tieltddn. Toisaal-
ta turvallisuuden tunnetta ei saa uhata. Kun yllattavat tunnetilat
saadaan hallintaan, syntyy tilaa syventyd tutkimiseen, kokeiluun,
pohtimiseen ja tiedon hankkimiseen.

Esimerkissd, jossa lapset pyytdvdt rapuja he saavat mahdolli-

suuden tarkkailla rapuja Iaheltd. He pyytdvadt suuria ja pienid rapuja,
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pehmeitd ja kovia. He saavat vastauksia uteliaisiin kysymyksiinsd ja Sadliit voivat olla iso-

keradvat rohkeutta koskettaa varovasti rapuja itse. ja tai pienid. Lapset
saavat vastauksia

uteliaisiin kysymyk-

Kokemus siinsd ja keraavat
Suorat luontokokemukset antavat mahdollisuuden hankkia koke- vahitellen rohkeutta
. .. . R . koskettaa hellasti
musta kehon, tunteiden, dlyn ja luovuuden ndkékohdista. Kokemus rapua
kiteytyy siten oppimisprosessin aikana, kun muutos saa aikaan hdiri- Valokuva: Lasse

6n, mikd johtaa muuttumiseen. Uusia kokemuksia voidaan vahvistaa Edlev

ilmaisemalla itseddn, esittamalld kysymyksid, etsimalld vertausku-
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Hankkimalla run- via, luomalla olettamuksia, etsimdlld tietoa ja luomalla
saasti luontokoke- asiayhteyksid. Ympdristékasvattaja voi saavuttaa ta-

muksia jG _elamyk_ mdn hedelmallisen vuorovaikutuksen avulla, halutes-

sid voimme liikkua
turvallisemmin

saan hdn voi myds korostaa joitain tietoon perustuvia
nakoékulmia.

Esimerkissd, jossa lapset pyytavat rapuja, he op-

maailmassa Jaym- pivat, milta eldimet ndyttavat, miten ne kayttaytyvat
martdad sitd syvadlli- ja missd elévat. He myds oppivat jotain omasta reak-
semmadlla tasolla. tiostaan pelkoihin, rapujen todellisesta vaarallisuudes-

ta ja mahdollisuuksista, joita ravustuksessa ja rapujen

tutkimuksessa on.

Identiteetti
Hankkimalla runsaasti luontokokemuksia ja -eldmyksid voimme liik-
kua turvallisemmin maailmassa ja ymmmartad sitd syvallisemmalla
tasolla. Kokemukset voivat lisdtd myds itsetuntemusta ja omien si-
sdisten voimavarojen ja arvojen ymmartamistd. Kokemukset, jotka
saadaan suorina luontoeldmyksind tuntuvat olennaisilta, hyédylli-
siltd ja merkityksellisiltd. Usein meilld on tarve sisdllyttdd ne omaan
tarinaamme ja identiteettiimme. Tutkimukset ovat osoittaneet, ettd
konkreettiset kokemuksemme eivdt aina vastaa sitd, mitd myéhem-
min muistamme ja kerromme (Lavoll 2012). Jotkut vastustavat sen
vuoksi kokemusten kuvausta valittémind aistihavaintoina, tunteina
ja oivalluksing, ja ndkevat ne pikemminkin jalkikateen luotavina ta-
rinoina (Lund 2005).

Esimerkissd, jossa lapset pyytdvdt rapuja, lapsilla on mahdol-
lisuus ilmaista jalkikdteen kokemuksiaan piirtamalla. Pelle piirtaa
kuvaansa saarella olevan aarrearkun, saaren alla elda rapu, joka

pddsee ndin mukaan lapsen omaan maailmaan.

Luontoeldmyksi& eldmdd varten

Idn myotd ihmisten luontomieltymykset ja luontokokemusmielty-
mykset muuttuvat ja kehittyvat. Nuoremmat lapset keskittyvat
usein yksityiskohtiin, kuten el@viin pieneldimiin. He etsivat mielelldén

paikkoja, joissa on mukava leikkid ja puuhailla, esimerkiksi rakentaa
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majoja ja kiipeillad puissa. He keradvat mielelldan kauniita tai kayt-
tékelpoisia esineitd. Heitd kiehtoo myds eldinten kohtaaminen ja
vuorovaikutus niiden kanssa. Jdnnitys, [6ytoretket ja fyysiset haas-
teet luonnossa miellyttdvat useimpia lapsia. Vasta teini-ikdisind he
alkavat ndhdéd maiseman suurempana kokonaisuutena.

Sekd lasten ettd aikuisten voimakkaat luontoeldmykset voivat
olla keskeisia tekij6ita heidan elamdnkatsomuksessaan ja luontokd-
sityksessddn. Maslow (1964) mdadrittelee "huippukokemuksen” kdsit-
teen (Peak Experience) ja ndkee sen liittyvdn itsensd toteuttamiseen
korkeimmalla tasolla. Luonnossa koettu "huippukokemus” voi olla
erittdin liikkuttava, kokemus, jossa luonto ottaa meiddat haltuunsa,
jossa voimme vain olla onnellisia luonnon sylissd. Syntyy merkittavia
ja olemassaolon kannalta tarkeitd oivalluksia, jotka opettavat meil-
le ndyryyttd ja kunnioitusta. Kokemuksen huipentuessa saatamme
pddstd niin ldhelle kuin mahdollista omaa sisintd olemustamme ja
maailmankaikkeuden suuruutta. Tdllaisia luontoeldmyksid esiintyy
erityisesti silloin, kun olemme yksin luonnossa tai harjoitamme luon-
toterapiaa (Edlev 2019).
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YMPARISTOKASVATTAJA
JA HYVAT
OPPIMISPROSESSIT

BENNY SATERMO

Ihmisell@ on ainutlaatuinen kyky ymmdartdd asioiden vdlisié
yhteyksid ja kehittad taitojaan kokemusten ja kognitiivis-
ten prosessien myo6td. Vaikuttaa siltd, ettd ajattelemme
melko samalla tavalla samankaltaisissa tilanteissa, esi-
merkiksi samojen ulkoisten vaikutteiden alla. Ulkoinen vai-
kute voi olla, mitd ndemme, kuulemme, haistamme - tai
ne haasteet, joita kohtaamme. Reagointimme perustuu
osin luontaisiin taipumuksiimme, osin kykyymme kehitt&aa
taitojamme ja ratkaista ongelmia kokemuksen kautta op-
pimalla. Kirjoitan téssda artikkelissa oppimisprosessin eri
muodoista ja niiden soveltamisesta.

Ympadristokasvattajan kannalta on oleellista, ettd kokemusten Iah-
teet ovat muuttuneet huomattavasti ajan saatossa. Perinteisesti
tieto on vdlittynyt sukupolvelta toiselle sukupolvien vdlisen vuoro-
vaikutuksen kautta. Lapset oppivat vanhemmiltaan ja muilta 18-
heisiltddn ja kehittivat nditd taitoja omien kokemustensa pohjalta.

Omat kokemukset saattoivat vahvistaa vanhemmilta sukupolvilta
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opittua, mutta saattoivat toisaalta johtaa taitojen aivan uusiin
kayttotapoihin. Ndin kdy erityisesti silloin, kun taitojen kayttotilan-
teet muuttuvat. Kuvaan tdssa artikkelissa tarkemmin sitd, miten
ympdristokasvattaja voi hyddyntdd ihmisen kykyd kehitt&ad taitojaan

oppimisprosessiensa avulla.

Kognitiiviset prosessit johtavat tiedon hallintaan

Assimilaatio ja akkommodaatio ovat pedagogisessa tutkimukses-
sa oppimisen keskeisid kdsitteitd. Assimilaatiossa olemassa olevaa
tietoa kehitetddn ja siihen voidaan lisGtd vutta, akkommodaatiossa
tietoa puolestaan aina tarvittaessa muutetaan, jotta se tukee yksi-
|6n toimintaedellytyksié parhaalla mahdollisella tavalla ("maapallo
on pyéred, kunnes toisin todistetaan™).

Akkommodaatio ja assimilaatio ovat ympdristokasvattajan tyén
tdarkeimpid prosesseja. Ympdristokasvattajat tydskentelevat erittdin
harvoin, jos koskaan, sellaisten ryhmien parissa, joilla ei ole lainkaan
tietoa kdsiteltavastd aiheesta. Harva vastaa myodntavasti kysymyk-
seen: "Tieddtké paljon avaruudesta?”. Sen sijaan kysymykseen: "Kerro
jotain avaruudesta”, melkein kaikki osaavat vastata varsin monimuo-
toisesti. Ympdristokasvattajan kanssa johonkin aktiviteettiin osallis-
tuvilla on Idhes aina jotain tietoa aiheesta. Vaikka tiedot olisivatkin
erittdin puutteellisia tai virheellisid, ne muodostavat silti tarkedn
|ahtokohdan tiedolle, jota ympdristékasvattaja pyrkii kehittdmadn
(assimilaatio).

Useimmiten osallistujalla on my®&s tietoa, joka ei perustu pelkkiin
tosiasioihin, vaan on sekoitus omia kokemuksia, tosiasioita, elokuva-
eldmyksid ja yksilon subjektiivisesti ymmdrtdmid asioita kuten hu-
huja ja yleisia kdsityksid. Esimerkkind voimme kdyttad karhua, josta
"kaikki" tietavat jotain. Idstd riippumatta kaikilla on jotain tietoa
karhuista. Ympadristékasvattajana koen, ettd yleistiedot karhuista
ovat ldhes poikkeuksetta sekoitus asiatietoa, eldmyksida ja yleisia
kasityksia karhuista sekd paikallisiin olosuhteisiin sovitettuja kdsi-
tyksid, riippuen, missG mddrin paikalliset ovat karhujen kanssa te-
kemisissd. Lasten tiedot rajoittuvat usein karhujen ulkon&kéén, tal-

viuneen ja lihansyontiin.
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Tieto karhun ruoka- Ohjatun assimilaation avulla ympdristékasvattaja voi raken-

valiosta konkretisoi- taa uutta tietoa vanhan pa&dlle. Lapsille voidaan esimerkein osoit-

tuuy, kun lapsi pddsee

taa, ettd karhut pitdvat myés heindstd ja marjoista, ja ettd karhun
vertaamaan karhun

ja krokotiilin kalloja. hampaat ovat "todiste"” tdstd. Tiedot vakiinnutetaan osallistumisen
Valokuva: Benny ja aktiviteettien avulla, joissa lapset voivat itse todeta asian (ham-
Saetermo

paat <-> ruokavalio). Karhujen monipuolista ruokavaliota voidaan
havainnollistaa vertailemalla otson hampaita pelkkdd lihaa syévan
eldimen hampaisiin ja keskittymalld hampaistojen pddasiallisiin eroi-
hin (tassd esimerkking krokotiili).

Jos johonkin eldimeen - kuten karhuun - liittyy pelkoja ja tai-
kauskoa, on erittdin tarkedd tydstdd akkommodaatioprosesseja
tietoisesti. Prosessien tehtdvdnd on paljastaa vadrinkdsityksid ja
korvata ne oikealla tiedolla (akkommodaatio). Karhu-esimerkissa
voi paneutua esimerkiksi siihen, miksi karhu seisoo kahdella jalalla.
Kaikki lapset nimittdin tietdvat, ettd karhut seisovat kahdella jalalla,
ja my0s tietdvdt sen seisovan koska se aikoo hySkdtd. Tadma on kuta-
kuinkin aina lasten selitys sille, miksi karhut seisovat kahdella jalalla.

Lapsi on siis tdhdan hetkeen saakka ollut mielest&dn oikeassa.
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Lapsi tietad, miltd karhu ndyttdd, ettd se nukkuu talviunta ja
ettd se syd lihaa. Kuitenkin kun hdneltd kysyt&dn syytd siihen, ettd
karhu seisoo kahdella jalalla, kdy ilmi, ettd lapsella on vadrinkdsi-
tys. Ympdristokasvattaja havaitsee, ettd olemassa olevaa tietoa on
korvattava akkommodaatioprosessin avulla uudella tiedolla. Tassa
tapauksessa kehumme lasta siitd, ettd tadma tietdd karhun voivan
seistd kahdella jalalla, minka jalkeen paneudumme siihen, miksi kar-
hu oikeasti joskus seisoo kahdella jalalla. Palaamme tdhan akkom-
modaatioprosessiin hiukan myéhemmin.

On hienoaq, jos me ympadristékasvattajina voimme tuoda esiin,
ettei vanha tieto aiheesta olekaan valttdmatta sitd kaikkein oikein-
ta tai tuoreinta tietoa. Vain tdmadn oivaltamalla voimme vaikuttaa
ihmisten tietoihin.

Toisinaan ympdristdkasvattajan voi olla vaikeaa hahmottaa,
missd puutteellista tietoa tai vadarinkdsityksid on, tai mitd tietoa
tarvitaan. Toisinaan my&s yhteiskunnalliset olosuhteet, kuten tie-
dotusvalineissd esillad olevat aiheet, vaikeuttavat hahmottamista.
Usein ympdristokasvattaja saa monenlaisista koulutuksista ja muis-
ta Idhteistd tietoa osallistujien puutteellisista tiedoista ja virheelli-

sistd kdsityksistd.

Kuinka luodaan kognitiivisia prosesseja

Kyse on siis ajatusprosessien kdynnistdmisestd niin, ettd yksild voi
oppia lisdd tai uutta kdsiteltdvasta aiheesta. Esimerkiksi lapsen
tieto siitd, ettd karhut syovat lihaa, ei kehity, jos tdhdn tietoon liit-
tyvid ajatusprosesseja ei saada kdyntiin. Karhu sy vain lihaa -ka-
sitys karhujen ruokailutottumuksista jaa pinttyneeksi, kunnes jokin
oivallus saa juuri tahdn tietoon liittyvat kognitiiviset prosessit liik-
keelle. Vasta sitten tiedot karhujen ravinnosta voivat muuttua tai
kehittya.

Ympdristdkasvattajan on ensin selvitettdvd tiedon tarve, ja sen
jalkeen kehitettdvd opetusstrategioita, jotka saavat oikeat kogni-
tiiviset prosessit liikkeelle. Sama koskee myds karhupelkoa ja tietoa
siitd, ettd kahdella jalalla seisova karhu aikoo hyékatd kimppuusi.

Kuten ravintoesimerkissd, tiedon muutos on tdysin riippuvainen siitg,
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onnistuuko ympdristékasvattaja tietoisten akkommmodaatioproses-
sien avulla korvaamaan vadrinkdsityksen oikealla tiedolla.

Oppimisprosessien tutkiminen kdynnistyi toden teolla viime
vuosisadan vaihteessa, kun useat tutkijat selvittivat, miten ihminen
hankkii tietoa. Brune, Vygotsky, Piaget ja Dewey ovat tunnetuimpien
teoreetikoiden joukossa, ja heiddn tydnsd on ajankohtaista peda-
gogiassa vield nykyddnkin. N@ita tutkimuksia yhdistda se, ettd toi-
minta, osallistuminen, aistit ja taidot ndhd&dn hyvien kognitiivisten
prosessien keskeising "alullepanijoita”.

Karhun ruokailutottumusten esimerkissd toiminta, jossa lapsi
vertaa karhun ja krokotiilin kalloa sekd omaa suutaan, voi tuottaa
oivalluksen hampaiden ja lempiruokien vdlisestd yhteydestd. Ihmi-
sen kyky |6ytad yhteyksid on ainutlaatuinen, mutta kyky muistaa
nditd yhteyksid vaihtelee. Esimerkissd lapsi saa kdyttdd omaa ke-
hoaan (suutaan) toiminnassa, tdlld on oppimisprosessiin merkittd-
vid mydnteisid vaikutuksia. Oman kehon hyddyntdminen vahvistaa
lapsen oppimista.

Usein my®s erilaiset oppimistavoitteet vahvistavat toisiaan: Kun
lapsi oppii, ettd karhu sy6 itse asiassa paljon muutakin kuin lihag, ja
ettd se saattaa seistd kahdella jalalla vain ndhddkseen paremmin,
niin ndmad opit yhdessd voivat lievittdd karhupelkoa. Vanha tietdmys
siitd, ettd karhu syd vain lihaa ja, ettd takajaloilla seistessddn se on
aikeissa hydkatd, korvattiin tiedolla siitd, ettd karhu onkin ihmisen
tapaan kaikkiruokainen ja ettd se toisinaan nousee takajaloilleen
ndhdakseen paremmin.

"CO2-pdivd", jossa ajatteluprosesseja synnytetddn antamalla
lasten kdayttdd omaa kehoaan ja omaa kykyddn ymmartad asiayh-
teyksid. Suuri osa maailman hiilidioksidip&dstdistd on perdisin auto-
lilkenteestd, ja pddstoja voidaan vahentdd monilla tavoin. Yhteista
niille on, etteivat lapset pysty niihin vaikuttamaan (autoveron korot-
taminen, metsien istutuksen lisdédminen, kansainvdliset sopimukset
jne.). Tallaisissa tilanteissa, joissa yksittdinen ihminen tuntee helpos-
ti olonsa merkityksettomaksi, eikd koe voivansa vaikuttaa ympdris-
t66n, on tehokasta todistaa asioiden pdinvastainen laita.

Kun oppilaat pddsevdt mittaamaan perheensd auton ilmanpai-
neita, he pystyvat selvittdmadn, kuinka monella on renkaissa liian

vahdn ilmaa. Teoriassa liian alhainen paine lisaa hiilidioksidipddsto-
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j@ tietyn kaavan mukaan. Lasten kognitiiviset prosessit saatiin kui-
tenkin kdyntiin vasta kun he sovelsivat auton rengaspainetta kot-
tikarryyn. Yhden oppilaan istuessa kottikdrryn kyydissd, toisen piti
tydntdad niitd. Kierros liian alhaisella ilmanpaineella ja toinen oikealla
ilmanpaineella. Kaikki oppilaat kokeilivat tatd kdytdnndssa ja kaik-
ki ymmadrsivat energiankulutuksen ja ympdristdn vdlisen yhteyden.
Oli huomattava ero tydntdd raskaasti kuormattua kottikdrryd, kun
renkaassa on liian vahan ilmaa ja silloin, kun renkaassa on kunnolla
ilmaa.

Tallaisilla opetustekniikoilla on useita etuja. Ensinndkin osallis-
tuessaan itse toimintaan ja pddstessddn kdyttdmdadn omaa keho-
aan oivaltamiseen, lapset omaksuvat tehokkaammin ja helpommin
uusia tietoja. Toiseksi ndin heille voi osoittaa, miten suuri merkitys
omilla toimilla on niin ympdristélle kuin vanhempien lompakollekin.
Lasten ennakkoluulot siitd, ettd heiddn ponnistelunsa ovat merki-
tyksettédmid, korvataan lasten kokemuksella siitd, ettd asia on juuri
pdinvastoin. Kottikdrrykokeen jalkeen oppilaat saivat laksyksi huo-
lehtia siitd, ettd perheen auton renkaissa on aina oikea ilmanpaine.
Kun viisisataa oppilasta toimii ndin, sillad on jo merkitystd ympdris-
tolle ja perheen taloudelle. CO2-pdiva palkittiin opetusmenetelmdn

ja ympdristétietojen vdlisestd yhteydestadn.

Ympdristokasvatus ja oppimismotivaatio

Vanhoista oppikirjoista voi [6ytdd taulukoita ja kaavioita vesikdyt-
toisten myllyjen ja sahojen toiminnasta. Kirjoissa saatetaan kertoa,
miten rakentaa ansa huuhkajan pyytdmiseksi. Tiedot olivat ajankoh-
taisia, tdrkeitd ja hyvin merkityksellisid tuon ajan yhteiskunnassa.
Ympdristékasvattajan kdsittelemdn aiheen tulee olla merkittdva ja
ajankohtainen, jotta oppimiseen johtavat ajatusprosessit saadaan
kdyntiin. Voimme helposti selittdd tdmdn oppimismotivaationa.
Jos oppilaalla ei satu olemaan oman, vesikdyttdisiin sahoihin liit-
tyvan kiinnostuksensa takia korkeaa oppimismotivaatiota, ei tallais-
ta aihetta ole kovin helppo kdyttad opetustarkoituksiin nykyaikana.
Vesikdyttdiset sahat ovat vanhanaikaisia, eikd niitd endd kayteta.

Aniharva on edes sellaista ndhnyt. Vesikdyttéisten sahojen aihepii-
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Kuva 1: Toisen oppi-
laan istuessa kyydis-
sd, toinen tydntad
kottikdrryjd. Ensim-
mdiselld kierroksella
renkaassa on liian
vahdan ilmaa, toisella
oikea maara.
Valokuva: Benny
Saetermo

Kuva 2: Oppilaat
saavat kotitehtd-
vdksi huolehtia, ettd
heiddn perheensd
auton renkaissa on
sopiva paine.
Valokuva: Benny
Saetermo
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rid voidaan kuitenkin edelleen kdyttad ympdaristékasvatuksessa. Sen
voi yhdistdd esimerkiksi ihmisen ja luonnon vuorovaikutuksen kdsitte-
lyyn tai luontoalueen kulttuurihistorialliseen kdytté6n, jossa pyritddn
luomaan ymmadrrystd alueen luonnonvarojen merkityksestd alueen
vdestolle.

Osallistujille voi tarjota myds tietoa siitd, miten luonnonvaroja
pystyttiin aiemmin hyddyntdmdadn nykyddn "yksinkertaisilta” vaikut-
tavilla keinoilla. Talléin saha voi muodostaa oppimista tehostavan
kehikon oppilaiden asettuessa tuon ajan ympdristdon ja elamadn. Il-
man kehikon hyédyntamistd osallistujat alkavat pian vastustaa koko
ympdristokasvatusta ja ajatella, ettei heiddn tarvitse oppia tdtd —
ettei tdmd ole minulle olennaista. Tdma on keskeistd huomata myds
hiilidioksidiesimerkissd, joka havainnollistaa toimintamme suoraa
vaikutusta ympdristédmme ja perheemme talouteen.

Opetussuunnitelmat korostavat myds yhteiskunnan ajankoh-
taisiin aiheisiin liittyvdd toimintaa ja tehtdvid. Koulut ovat kiinnos-
tuneita ajankohtaisista kokonaisuuksista, joita ne eivdt pysty itse
resurssien tai tietotaidon puuteen vuoksi itse toteuttamaan. Ympd-
ristékasvatuksella on tdssd paljon annettavaa, silla sen puitteissa
on monesti mahdollista hyédyntdd ndyttelyitd tai muita tiloja, jotka
tekevdt toiminnasta aivan eri tavalla merkittdvad kuin opetus perin-
teisissd luokkahuoneissa. Koulujen tarpeet ja kiinnostuksen kohteet
kannattaa ottaa huomioon jo ympdristékasvatuksen suunnittelu-
vaiheessaq, jotta koulut saataisiin mukaan ja kéyttdmadn aikaa ym-
pdristékasvatukseen.

Ajankohtaisia aiheita on erittdin tarked hyddyntdd jo siksikin,
ettd ympdristokasvatus on verrattain uusi ja tuntematon ala viran-
omaisille ja ihmisille yleensd. Ajankohtaisiin aiheisiin paneutuvaa
opetusmallilla kehittdmdalld ja toteuttamalla ympdristokasvatusta
siten, ettd se saa lasten kognitiiviset prosessit liikkeelle, voi ympa-
ristékasvatus ndyttdytyd yhteiskunnalle mydnteisend ja tarkedna
ilmiond. Samalla ympdristokasvattaja luo itselleen yhteiskunnallista
asemaa keskeisend ajankohtaisen tiedon valittdjand ja viestijana,
jota ilman yhteiskunta ei parjaa.
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TARINANKERRONTA
YMPARISTOKASVATUKSEN
TUKENA

TOMAS CARLSSON

Tarinankerronnalla on nykypdivéand suuri merkitys, tarinoi-
den avulla opimme ja muistamme. Laajassa merkityksessd
my&6s opastusta luonnossa voidaan pitdd tarinankerronta-
na. Menetelmdnd suullinen kerronta poikkeaa esimerkiksi
luennostaq, joka sekin voi toisinaan sisdltyd opastukseen.
Suullinen kerronta on taiteen ikivanha muoto, joka saattaa
olla ihmiskunnan vanhin tapa vdlittdd tietoja ja muistoja su-
kupolvelta toiselle. Kasittelen tdssé luvussa kerrontaa me-
netelmdnd, joka sopii hyvin myés ympdristékasvatukseen.

Suullinen kerronta on ilmaisu- ja taidemuoto, joka etenee yhdessa
kuulijoidensa kanssa. Kerronnalla luodaan kuulijan mieleen kuvia ja
kaytetddan konkreettista, yksityiskohtaista kieltd, jolloin tarina ikddn
kuin herdad henkiin "kuvien" avulla. Kuulija pystyy helposti hahmotta-

maan tarinan tapahtumat, niihin liittyvat tunteet ja asiayhteydet.

LUKU 2 TARINANKERRONTA YMPARISTOKASVATUKSEN TUKENA 119



Kuunnellessani mielenkiintoisia luennoitsijoita huomasin, ettd he Tarinankerronta

on taiteen ikivanha
muoto, joka saattaa
olla ihmiskunnan
ymmdrrettdvdn ja tayttivat mieleni kuvilla. Siind silmdnrdpdykses- vanhin tapa valittaa

toisinaan kertoivat henkilékohtaisista, aiheeseen liittyvistd kokemuk-

sistaan. Kertomukset konkretisoivat aihetta, tekivat siitd helpommin

sd, kun luennoitsija vaihtoi tyyliddn objektiivisesta ja analyyttisestd  tietoja ja muistoja
sukupolvelta toiselle.
Valokuva: Mette
kulkenut aalto. Se asettui kuuntelemaan ja silmat alkoivat loistaa. Aaskov Knudsen

subjektiiviseksi ja tunteita herdttavdksi, tuntui kuin yleisén lapi olisi

Luonnossa opastettaessa ei voi pddstd aivan yhtdldiseen tehoon,
silla ryhma liikkuu ulkona eldvdssad luonnossa. Opastus voi kuitenkin
synnyttdd mielikuvia ja herdttdd muistoja. Parhaimmillaan kerronta
edistdd opastuksella osallisuutta herattdmalla naurua, keskustelua
ja kysymyksid. Omissa kokemuksissani ja muistoissani opastuksista

ja luennoista kertomukset ovat pdadosassa.
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Joku on joskus todennut minulle ndin: "Tama oli upein kokema-
ni luonto-opastus!” N&ind kertoina valtaosa retkestd on koostunut
kertomuksista. Pitkddn opastukseni olivat pddasiassa luennointia,
vaikka silloinkin hauskoja tapahtumia tai eldmdnkokemuksia pddtyi
mukaan, pddasiassa koska pidin niistd itse. Pikkuhiljaa huomasin,
ettd ndma hetket saivat aikaan jotain yleiséssd. Heiddn silmdénsa
alkoivat ikddn kuin hohtaa.

Toisinaan jdrjestdn varpusia, puluja ja muita tavallisia lintuja
kdasittelevid kaupunkiopastuksia. Osallistujat tuntuvat innostuvan
ennen kaikkea luonnon, ihmisen ja mielikuvituksen kohtaamisesta.
Esimerkiksi varpusesta on valtavasti kansanuskomuksia ja kerto-
muksia, jotka kiehtovat osallistujia.

Kertomukset puluista voivat olla sitdkin koskettavampia. Tuskin
mitddn lintuja inhotaan yhtd paljon. Jotta osallistujat ymmartaisi-
vat pulujen todellisen luonteen, kerron heille usein tarinan ensimmai-
sen maailmansodan aikaisesta "kadonneesta pataljoonasta”:

Kahdensadan sotilaan pataljoona oli juuri hiipinyt vihollisen
linjojen taakse, kun heiddn oma tykisténsd avasi tulen alueel-
le — tietdmdattd omien joukkojensa sijainnista. Pataljoona ei
voinut liikkua mihinkddn suuntaan, kun myds vihollinen tulit-
ti heitd. Useat kaatuivat yrittdessddn epdtoivoisesti saada
komentopaikkaan yhteyttd kirjekyyhkyjen avulla. Vihollisen
tarkka-ampujat tappoivat kuitenkin jokaisen IGhetetyn kyyh-
kyn. Lopulta jéljelld oli endd vain yksi, Cher Ami -niminen lintu.
Sen jalkaan kiinnitettiin viesti, jossa luki "Lopettakaa herran
tdhden se tulitus. Ammutte omianne.” Kyyhky IGhetettiin mat-
kaan, mutta se joutui luotisateeseen ja sai osuman jalkaan ja
siipeen. Lintu kuitenkin jatkoi urheasti lentoaan takaisin koh-
ti komentopaikkaa. Pian kranaattisade lakkasi ja satakunta
eloonjadnyttd pddsi turvaan. Cher Ami sai ansioistaan mitalin

ja on vieldkin esillé Washingtonin kansallismuseossa.

Kdytdn tatda kertomusta esimerkking kirjekyyhkyjen — jotka ovat pu-
luja nekin — uskomattomasta suunnistuskyvystd ja halusta lentda
kotiin. Se on myds todiste niiden selviytymiskyvystd — eikd vahiten

ihmisten keskelld. Pulut ansaitsevat ihailua ja kunnioitusta.
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Cher Amin kaltaiset tosieldmdan kertomukset toimivat erinomai-
sesti.

Kyyhkyihin, muihin lintuihin ja eld@imiin liittyy paljon kulttuurihis-
toriaa. Monet tarinat, myds raamatulliset kertomukset, tarjoavat
usein satumaisen selityksen lintujen danille, ulkondadlle tai kayttay-
tymiselle. Kertomukset viihdyttdvat aina osallistujia.

Puhuessamme lintujen pesimisajoista, kdytdn seuraavaa satua

muistin tueksi:

Korppi oli ylpe& saatuaan oksista rakentamansa pesdn val-
miiksi, kun se ndki isoa havua kuljettavan muurahaisen: -
Sindhdn se vasta kevyttd kuormaa kannat!, korppi pilkkasi.
Muurahainen dlghti: - Kuljetan kymmenen kertaa oman pai-
noni verran! Korppi meni hdmilleen ja seurasi muurahaista
sen pesdlle. Ndhdessddn muurahaisen hienon pesdn, korppia
alkoi kalvaa mustasukkaisuus ja se repi pesdn rikki. Muura-
hainen kirosi korpin: - Munasi ja poikasesi eivat endd ikind
saa olla rauhassa! Korppi lensi kauhuissaan tiehensd. Joka
kerta, kun korppi rakensi pesdn puuhun, muurahaiset tuli-
vat ja tuhosivat sen. Vaikka kuinka korkealle korppi pesénsa
teki, mikadn ei auttanut. Siitd Iahtien korppi on rakentanut
pesdnsd ja muninut munansa kevattalvella ennen muura-

haisten herdamista.

Toinen tarinoiden muoto ovat "eldmantarinat”, jotka nousevat omis-
ta kokemuksistamme. N@itd on usein helppo kertoa, mutta ne tar-
vitsevat kenties hieman varittdmistd dramaturgian ja kerronnan kei-
nojen avulla. Tarinankerronnan harjoittelu on tdrkedd riippumatta,
ovatko kyseessd tarut, sadut vai eldmdntarinat.

Muuttolinnuista kertoessani monet hadmmadastyvat kuullessaan,
ettd monet linnut muuttavat y6lla. Annan tdsta esimerkin kertomal-

la omasta Gisestd kokemuksestani:

Seisoin Utklippanin majakan juurella. Sumuisessa lokakuun
y6ssd majakan pyérivan valonsdteen ympdrille kerddntyi
yhd enemman pikkulintuja. Aamun ldhestyessd tuhansia ja

taas tuhansia rastaita, kerttuja, punarintoja ja muita lintu-
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lajeja lensi majakan ympdrilla. Pimedssd kuulin kutsuddn-
ten kakofonian - ilma oli tdynnd sirkutusta ja linnunlaulua
joka suunnalta. Majakan valon pyyhkdistessd ohi ndytti, kuin
ilma olisi ollut tdynna tuikkivia tahtid. Sellaisia 6itd entisajan
sddatarkkailijat ovat saattaneet kuvailla "selkeiksi ja tdhti-
kirkkaiksi". Majakkalyhdyn vihreiden ja punaisten lamppujen
valossa sadat hippidiset ndyttivat varikkdilta kolibreilta, kun
ne lekuttivat majakan lasin edessd. Varhaisessa aamuhdama-
rassd kolmisenkymmentd sarvipdlléd lensi Gdnettdmin siivin
kuin kuoleman kdtyreind lintuparveen, joka tarjosi niille kuin

loppumattoman seisovan pdyddn.

Kerrottuani tdman lyhyen tarinani jatkan kertomusta silla, mista
ndma linnut ehkd ovat Idhteneet muuttomatkalle, lintujen muutosta
ja suunnistamisesta, sddstd ja muuttoreiteistd.

Suullinen kerronta on loistava menetelmd ympdristékasvatta-
jille — se tuo mukaan huumoria, luo hyvdda tunnelmaa ja osallisuutta
ryhmdssd, auttaa osallistujia samaistumaan omiin kokemuksiinsa ja

tukee oppitunnin sisdltéjen muistamisessa.
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YMPARISTOKASVATUS
JA KULTTUURIHISTORIA

OLE SURENSEN

Luonto- ja kulttuurihistoria kulkevat kdsi kddessé@ ympd-
ristokasvatuksessa. Joillakin kierroksilla tai tapahtumissa
pddaiheena on luonto, toisissa kulttuurihistoria. Toimin
Tanskan kulttuurihistoriaa tyéssddn kdyttdvien ympdris-
tékasvattajien verkoston koordinaattorina ja tehtdvéni on
jdrjestdd monipuolista tdydennyskoulutusta jasenillemme.
Kerron t&ssd artikkelissa, miten sisdllytéan luonnontiedettd
ja kulttuurihistoriaa omaan ympdristékasvattajan
ty6h6éni Aamosenin luonnonpuistossa.

Avoimet arkeologiset kaivaukset ovat esimerkki tapahtumista, joissa
kulttuurihistoria on ensisijalla. Tapahtuman puitteina toimii arkeolo-
ginen kaivaus, jossa esittelemme kollegoideni kanssa osallistujia to-
denndkdisesti kiinnostavia 18yt6jd ja kerromme paikan tarinaa. Kes-

kitymme arkeologisiin I1&ytdihin ja historiaan, mutta yhdistdmme ne  Merikotkat ovat suu-
rin nédhtdvyys, mutta

ympdrdivdn luonnon muodostamaan kokonaisuuteen. .
saaren kulttuuriin

Esimerkkind tdstd on kivikautinen kaivaus, jossa ympdristékas- liittyvért kertomukset
vattajat valmistavat osallistujille ostereita nuotiolla, tai rautakau- saattavat kiinnostaa
tinen kaivaus, jossa saamme maistaa tuon ajan puuroa. On térkedd, OST_”'StU“G Iahes yhté

.. . .. . Sy . . .. .. paljon.
ettd tapahtumissa kdytetddn kaikkia aisteja — saamme ndhdd, kos- Valokuva: Shutters-
kettaa, maistaa ja haistaal! tock
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Kulttuurimaisema

Tanskassa sijaitsevan suositun Moesgaardin kulttuurihistoriamuse-
on paikallishistoriaan keskittyvdssd osiossa ympdristokasvattajat
opettavat niin luonnontiedettd kuin kulttuurihistoriaakin. Uskon
henkilokohtaisesti, ettd luonnon ja kulttuurin vdlinen yhteys tarjoaa
upeita mahdollisuuksia ympdristékasvatukseen niin julkisissa kuin
yksityisissd tilaisuuksissa. Se on kuin saisi kdytt6dnsa paletin kaikki
varit!

Lapsille ja aikuisille suunnatut kierrokseni ja tilaisuuteni jarjes-
tetddn kertomusten ja tapahtumien aidossa kulttuuriympdristdssa.
Paikka voidaan sijoittaa historialliseen viitekehykseen, jolloin se saa
oman historiansa luonnonkauneuden lisdksi. Tanskassa luonnonmai-

sema on voimakkaasti kulttuurin muovaama.

Merikotkan valtakunnassa - Alregn luonto ja kulttuu-
rihistoria

Yksi suosikkitapahtumistani on "Merikotkan valtakunnassa - Alrgn
luonto ja kulttuurihistoria."” Alren saari sijaitsee Tanskan itdrannikolla
ja sen naapurisaarella Vorsgssd on pesinyt vuodesta 2012 menes-
tyksekkddasti merikotkia. Talvikuukausina kotkat saavat ravintonsa
Alrgn eteldpuolella yépyvien vesilintujen tarjoamasta valtavasta
"ruokakomerosta”. Alrglld on mahdollista seurata kotkia kaukoput-
kien ja kiikareiden avulla, ja erityisen jannittdvdd on seurata niiden
saalistusta.

Jdrjestdn vuosittain kolmesta neljddn merikotkaretked Alrglle.
Erddsta retkestd tuli aivan ainutlaatuinen, eikd vain todella suu-
ren osallistujamddaran, 125 henked, vuoksi. Saimme tuolloin ndhda
Vorsen merikotkaparin jarjestdvdn todellisen metsdstysndytdksen,
jossa ndhtiin eri tekniikoita ja strategioita. Naytds jatkui yli tunnin
ajan pienen tauon keraq, jolloin pienempi merikotkauros "veti henkeg"
ja lepuutti padtddn hieman suurempaa naarasta vasten. Aivan oikea
idylli. Valitettavasti kotkilla ei ollut metsdstysonnea sind pdivana.

Retken osallistujat nauttivat kuitenkin esityksestd suuresti.
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Kulttuurihistoria

Tanskassa kuta- Enta kulttuurihistoria sitten? No, vaikka merikotkat ovatkin se retken
kuinkin koko luonto

varsinainen vetonaula, hyddynndn niitd odotellessa jaavan luppoajan
on ihmiskulttuurin

tai paikasta toiseen siirtymiset, tarinoihin uskomattoman jannittd-
muovaamaa. Ole

Serensen opasta- vastd Alren saaresta. Kulttuurihistoriallinen ympdaristékasvatus voi
massa. yhdist&ad historialliset tapahtumat nykyaikaan ja luoda késityksen
Valokuva: Ole Se-

rensen siitd, miksi paikka nykyddn ndyttdad siltd miltd se ndyttad. Tarinani
kertovat Alren saaren esi-isdstd Jost Rosenmeierista, lauttaliiken-
teestd, varastorakennuksista, myllystd, kahlaamosta, "taistelusta”
rantaan ajautuneen valaan puolesta ja paljosta muusta. Kuuntelem-
me tietenkin myds lintujen laulukuoroa: haapanan kaunista vihellys-

t4, kuovin melankolista ddntd ja kapustarintojen haikeita savelid!
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TUTUSTU ELAMAAN
VEDESSA!

KJERSTI HANSSEN

Monien koulujen ja pdivdkotien ohi solisee puro tai niiden
takametsdssd juoksee pieni joki, joka on mit& mainioin paik-
ka tutustua eldmddn vesiympdristéssd. Pohjaeldinten ke-
rddminen ja tutkiminen kiinnostaa kaikenikdisid, ja tarjoaa
monelle mahdollisuuden omaehtoiseen toimintaan ja sen
my&td oppimiseen. Esittelen tdssd artikkelissa tapoja hy6-
dyntdd vesielementtid koulujen ympdristékasvatuksessa.

Valkoiset laatikot, tyhjat jadtelépakkaukset ja tukevat haavit kel-
paavat mainiosti vesielididen tutkimiseen. Kdtevdasti mukana kulkee
myds kangas, johon on painetun madrityskaavan avulla oppilaat

voivat tunnistaa 18ytdmdadnsad elidét. Minulla on tapana antaa osallis- s
Elédmad ja luon-

tujille ensin vinkkejd, mistd kannattaa [Ghted haavimaan eld@imid tai nonihmeitéd Iytyy
etsimd&dn niitd muilla keinoin. Tdman jélkeen jaan heiddt ryhmiin ja runsaasti arkisesta
ympdristédstdmme,
kuten rantapenke-
reiltd ja ojien pohjilta.
mutta usein oppilaalla tai parilla kastuvat jalat. Silloin on hyva olla Valokuva: Unsplash

seuraan hetken verran ndiden toimintaa ja hahmotan, ryhmat tar-

vitsevat apua eldinten kerddmisessd. Hyvdt saappaat ovat tarkedt,
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mukana ylimadrdinen pari sukkia. Oppiminen ei ole koskaan helppoa
mdrkdnd tai palelevanal

Jos purossa on myds kalaa, oppilaat innostuvat ja kiinnostuvat
entistd helpommin, erityisesti energiset oppilaat jaksavat usein kes-
kittyd paremmin. Mutta pienelld suunnittelulla saa kaikki oppilaat
kylld mukaan. Sahkdkalastusvdalineet mahdollistavat eldvien kalo-
jen pyynnin, mutta muitakin pyydyksid voi kdyttdd. Muistathan vain
seurata lakeja!

Elavat kalat herattavat erilaisia tunteita kuin kuolleet. Oman
kokemukseni mukaan monet lapset oma-aloitteisesti antavat eld-
ville kaloille nimen ja valittavat niistd. Antamalla oppilaiden itse siir-
tdad kalat pyydyksestd muovipusseihin jokainen saa omantasoisen-
sa haasteen. Joku jattdd mukavuusalueensa pyydystdmalld kalan
varovasti ja siirtdmalld sen kdasilladn, toiset padsevat kasvamaan
ihmising pitamalla pussista kiinni, kun kokeneempi oppilas laittaa
kalan pussiin. Kaikille on tilaa tuntea, ettd mind parjadn!

Leikimme monesti lohen matkaan liittyvad hajuleikkid oppilaiden
kanssa. Aloitan kertomalla lyhyesti luonnonvaraisten lohien elinkaa-
resta, joka alkaa mddistd ja pddtyy sukukypsdadn loheen. Samalla
havainnollistan herneilld, kuinka moni kaloista kuolee matkalla. Talla
tavoin toivon voivani ndyttdd, mitd kaikkea jdljelle j@dneet lohet ovat
saaneet kokea.

Varsinainen leikki alkaa jakaessani joka oppilaalle paperin, jos-
sa lukee joki, johon hdnen lohensa kuuluu. Kaytdn usein hauskalta
kuulostavia, keksittyd jokia, kuten Mansikkajoki ja Banaanijoki. Seu-
raavaksi onnittelen oppilaita lyhyesti siitd, ettd he ovat onnistuneet
piiloutumaan suurelta taimenelta, uimaan haikaraa karkuun ja
valttdmadn kirjohylkeen tarkan katseen. Sen jalkeen toivotan "lo-
het" tervetulleeksi Norjan rannikolle ja kannustan niitd I18ytadmadn
kotijoelleen huutamalla "I6ytdkdd reittinne haistelemalla, te kutu-
valmiit lohet! " Kun "lohet" ovat pddsseet kotijokeensa (eli "heidan”
tuoksuiselleen kupille) selvitdmme, kuinka monta lohta on palannut
eri jokiin.

Tekemalla kalakannoista eri kokoisia ja tutkimalla niiden suku-
puolijakaumaa havaitsemme, ettd meiddn on hoidettava jokia eri
tavalla, jotta voisimme hyddyntdd eri lohikantoja. Leikin loppuvai-

heessa tapanani on "saastuttaa” yksi joki etikalla ja kysya "Kuinka
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helppoa nyt on haistaa, missG Mansikkajoki on?" Laitan sitten "saas-

Koululaisia auttaa
ulkokdyttod kestava
lakana, johon on tad kehollisen kokemuksen ja auttaa oppilaita ymmmdartdmadn, miten

tuneen” kupin kiertdmdadn luokassa. Tallainen aistikokemus herdt-

painettu vesieldinten elgimet kayttavat luontoa ja aistejaan tdysin eri tavalla kuin me ih-
madrityskaava.

Valokuva: Eva San-
dberg voivat vaikuttaa luonnossa.

miset. Sitten on myds helpompi keskustella siitd, miten jatteemme

Lahijokipdiving emmme tutki suuria, hyvin tunnettuja ja suosit-
tuja suojelualueita, vaan kenties merkityksettdmammiltd tuntuvia
lampia ja ojia. Oppilaita ndyttdd hammdastyttavan se, kuinka paljon
eldmad arkiseen ldhiluontoon kdtkeytyy. Kun he saavat mahdolli-
suuden tutustua ympdristdonsad oikeilla tyskaluilla, heille avautuu
mahdollisuus oppia tuntemaan oman ldhialueensa luonto ja yhdis-
tad hyvia kokemuksia veteen. Siksi olisi todella tarkedd, ettda lahella
on turvallinen puro tai joki, josta my&s [6ytyy elamad.

Kehotan siis: Lahde oppilaiden kanssa ulos ja anna heiddn tu-
tustua eldmdadn vedessd - se johtaa leikkiin, hdmmdstykseen ja op-

pimiseen!
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VLOGI INNOVATIIVISENA
VIESTINTATYOKALUNA

LENA FAGERWING

Norjan rannikolla, kutakuinkin Perdmeren pohjukan kor-
keudella sijaitsevasta Vega-saaristosta tuli maailmanpe-
rintékohde vuonna 2004. UNESCOn maailmanperintéko-
mitea painottaa perusteluissaan saarelaisten kestéavad
eldmdntapaa: Vega-saaret osoittavat, miten kalastaja- ja
talonpoikaissukupolvet ovat pystyneet selvidGmdadn pie-
nillé tuulen pieksdmillé saarilla 1500 vuoden ajan elinkei-
nonaan haahkan untuvan kerd@minen. Saaristo on myés
hyvaksytty niin sanotuksi kestévdksi matkakohteeksi ja
se on rauhoitettu lintujen pesimdaikaan, eik& sinne pddse
myrskysdadlld. Kerron tdssa artikkelissa, miten hyddynndm-
me vlogia eli videoblogia kohderyhmien saavuttamisessa
vaikkeivat he pddsisi vierailemaan saarilla.

Ympdristékasvatus Vegan saaristossa on suunnattu kahdelle eri
kohderyhmadalle: matkailijoille ja kouluttautumaan saapuville ryhmille.
Vega-saarten maailmanperintésadtié kayttdd tydkaluja, joiden avul-
la alue on laajan kohderyhmd&n saavutettavissa ilman ettd alueen

arvoja tuhotaan. Tdma aiheuttaa haasteita. Lintujen pesimdaikojen
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Vega-saarten
maailmanperinto-
kohde tunnetaan
perinteestd rakentaa
haahkoille pesid ja
kerdta pesinndn jal-
keen hoyhenet ndistd
talteen-

Valokuva: Ina And-
reassen

LUKU 2

ja sddolosuhteiden vuoksi Vega-saaret eivdt ole aina avoinna ryh-

mille. Kysymys kuuluu: onko kdvijan oltava fyysisesti paikalla, jotta
ympdristokasvatusta voidaan toteuttaa?

Vegan maailmanperintokeskuksen viestintdstrategiassa paino-
tetaan maailmanperinnén muovaamista aktiiviseksi ja vuorovaikut-
teiseksi alustaksi oppimiselle. Nuorten mieltymysten selvittdminen
osoitti Youtuben olevan heid&n ensisijainen viestintdkanavansa. Siksi
myo&s ympdristokasvatuksen tydkaluksi valittiin "vlogi” (videoblogi).
Maailmanperinnén on oltava koettavissa "livend" vuodenajasta ja
fyysisistd edellytyksistd huolimatta.
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Vlogi kdyt&nndssd

Store Emarse on yksi Vegan saarista ja sielld on kunnostettu maa- "Suoraa saarelais-
tila. Vasta 22-vuotias Henriette Naess Ebbesen ja hdnen perheensa elémaa” -vlogissa
pystyttiin luomaan
virtuaalinen eldmys
He haluavat valittdd maailmanperinndn arvoja aidossa maatilaym- saarelaisten arkipdi-
pdristéssd. vdisestd eldmadsta.
Valokuva: Henriette
Naess Ebbesen

ovat tehneet kovasti tyétd paikan kulttuuriarvojen palauttamiseksi.

Tilalla ei ole sdhkdd eika vettd, ja eldma sielld poikkeaa tdysin
siitd mihin nykynuoret ovat tottuneet. Henriette eli jonkin aikaa yk-
sin Emarsaylla. Saari on pieni ja sielld on vain yksi maatila. Hanen

ainoat seuralaisensa olivat kaksi pientd lammasta ja kaksi lehmaa.
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Han ndytti meille saarelaiseldman eri puolia — talonrakennusta,
pesdnrakennusta haahkoille, niittoa, ruuanetsintdd vedenrajassa,
kasvien tutkimista, pihapiirin hoitoa, rannikkokulttuuria, ruvan val-
mistamista... Hanellé oli mukanaan videokamera. Vlogissa "suoraa
saarelaiseldmad” esiteltiin arkieldmdaad videoklippeing, joita jaettiin
sosiaalisessa mediassa ja Youtube-kanavalla vegalive.no. Kanava voi
toimia tulevaisuuden eldmysasemana. Sisaltdd voidaan pdivittaa
jatkuvasti, jolloin tuotteesta tulee dynaaminen.

Tarkoituksena oli tilan askareiden avulla kertoa alueen hoidos-
ta ja suojelusta monipuolisesti. Lisdksi vlogi toimii innovatiivisena
luonnonsuojelun vdlineend. Videoklippien avulla saariston elamadad ja
hoéyhenten keruuperinnettd voitiin seurata myés haahkan pesimdai-

kana, jolloin saaret on suljettuja yleisdlta.

Maailmanperinté rasiassa

"Perintd rasiassa” -tuotteella vliogia vieddan vield askeleen verran
pidemmadlle. Kotelossa on virtuaalitodellisuuteen johdattavat VR-la-
sit ja teemaesite. Esite toimii oppaana ja sisdltdd neljd QR-koo-
diq, joiden kautta kdvijd pddsee omalla kdnnykdallaan 360-astetta
kadntyviin videoklippeihin. Videot voidaan kokea myds VR-lasien
avulla. Rasia vahvistaa jo olemassa olevia tydkaluja, joiden avulla
Vega-saariston maailmanperinté voidaan kokea etdnd. Lisdksi ko-
kemus voidaan viedd mukana kotiin. "Maailmanperintd rasiassa”
voi markkinoida aluetta uusille kdvijéille ja saariston jo tunteville.

Videoklippeihin voi kdlydd tutustumassa osoitteessa vegalive.no.

Vlogi menestyi

Vlogi tydkaluna on osoittautunut menestykseksi sekd vanhempien
ettd nuorempien keskuudessa. Youtuben kdytté luonnon ja kulttuu-
riperinnén viestintdkanavana on "yksinkertainen” tapa tavoittaa
monia. Se on dynaaminen vdline, joka edistdd kestavad kehitysta.
Youtube-kanava on suhteellisen pieni investointi, kun mietit&adn kuin-

ka suuren kohderyhmdn netin kautta voi tavoittaa.
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Termi "ympdristékasvatus” sisdltdd niin paljon enemmadn mah-

dollisuuksia kuin pelkkd ryhma, joka tyéskentelee ympdristdkasvat-
tajan kanssa lyhyen ajan. Jotkin paikat vaativat eri vivahteita ja
useita viestintdvdlineitd, jotta niistd voidaan viestittdd tehokkaas-
ti. Vega-saarten maailmanperintésadtio edistdd aktiivisesti toimia,
joilla voidaan houkutella vusia asukkaita, ja on mukana kehittdmds-
sd tyodkaluja, joiden avulla seuraava sukupolvi saadaan ottamaan
vastuuta eldvastd kulttuurimaisemasta. Vlogi on osoittautunut hy-

vaksi aluksi!
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aurinkoisena pdivana
Vega-saarilla.
Valokuva: Ina And-
reassen



RIIMUT JA KULTTUURI-
HISTORIALLINEN
YMPARISTOKASVATUS

THOMAS LARSEN
SCHMIDT

Amosenin luonnonpuistossa on monia jénnittdvid arkeolo-
gisia 16ytoja viikinkiajalta. Tuota aikaa ilmidineen voi kui-
tenkin olla vaikea vélittda tavalla, joka ottaisi kaikki aistim-
me mukaan. Mennyttd voi olla vaikea tuntea tai ymmdértad
ja siita voi olla vaikea saada otetta. Saadaksemme mielen,
kehon ja ajatukset mukaan, olemme kehitténeet ympdris-
tékasvatuskokonaisuuden viikinkiaikaisen riimukirjoituksen
ympdrille. Kutsumme toimintaa riimujen polttamiseksi, ja
olemme teettdneet sitd varten polttoraudan.

Kdytdnndssd voimme toteuttaa koululuokan ympdristokasvatushet-
ken monella eri tapaa luokan oppimistavoitteista riippuen. Saavut-
tuaan paikan pddlle, oppilaat voivat auttaa nuotion tekemisessg,
riimuraudan hakemisessa ja muissa valmisteluissa. Lasten auttaes-
sa, voidaan samalla keskustella muun muassa siitd, miten eldvaa

nuotiotulta tulee kdasitelld ja, miten sen ympadrilla kdyttaytya.
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Tavoitteena on, ettd jokainen lapsi polttaisi oman riimunsa
omaan puulaattaansa. Ajan salliessa, lapset voivat myds itse saha-
ta puulaattansa ja porata siihen reidt narua varten. Reidat tehddan,
jotta laattoja voitaisiin kdyttdd kaulaan ripustettavina mitaleina tai
talismaaneina. Jokainen lapsi saa tdmdn myotd kotiin vietdvdksi esi-
neen, joko muistoksi tai luokassa kdytettavaksi.

Toiminnan yhteydessd on runsaasti mahdollisuuksia keskustella
monista aiheistaq, joita riimujen polttaminen avaa, kuten turvalli-
suudesta, kielen ymmdrtdmisestd, puusta, kielestd ja oikeinkirjoi-

tuksesta.

Pohdintaa

Riimujen polttamisen avulla voi toteuttaa monia erilaisia asioita, ja
siksi sitd voidaan mukauttaa joustavasti eri opetussuunnitelmiin ja
toiveisiin:

Tulen kdytto
Sekd lasten ettd aikuisten aistit avautuvat nuotiopiirissa tulen ym-
pdrilla. Tuli on ollut eldmdn edellytys koko ihmisen historian aika-
na. Se herdttdd eloon niin ndké- kuin tunto-, kuulo- ja hajuaistinkin.
Tulen avulla ympdristokasvattajat saavat sekd lapset ettd aikuiset

kiilnnostumaan aiheesta.

Turvallisuus
Avotulen ympdrilld on aina luonnollista puhua turvallisuudesta ja tu-
len kunnioittamisesta. Riimujen polton yhteydessd kdytetddn heh-
kuvaa rautatankoa, mikd luonnollisesti vaatii erittdin tiukkaa tur-
vallisuutta. Ympdristokasvattajan tulee hallita tietyt aiheet, kuten
luokan turvallisuudesta huolehtiminen ja viestintd pelastustoimen

kanssa.

Kielen ymmé&rtdminen
Riimut ovat nykykielen esihistoriallinen versio, joka on alun perin
kotoisin Rooman valtakunnasta vuosien 0 ja 400 valilla. Silloinen

Rooma oli keskeinen eurooppalainen valtatekija ja vaikuttaja. Tassa
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Riimurauta
Valokuva: Thomas
Larsen Schmidt

LUKU 2

yhteydessd voidaan keskustella kielen perusolemuksesta — mitd kieli

on ja mistd se tulee, niin puhutun kuin kirjoitetunkin kielen osalta.
Esimerkiksi ruotsinkielen sana "bokstav"” (kirjain) on perdisin sanois-
ta "boktrad"” (pydkki) ja "stav” (sauva) = "bokstav" (pydkkisauva) =
"runpinne” (riimukeppi).

Pohdintaa oikeinkirjoituksesta
Riimut eroavat nykykielistd siing, ettd ne eivat perustu oikeinkirjoi-
tukseen. Tdma tarkoittaa sitd, ettd lapset saavat itse pdadattad, mi-
ten sanat kirjoitetaan. Samalla on tilaisuus keskustella miten oikein-

kirjoitus on nykyaikainen keksintg, eivatka asiat ole aina olleet ndin.
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Puun kokemus
Osallistujien kdasitellessd puuta omin kdsin, he ymmartdvat milta
puu tuntuu. Tutustuminen puuhun tapahtuu niin ndkd-, tunto-, haju-

kuin kuuloaistinkin avulla.

Luonto ja tekniikka
Punaisena hehkuvaa rautaa on jannittdvad katsella luokan kanssa,
mutta my®ds itse tuli, puu, ja se mitd tapahtuu kun puuta poltetaan
hehkuvan kuumalla raudalla, ovat mielenkiintoisia.

Puu ja sen rakenne
Puuaineksen rakenteesta tulee osa kokonaisuutta. Vanhoissa rii-
mukirjaimilla kirjoitetuissa runoissa ei ole vaakasuoria viivoja, silla
useimmat riimut veistettiin eldvadn puuhun. Kasvavan puun syyt
voivat mennd umpeen, jos leikataan niiden suuntaisesti. Jotta rii-
mut eivat katoaisi puun kasvaessa, niissa kdytettiin vain pystysuoria
ja vinoja viivoja. Tama riimujen yksityiskohta on loistava ldhtdkohta
keskustelemiselle puusta ja sen rakenteesta, kuten veden imukyvys-

td ja monesta muusta seikasta.

Suosituksia

Jos haluat kokeilla itse riimujen polttamista, tarvitset polttoraudat,
joissa on riimuja. Useat sepdt tekevat niitd tilauksesta, mutta jos
haluat kuvassa ndkyvdn sarjan, voit ottaa yhteyttd Amoseniin luon-
nonpuistoon (www.naturparkaamosen.dk) josta kerrotaan, mistd
niitd voi tilata.

Jos riimurauta on lilan monimutkainen ratkaisu, myos tusseilla
voi tehdd riimuja. Talldin ei kuitenkaan tarvita nuotiota, ja oppimisen
edellytykset muuttuvat.
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YMPARISTO-
KASVATTAJUUS

METTE AASKOV
KNUDSEN

Ympdristokasvattajien ndkemyksessd omasta tydroolis-
taan on tapahtunut muutos. Roolin muutos nivoutuu koko
ympdristékasvatuksen muuttumiseen tieteeseen perustu-
vasta, yksisuuntaisestaq, ja konkreettisia luonnonilmisgita
koskevasta |Ghettdjdltd vastaanottajalle -viestinndstd
vuorovaikutteiseen viestintddn, fasilitaatioon ja pyrkimyk-
seen tarjota osallistujille aistikokemuksia, tunteita ja aitoa
ymmadrrystd kdsiteltdvdasta aiheesta. Taéman luvun artikke-
leissa kuvaamme, miksi on tdrkedd keskittyd osallistujiin
- niin suunnittelussa kuin toteutuksessakin.



Ympdristdékasvatus ei ole vain vieraiden kanssa kas- Eri roolien omaksu-

votusten seisomista ja tiedon vdlittdmistd luonnosta miseen tarvittavat

kyvyt ja taidot ym-
pdristékasvatuksen
eri vaiheissa - ennen

ja maisemasta. Ympdristdkasvatus sisaltad kaikki ne
prosessit ja tydvaiheet, joita liittyy toiminnan tai ta-
pahtuman suunnitteluun, toteuttamiseen ja kehittd-

miseen. Ympdristékasvattaja tarvitsee monia taitoja

ja uskallusta jattad tilaa osallistujien omille eldmyksil- aloittamista, sen
le, kokemuksille ja pohdinnoille. Ympdristékasvattajan aikana j(] sen ja|-
tulee myds pystyd oman toimintansa ja kdytdntojensd keen - muodostavat

reflektointiin sekd olemaan valmis muuttumaan, so- kokonaisuuden jOtG
I

kutsumme ympdris-
tékasvattajuudeksi.

peutumaan ja kehittdmaddan itsedadn.

Eri roolien omaksumiseen tarvittavat kyvyt ja
taidot ympdristékasvatuksen eri vaiheissa — ennen
aloittamista, sen aikana ja sen jalkeen - muodostavat
kokonaisuuden, jota kutsumme ympdristékasvattajuu-
deksi. Se muodostaa tdman luvun ytimen. Syvennym-
me useisiin ndistd rooleista, osittain rooleja teoreettisesti pohtivien
artikkelien kautta ja osittain Pohjoismaissa toimivien ympdaristékas-
vattajien esimerkkien avulla heiddn kertoessaan, miten he toimivat
ympdristokasvattajuutensa eri rooleissa.

Tama kirja keskittyy ennen kaikkea suoraan eli kasvotusten ta-
pahtuvaan ympdristékasvatukseen. Monet luonnossa vierailijat koh-
taavat myds muita opastusvdlineitd kuten kylttejd, esitteitd, sovel-
luksia ja verkkosivuja. Monet tdssd luvussa esitetyistd periaatteista
koskevat sekd kasvokkaista ettd valillista viestintad.

Ympdristékasvatus on suunnattu monille eri kohderyhmille,
pdivakotilapsista koululuokille ja opiskelijoille sek& perheille ja kai-
kenikdisille vapaa-ajallaan ympdristékasvatukseen osallistuville
vierailijoille. Ympdristdkasvatus tapahtuu yleensa ulkona ja vuoro-
vaikutuksessa puheen, vuoropuhelun ja toiminnan vdlilla. Lahtdkoh-
tana ovat vallitsevat luonnonolosuhteet ja kaikin aistein havaittavat
luonnonilmiot.

Monien ympdristékasvattajien motto on Show, don’t tell tai sen
muunnelma: Don't tell it - make people think themselves. Ympdristo-
kasvattajien tehtdvdnd on kiinnittdd osallistujien huomio luontoon
ja luonnonilmidihin, kulttuuriperintéén ja ympdristéon sekd jakaa

tietoa ndistd, mutta myos herdtelld heiddn huomiokykyddn luon-
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non havainnoimiseen. Osallistujien tulisi kokea olevansa mukana toi-
minnassa kaikilla aisteillaan ja tunteillaan sekd kokea, ettd heiddn
kdasityksensd otetaan vakavasti ja ettd ne huomioidaan siten, ettd
heidédn on mahdollista mydhemmin tehd&d omat valintansa eldmys-
tensd ja kokemustensa valossa. Samalla osallistujien on mahdollista
ymmartdd toistensa kdsityksid ja toimintatapoja. Tatd voivat edis-
tad kaikin aistien koettavat eldmykset yhdessd tai yksin, vuorovai-

kutuksessa ja tunteiden kanssa.

Ympéristékasvatus kdytdnndssa

Suunnitellakseen hyvdn viestintdtilanteen, ympdristékasvattajan
tulee osata lukea osallistujia, sopeuttaa toimintansa heiddn mukai-
sekseen ja antaa heille haasteita.

Esitdmme tdssd ympdristokasvatuksen suunnittelumallin, joka

takaa sen, ettd mukaan saadaan kaikki vaadittavat elementit.

Kuva 11
Ymparistskasvatuk- Suunnittelumalli perustuu kohderyhmadn ja ottaa huomioon osal-
sen suunnittelumalli. listujien toiveet ja tarpeet.
MIKSI TEEN NAIN?
Valmistelu: Ter i imi Lopetus: Arviointi
®Viesti (tai teema) ®Esittely ® Rooli ymparist6- ®Yhteenveto ®Oma yhteenveto
®Kohderyhmi ja ®Turvallisuus ja kasvattajana ® Yhteisarviointi ja ja reflektio
osallistujat osallistujien @ Osallistuminen tulokset ® Mahdolliset
®Kutsu viliset suhteet ©® Paikka ®"Pieni muutokset
® Sopimukset ® Odotukset @ Reflektio ylimaardinen” ® Uudet ideat
® Tarvikkeet ®Kaytantd (kuljetukset,

tauot, aika)

KUINKA TEEN?
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Kuvassa 11 on yleiskuva tdstd mallista, jota voit kdyttdd omassa

suunnittelussasi.

Valmistelu
Ympdristokasvatuksen suunnittelussa on ratkaisevan tdrkedd tun-
tea kohderyhma hyvin. Mitkd ovat osallistujien odotukset, ylmmadarrys
ja ndkékulma ja miten ndma suhtautuvat toisiinsa? Kohderyhmid voi

analysoida monin eri tavoin, mikd voi vaatia runsaasti aikaa. Pohjim-
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Ympdristokasvatta-
ja voi edistdd sekd
yksilon ettd ryh-
man turvallisuuden
tunnetta luonnossa,
mikd liséd mahdol-
lisuuksia luonnon
kohtaamiseen.
Valokuva: Mette
Aaskov Knudsen



miltaan kyse on kuitenkin uteliaisuudesta ja halusta tutustua osal-
listujien edellytyksiin, motiiveihin ja nakékulmiin. Katso myés luku
"Yleis6a, kavijoita vai osallistujia?” sivulla 76.

Valmisteluihin kuuluu muun muassa kdynti paikan pdadalld varmis-
tamassa, ettd kaikki on sielld kuten pitad, sopimusten tarkistami-
nen, miten paikalle pddstddn, paljonko osallistujia on tulossa, miten

asiaa markkinoidaan ja ettd turvallisuustekijdt on huomioitu.

Tervetulotoivotus
Tilaisuuden alussa on tdrkedd, ettéd ympdristokasvattaja aset-
taa tilaisuudelle selkedt raamit ja kertoo, mitd Ighitunteina tulee
tapahtumaan ja luo samalla hyvdn ja toimivan suhteen itsensd ja
osallistujien vdlille. Téman voi tehdd monella eri tavalla: yllattavasti,
hauskasti, turvallisuutta luoden, ottaen kaikki mukaan tai jotenkin
muuten. Menetelmdstd riippumatta tilaisuuden alulla on suuri mer-
kitys koko kokemuksen tunnelmalle ja lopulta sitd sdvyttévdalle huo-
miolle. Lue esimerkiksi Johnnystd, joka yllattad lapset peikoksi pu-
keutuneena luontoa ja taruja koskevan kierroksen alussa (sivu 182).

Juuri aktiviteetin alussa ympdristékasvattajan vastuulla on luo-
da turvallinen ilmapiiri ryhmdn ja osallistujien kesken. Ympdaristo-
kasvattaja voi tukea sekd yksittdisen osallistujan ettd koko ryhmadn
turvallisuudentunnetta luonnossa, myds kun kohdataan jotain tun-
tematonta tai erilaista.

On tdarkedd pohtia, miten ympdristékasvattajat voivat hys-
dyntdd erilaisia suhteen muodostamiseen tdhtddvia tehtdvid luo-
dessaan turvallisuuden tunnetta ja turvallista ilmapiirid. Tehtavat
voivat tavoitella yksildiden vdlisten suhteiden muodostumista tai
pyrkid lisédmadn koko ryhmdn dynamiikka. Pienin keinoin kaikki
osallistujat voidaan saada mukaan heti alusta alkaen. Kyseessd voi
olla "hiljainen"” vaellus kokoontumispaikalta metsddn. Tai osallistujia
voi pyytdd asettumaan riviin (mielellddn puoliympyrddn niin, etta
kaikki ndkevat toisensa) sen mukaan, mikd heiddn mielipiteensd on
tietystd - tilaisuuteen keskeisesti liittyvdstd — aiheesta. Seuraavaksi
osallistujille annetaan mahdollisuus puhua kahden kesken siitd, miksi
he tietyn kohdan rivig valitsivat. Tallé voidaan vahvistaa huomioky-
kyd, auttaa keskittymddn ja tdtd voidaan hyddyntad ympdristokas-

vattajan ja osallistujien odotusten vertailussa.
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Toiminnan sisdlté Viestintd on myds
Toiminnan pddsisaltd voi olla monenlaista, se voi olla ympdristékasvatta-

suunniteltua reittid seuraava opastettu luontokierros . . . ..
jan ja osallistujien

tai avointa tydpajamallia hyddyntdvad tapahtumako- ere . .
vdlistd sosiaalista

konaisuus, jossa kaikilla osa-alueilla yhteys pddtee-

maan. vuorovaikutusta,

Tilaisuuden muodosta riippumatta on térkedd jossa luodaan mah-
suunnitella kaikki aktiviteetit huolellisesti muistaen, dollisuus ymmarta-
ettd niilla tulee olla selked tapahtuman teemaan liitty- miseen jC| merkitys-
va viesti. Sam Ham (2013) suosittelee, ettd toiminnan ten luomiseen.

(esimerkiksi opastetun kierroksen) tulisi sisaltad kor-
keintaan nelja nékékulmaa pddteemaan. Toisin sanoen
viestid ei saa hukkua tietoon ja toimintoihin, vaan se
on pidettdvad selkednd ja yksinkertaisena.

Toiminnan suunnittelussa on keskeistd muistaa miten ja milloin
vuoropuhelua kdydd&dn ja itsendiselle pohdinnalle varataan aikaa ja
mahdollisuuksia. Tadhdn syvennytddn edempdnad ja artikkelissa "Ref-

lektio ja oivallusten syventdminen” (sivu 167).

Yhteinen lopetus ja "pieni ekstra”
On tdrkedd, ettad tilaisuus padtetddn kunnolla. Osallistujilla voi olla
myo&s kysyttdvad tai ympdaristékasvattajalla dssd hihassaan. Ehka
han haluaa lopettaa tilaisuuden "pienelld ekstralla” — positiivisella
yllatykselld tai jollain odottamattomalla, joka tuo hymyn osallistuji-

en huulille, ahaa-eldmyksen ja hyvdnolon tunteen.

Arviointi ja kehitys
Toiminnan arvioinnin merkitystd tulee korostaa myds osallistujille.
Arviointi voidaan tehdd yhdessd osallistujien kanssa toiminnan pddat-
teeksi. Tine Nord Raahauge kuvaa (sivulla 200), miten han kayttada
yksinkertaisia menetelmid saadakseen osallistujilta palautetta jo
kierroksen aikana. Menetelmdt tekevat arvioinnista osallistavan ja
mahdollistaa syvdllisemmadn palautteen saamisen. Ympdristdkas-
vattajan kannattaa kirjata muistiin arvioinnin hdnessd synnyttdmat
ajatukset, tai vahintddan keskustella niistd kollegoiden kanssa. Tahdn
tdytyy muistaa varata aikaa. Lue lisdd menetelmdstd, jota kutsu-

taan "ajatusten kirjaamiseksi” luvusta 4 (sivu 215).
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Johtaminen ja roolit

Yksi ympdristokasvatuksen suurimmista vahvuuksista on mahdolli-
suus ty6stdd osallistujan suoraa kokemusta. Tama koskee sekd luon-
non ettd ympdristokasvattajan kohtaamista, kuten myos yksittdisel-
le osallistujalle tai koko seurueelle (ryhmadlle) suunnattua toimintaa.

Ympdristékasvatus voidaan toteuttaa eri tavoin, esimerkiksi
tehtdvien, vuorovaikutuksen, tarinankerronnan, leikin ja roolileikin
avulla. Jokainen ndistd johtaa erilaiseen kokemukseen. Eldmys on
aina yksittdisen osallistujan oma vaikutelma aiheesta tai tilantees-
ta. Reflektoinnin ja viestinndn avulla osallistuja pystyy kuvailemaan
sanallisesti ja selkiyttdmadn vaikutelmiaan, kdsityksiddn ja tuntei-
taan - eldmykset muuttuvat kokemukseksi.

Ympdristékasvatuksen vaikutusta voidaan vahvistaa vaihtele-
malla toteutusta:

- vuorovaikutus osadllistujien kanssa ja heiddn valillaan

\

aistikokemukset ja niihin liittyvd vuorovaikutus

- keskustelut konkreettisen maiseman pohjalta siihen liittyvis-
t& skenaarioista, ongelmista, arvoista ja merkityksistd,

—> keskustelut yksittdisen paikan ja alueen mahdollisuuksista

sielld asuville.

Ympdristokasvatus, jonka selked lahtékohta ovat osallistujien omat
tunteet, tarinat ja henkilokohtaiset kokemukset, aktivoi kolmentyyp-
pisté muistia: episodista, implisiittistd ja semanttista. Henkilékoh-
taiset eldmykset ovat keskeisid episodiselle muistille, kun taas toi-
minta tukee implisiittistd muistia ja tietoa tallentavaa semanttista
muistia kannattelevat omat ajatukset, analyysit ja vuorovaikutus.
Hyédyntdmalla samanaikaisesti kehollisia ja aistikokemuksia ja an-
tamalla ajatuksille ja vuoropuhelulle tilaa, syntyvat parhaat edelly-
tykset eldmyksen jadmisestd osallistujan mieleen.

Viestintd on myds ympdristékasvattajan ja osallistujien vdlista
sosiaalista vuorovaikutusta, jossa luodaan mahdollisuus ymmarta-
miseen ja merkitysten luomiseen. Toisin sanoen ympdristékasvat-
tajan valitsemat menetelmdt, ohjaus ja viestinndn helpottamisen

keinot ratkaisevat tdysin, millaisen kokemuksen vierailijan saa.
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Ympdristokasvattajalla tulee olla kyky toimia johtajana, jotta Ympdristokasvatta-
h&n voi tilanteesta riippuen jakaa tietoa, ohjata toimintaa tai aloit-  ialla tulee olla kyky
toimia johtajana, jot-
ta hdn voi tilanteesta
pdaristokasvattajan tulisi toimia sujuvasti suuren ryhman johtajanag, riippuen jakaa tietoaq,

taa erilaisia aktiviteetteja, leikkejd tai vuorovaikutustilanteita. Ym-

jotta hanelld olisi riittdvdsti auktoriteettia kertoessaan ryhmdlle  ohjata toimintaa tai
aloittaa erilaisia akti-
viteetteja, leikkeja tai
Samalla ympdristokasvattajan tulisi kuitenkin kyetd kulkemaan vuorovaikutustilan-

erilaisia asioita tapahtuman paikasta tai aiheesta.

osallistujien rinnalla tutkimassa uteliaana ympdristokasvatukselle teita - tai tarvittaes-
sa johdattaa takaisin
aiheen pariin.
Valokuva: Mette
Ympdristokasvattajan tulee myds kyetd jattdytymdadn sivuun ja Aaskov Knudsen

valitsemaansa paikkaa ja etsimdssd ja luomassa yhdessd uusia mer-

kityksia ja nakdkulmia.

pitd& omat ja/tai tydnantajan tiedot ja arvot taustalla ja toimia fa-
silitaattorinag, joka tukee osallistujien omiin kokemuksiin ja arvoihin
keskittymistd. Ympdristokasvattajan tulee toimia ensisijaisesti kes-
kustelun ohjaajana, olla varmistamassa, ettd kaikki saavat ddnensa

kuuluviin ja tukea osallistujia, jotka tarvitsevat aikaa omien nake-
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mystensd ja ndkokulmiensa muodostamiseen. Kasvattaja raivaa
toiminnallaan tilaa useammille ndkemyksille ja kokemuksille, mika
antaa mahdollisuuden tasaveroiseen keskusteluun ja pohdintaan.

Ympdristokasvattajan tulee siis hallita useita rooleja tilaisuuksia
suunnitellessaan ja toteuttaessaan, mutta myds jdlkikateen tapah-
tumaa arvioidessaan. Pystydkseen tdhdn ympdristékasvattajan on
ymmdrrettdva viestintdtilanteita ja niiden aikaisia prosesseja.

Lars Hallgren kuvailee tata artikkelissaan "Ympdristokasvatus
sosiaalisena vuorovaikutuksena” (sivu 153). Han valottaa riskejd
ja oivalluksia, joista ympdristokasvattajan on tarked olla tietoinen
toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa. Odotusten yhteensovit-
taminen on ratkaisevan tarkedd, ja osallistumisen motiivit vaihtele-
vat. Ympdristdkasvattajan on pystyttdvd ymmmartdmadn ja kdsit-
telemddn naita.

Poul Hjulmann Seidlerin artikkeli "Reflektio ja oivallusten syven-
tdminen” (sivu 167) kdsittelee sitd, miten ympdristokasvattaja voi
helpottaa osallistujien omien kokemusten pohdintaa ja analysointia,
ja sitd kautta vaikuttaa heiddn arvoihinsa, tunteisiinsa ja kdsityk-
siinsd.

Johtajuus ympdristékasvatuksessa on siis ympdaristokasvatuk-
sen kehyksen, olosuhteiden ja sisdllén suunnittelua siten, ettd osal-
listujat kokevat itsensd osallisiksi ja tuntevat olonsa turvalliseksi
samalla, kun saavat haasteita, vutta tietoa ja uvusia toimintamah-

dollisuuksia.

Omien kdytdntdjen pohdinta

Pohdinta tai reflektio on ajattelun muoto, jonka avulla voimme tut-
kia ja arvioida ympdristokasvattajana toimimistamme. Tavoitteena
on avata ovia oivalluksille, jotka voivat auttaa kehittdmdadn tavoit-
teitaan ja menetelmiddn - tai pitdytymdadn toimiviksi osoittautu-
neissa vaihtoehdoissa.

Pohdinnan kohteena voi olla ympdristékasvatuksen sisdlté tai
jokin ongelma tai haaste. Toimintaan liittyvid kdsityksiGmme, aja-
tuksiamme, tunteitamme ja toimiamme on syytd pohtia. Mist& on-

gelmassa on kyse?
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Kohteena voi olla myds prosessi, kuten hallitse- Reﬂektointikyky tar-
miemme ongelmanratkaisukeinojen arviointi. Miten jOCIG yksilélle mah-

toimimme, mitd menetelmia kdytdmme, miten pdr- dollisuuden pohtiq

omia kokemuksiaan
tietyissa tilanteissa

j@dmme, mitd on tapahtunut ja niin edelleen?
Lisdksi voimme kohdentaa pohdinnan Igdhtékoh-

tiin, esimerkiksi ongelman kysymyksen asetteluun, sen

pohjimmaisiin oletuksiin tai yksilon arvopohjaan. Miksi jCl kYeta Oppimaﬂn
ymmadrsin ongelman juuri ndin? Mihin oletuksiin ja ar- ja kehittymd&dn ndi-
voihin toiminta perustuu? Ovatko oletukseni ja toimeni den pohjolta.

sopusoinnussa keskenddn?

Ympdristdkasvattajuudessa ei siis ole kyse pelkds-
taan ympdristokasvatustoimenpiteiden suunnittelemi-
sesta ja toteuttamisesta, vaan — kuten monella muul-
lakin alalla — kyvystd oman toimintansa arviointiin.

Tarvitaan kykyd reflektoida omaa toimintaansa tai

tiettyd tilannetta ja tdmadn perusteella toimia kenties mahdollisuuk-
sien mukaan toisin tulevaisuudessa. Reflektointikyky tarjoaa yksildlle
mahdollisuuden pohtia omia kokemuksiaan tietyissd tilanteissa ja
kyetd oppimaan ja kehittymdadn ndiden pohjalta.

Tine Nord Raahauge tanskalaisen Slagelsen kunnan luontokou-
lusta kertoo esimerkiss&dn (sivu 200) miten hén soveltaa reflektoin-
tia tydssddn joko osallistujien kanssa toteutettavalla yhteiselld ar-
vioinnilla tai kdymalla lapi arkityén esimerkkeja kollegoiden kanssa.

Ndistd molemmista Tine saa tukea oman tydnsd arviointiin.
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YMPARISTOKASVATUS
SOSIAALISENA
VUOROVAIKUTUKSENA

LARS HALLGREN

En erottele tdssd artikkelissa hyvdd ympdristokasvatusta
huonosta, enkd kdsittele hyvid menetelmid tai sitd, miten
voisit kehittdd omaa ympdristékasvatustasi. Sen sijaan ka-
sittelen sitd, miten ndemme ympdristékasvatuksen riippu-
matta siitd, onko se hyvdd vai huonoa. Ymmdrrettydmme
tdmadn, voimme itse arvioida toimintaamme ja pd&attdad
pitdisikoé siitd muuttaa jotain.

Tandadn ei ole kdvijaenndtysten pdiva Hornborgajdarven luontokes-
kuksessa. Olemme juuri ohittaneet juhannuksen. Kaksi sadetakkiin
pukeutunutta henkil8d sydvesti paassadan on tullut mukaan Fégelud-
denin aamuopastukselle. Isompi heistd on maanviljelijd@, jonka tila on
ndkdetdisyydelld luontokeskuksesta. Pienempi on hdnen poikansa, ja
he ovat kdymdssd luontokeskuksessa pojan vasta herdnneen lintu-
harrastusinnostuksen vuoksi.

Opastus pidetdadn pitkdlld puulaiturilla ja opas kertoo Hornbor-

gajdrven historiasta ja jarven pinnan laskemisesta. Pienempi sade-
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takkimies koputtaa isGdnsd ja osoittaa lintua, jonka hdn on tunnis-
tanut. Opas kertoo Hornborgajarven kunnostuksesta. Poika katsoo
laiturilta alas veteen ja huomaa siellé nokikanan pesdn. Opas kertoo,
ettd ennen melkein koko jdrven tdyttdanyt jarviruovikko on kunnos-
tuksen jalkeen hdvinnyt ldhes kokonaan, kun kasvavat hanhiparvet
sitd syovat. Jarviruo'osta riippuvaiset lintulajit, kuten suohaukka ja
kaulushaikara, ovat vahentyneet. Poika katsoo kaloja pyytavan tii-
ran perddn. Sade jatkaa ropisemistaan, valuen sadetakkien hihasta
sisddn. Opas ottaa esille kiikarinsa ja sanoo pojalle: Katsotaanpa
noita lintuja hiukkasen. He tekevat niin. He viettavat puoli tuntia

lintuja katsellen ja osoitellen. Molemmat ndyttavat viihtyvan.

Ymmdrtédminen sosiaalisen vuorovaikutuksen kautta

Tassd artikkelissa kasitellddn ympdristokasvatuksen osallistujien
vdlistd sosiaalista vuorovaikutusta ja sitd, miten ymmadarrys syntyy
sosiaalisen vuorovaikutuksen kautta. Opas ja poika ymmartavat
kumpikin jotain siksi, ettd he tekevat yhteisty6td alkuvaiheen ker-
tomuksessa. Opas ei valitd viestid, mutta opas ja poika luovat mer-
kitysta yhdessa.

Tassd artikkelissa on kyse tdstd prosessista, ja teoreettisista
eroista "tunteiden ja tiedon viestinndn" vdlilla sekd yhteisen merki-
tyksen luomisen viestinndn kautta. Tassd artikkelissa on kyse my&s
siitd, mitd tadma kaikki kdytdnndssd merkitsee. Lahtékohdaksemme
valitsemme sosiologian teorian symbolinen interaktionismi. Symbo-
lisesta interaktionismista on lisdd tietoa esimerkiksi Herbert Blume-
rin, George Herbert Meadin, Johan Asplundin, Joachim Israelin tai

Emma Engstréomin kirjoissa.

Ympdristokasvatuksen ymmartdminen

Aloitamme tutustumalla siihen, miten keskusteluun osallistuvien ih-
misten vdlinen ymmadrrys syntyy. MyShemmin artikkelissa ndytam-
me, ettd samanlainen prosessi on osallisena ymnmadrryksen syntymi-

sessd ndyttelyissd, osallistujien lukiessa kylttejd, katsoessa elokuvia,
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Linnuista kertova kuunnellessa Ganitallenteita, kdyttdessd mobiilisovelluksia ja muissa

tietotaulu saat- tilanteissa, joissa viestint&dn osallistuvat eivdt ole samassa tilassa

taa joskus riittad

. tai ajassa.

lintuharrastuksen

her&dmiseen. Haluan kuitenkin ensin selvent&d sitd, mihin talla artikkelilla py-
Valokuva: Scanpix rin ja mihin en. T&ma artikkeli ei erottele hyvad ympdristékasvatus-

ta huonosta, eikd tdssda artikkelissa kdsitelld hyvid menetelmid tai
ympdristékasvatustekniikan parantamista. Tama artikkeli késittelee
sitd, miten ndemme ympdristokasvatuksen siitd riippumatta, onko
se hyvdd vai huonoaq, jotta ymmdrrettydmme sen voimme arvioida
sen ja pddttad, haluammeko muuttaa jotain.

Artikkelin alussa kuvattu tilanne on osa ympdristokasvattajan
arkeaq, ja tilanteena osittain tyypillinen sekd osin epatyypillinen koko

maailman ympdristdkasvattdjille. Tilanne havainnollistaa kaikessa

LUKU 3 YMPARISTOKASVATUS SOSIAALISENA VUOROVAIKUTUKSENA 155



arjen harmaudessaan vuorovaikutuksen merkityksen. Vuorovaikutus
on aina tdrkedd ympdristokasvatuksessa, mutta kyseisessd tilan-
teessa ulkopuolinen ndkee miten vuorovaikutus vaikuttaa ympdris-
tokasvatuksen muotoon ja sisaltéon.

Esimerkissdmme ympdristékasvattaja on suunnitellut opastuk-
sen muodon ja sisdllén sen perusteella, minkd hén odottaa olevan
tdrkedd ja mielenkiintoista. Meilld on myds kdvija, pieni poika, joka
on tullut opastukselle varsin toisenlaisin odotuksin - lintuja katso-
maan. Kun poika huomaa, ettd ympdaristdkasvattaja puhuu asioista,
jotka eivat kiinnosta hdntd, ja joita hdn ei ollut odottanut, ryhtyy
hdn omaehtoisesti luomaan vaihtoehtoista merkitystd, joka vastaa
paremmin hdnen odotuksiaan: hdn katsoo lintuja ja viestii isdnsd
kanssa siitd, mitd hdn ndkee. Ympdristokasvattaja huomaa ndma
vaihtoehtoiset merkityspyrkimykset, ja pdattad kohdata pojan ta-
mdn ndkoékulmassa ja ehdottaa "lintujen katselua”. Pojan ja ympd-
ristokasvattajan vuorovaikutus luo yhteistd merkitystd lopputilan-
teelle, jossa ei ole olennaista puhua jarven pinnan laskusta, vaan
katsoa lintuja.

Tadman luonnollisen ohjauksen epdtavallinen erityispiirre on se,
ettd odotusten erot sekd havaitaan ettd korjataan. Hallitsevien
normien mukaan epdkohteliaasti ilmaistu mielenkiinnon puute jar-
ven kuntoutusta kohtaan pojalta, ja ympdristékasvattajan ihailtava
huomio- ja ymmarryskyky pojan odotusten suhteen toimivat tdssda
tapauksessa apuvdlineind, joilla tilannetta voidaan muuttaa niin,
ettd yhteisid merkityksid voidaan luoda.

Monissa muissa ympdristokasvatuksen tilanteissa ei ole ndin sel-
vdad, johtavatko viestinndn osapuolten vdliset ndkemyserot siihen,
ettei tulkittavista asioista synny yhteistd ymmadrrystd. Usein ym-
pdristokasvatuksen osallistujat ovat liian kohteliaita ilmaistakseen
mielenkiinnon puutteensa ja odotustensa tdyttymdattd jadmisen,
jolloin ympdristokasvattaja ei saa tietdd, ettd osallistujat eivdt ole
kiinnostuneita ja ettd he luovat vaihtoehtoisia merkitysrakenteita.
Usein samassa viestintdtilanteessa on myds useita osallistujia, joi-
den mielenkiinnon kohteet eroavat toisistaan.

Ympdristokasvatus tapahtuu usein viestintdtilanteissa, joissa
viestijat (ympdristékasvattaja ja vierailijat) eivdt ole samassa ajassa

tai tilassa. N&in on esimerkiksi opastaulujen, opastettujen polkujen,
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opaskirjojen, mobiilisovellusten ja ndyttelyiden kohdalla, eika talléin
luonnollisestikaan ole mahdollista lukea osallistujien reaktioita tai
sopeuttaa ympdristokasvatuksen muotoa tai sisdltéd sen mukaan.

Taman tarinan opetus ei kuitenkaan ole se, ettd oli hyvad, ettd
ympdristokasvattaja mukautui pojan kiinnostukseen, vaikka tdssa
tapauksessa se olikin hyvd asia. Tarinan opetus on sen sijaan se, ettd
merkitystd luotiin vuorovaikutuksen kautta, mikd oli ndhtdavissa siitd,
ettd ympdristokasvattaja mukautui pojan tarpeisiin. liIman sopeutu-
mistakin merkitystd olisi luotu keskindisen vuorovaikutuksen kautta.

Asiayhteydestd, menetelmdastd, sisdlléstd ja osallistujista huoli-
matta ja riippumatta siitd, kuinka suuria ndkékulmaeroja heidén va-
lilladén on, kaikkea ympdristékasvatusta yhdistad, ettd se tapahtuu
sellaisten toimijoiden vdalillg, jotka ovat aktiivisesti luomassa mer-
kitystd ja reagoimassa tilanteeseen, sekd reagoimassa toisiinsa ja
toistensa toimintaan. Haluamme ymmartaad ja pitkalla aikavalilla
my&s optimoida ympdristékasvatuksen edellytyksid, joten meiddn

on ymmdrrettdvd, miten tdma tapahtuu.

Vdadrinkdsitykset ja harhaanjohtavat viestintdmallit

Ennen kuin esitdn lagjemman ehdotuksen siitd, miten ympdristo-
kasvatuksen viestintdd tulisi kuvata, jotta se toimisi ympdristdkas-
vattajien arkisuunnittelussa ja -pohdinnassa, haluan ensin kritisoi-
da tiettyjd yleisesti esiintyvid tapoja ndhdd viestintd ja puhua siita.
Haluan aloittaa kritiikilla siksi, ettd ndma mallit ovat niin yleisid ja
vaikuttavat vahvasti viestinndn arkikieleen samoin kuin ammatti-
laisten ajatteluun viestinndstd. Niiden vaikutus on niin vahva, ettd
aiheesta on vaikea keskustella ilman, ettd mallit vaikuttavat tiedos-
tamattomasti taustalla.

Tamad mekaaninen kdsitys viestinndstd on yleinen puhuttaessa
viestinndstd ja ympdristokasvatuksesta, ja se on jattanyt jalkensd
kielenkdyttéon, arvoihin, tydtapoihin ja madritelmiin. Esimerkiksi
Pohjoismaiden ministerineuvoston vuoden 1990 selvityksessd ym-
pdristékasvatus madriteltiin "luontotiedon ja -tunteen valittdmi-
seksi". Vdlitysajatteluun kuuluvat myés useat muut samantyyppiset
ilmaisut, kuten "viestin vieminen eteenpdin”, onnistuneen viestinndn
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ndkeminen "tavoittamisena” ja "saavuttamisena”, tai ajatus siitg,
ettd ympdristokasvatukseen osallistujan tulisi "ottaa viesti vastaan”.
Myds englanninkielessd kdytetddn samaan ryhmddn kuuluvia ilmai-

"non "non

suja: "to transmit a message”, "to convey a message”, “to deliver the
message". Seuraavassa tarkastelemme nditd ilmaisumuotoja ja sitg,
millaista ymmmadrrystd viestinndstd ne heijastavat ja mité seurauksia

talla on ympdristokasvattajan huomiolle ja pohdinnalle.

Viestintdkdsitteen ongelma

Mekanistisen viestintdkdsityksen taustalla on radioviestinndn ana-
lyysimalli, jonka 1950-luvulla kehittivat matemaatikot ja jarjestelma-
asiantuntijat Shannon ja Weaver (ks. kuva luvussa 2). Mallin mukaan
viestintd tapahtuu Idhettimelld, joka |Ghettdad viestin [ahettajalta
vastaanottajalle. Vastaanottaja voi mallin mukaan saada viestin,
jos ldhettimen signaali on kohinaa voimakkaampi ja viesti sisdltad
vastaanottajan tarvitsemat tiedot sen purkamiseen.

Malli, joka siis alun perin suunniteltiin analysoimaan ainoastaan
teknisid tietojdrjestelmid, on myéhemmin laajentunut valtamalliksi
myo&s sosiaalisesta viestinnastd keskustellessa. Kun mallia, tai sen
valityskdsitteitd (Iahettdjd, valitys, toimitus, Idhetys, saavuttami-
nen, vastaanottaminen, vastaanottaja, yleisd jne.), kdytetddn ym-
pdristékasvatuksen kuvauksessa ja suunnittelussa, keskittyy se vies-
tintddn yksisuuntaisena prosessing, jossa Idhettdja on aktiivinen ja
vastaanottaja passiivinen. Siind tiedot, tunteet ja merkitykset ovat
ikaan kuin valmiita paketteja, jotka Iahettdja lahettdd vastaanotta-
jalle. Mallissa ladhettdja on ainoa tekijd, jolla on tahtoa tehdd asioita
ja joka voi tehdd aloitteita.

Passiivinen vastaanottaminen vastaa kuitenkin huonosti to-
dellisuuden ympdristékasvatusta. Viestintdmallin vastaanottajat
ovat ympdristékasvatuksessa erittdin aktiivisia - he tekevat aloit-
teita, heilld on tietoa ja he ovat aktiivisesti kiinnostuneita. He ovat
(usein) oma-aloitteisesti hakeutuneet sinne, missd ympdaristékas-
vatusta annetaan. He osallistuvat ympdristékasvatukseen omine
odotuksineen ja toiveineen, ja heilld on usein ympdristokasvatuksen

aiheeseen liittyvid tunteita, tietoa, kokemusta ja mielipiteitd, ja he
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Ympéristékasvatuk- hyédyntdvdt ndistd rakentuvaa tietdmystdan ymmartadkseen ym-
sen osallistujat luo- pdristékasvatuksen viestin (viestintédmallin késitteilld kuvattuna). He
vat sisaltéd yhdessa.
Ymmarrys, kokemus,
tieto ja tunteet rippumatta, miten ytimekkdadsti viesti on muotoiltu. He ovat aktiivi-

eivat ole vain heille vdlitettdvien tietojen ja tunteiden vastaanottajia

saavat merkityksen sesti mukana merkityksen luomisessa. Ymmarrys, merkitys, tieto ja

aanten, kuvien j T e s . .
aanten, kovien ja tunteet syntyvat silloin, kun ympdaristékasvatuksen osallistujat an-
symbolien avulla.

Valokuva: Mette tavat merkityksen niille aanille, kuville, merkeille ja symboleille, joita
Aaskov Knudsen ympdristékasvatuspaikalla on ja joista osa on ympdristékasvattajan
laatimia.

Ympdristokasvatuksen osallistujat suodattavat myds aktiivisesti

pois viestejd, jotka eivat kiinnosta heitd tai joita he eivat pidd uskot-
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tavina tai jotka eivdt sovi heille heiddn haluamassaan jarjestyksessd
— jadteldn osto, WC-kdynti, toisten kanssa keskustelu, jonkin mielen-
kiintoisernman asian tarkkailu.

Kerroimme aiemmin pojasta, joka osallistui lintuopastukseen.
Han teki aktiivisesti valintoja, kun ei valittdnyt oppaan Hornborga-
ja@rven pinnansddtelyd ja kunnostusta kdsittelevastd kertomukses-
ta. Viestintdmallin kdsitteilla tilanne kuvattaisiin epdonnistuneena,
silla "viesti" jarven pinnansddtelystd ja kunnostuksen merkityksestd
nykypdivdn linnustolle "ei saavuttanut” poikaa kohinan vuoksi. Ky-
seessd on kuitenkin tilanteen aliarviointi ja vadrinymmadarrys. Vies-
tin ominaisuudet eivat estdneet sitd "ldpdisemdstd kohinaa”. Kyse
ei ole siitd, ettd viestid pitdisi hioa ldpdisevdmmaksi, tai siitd, ettd
signaalin pitdisi olla voimakkaampi. Pojalla ei ollut passiivista ko-
hinaestettd, joka tiettyyn pisteeseen saakka estdisi liian "laimeat”
ja liian alhaisella voimakkuudella IGhetetyt viestit, ja joka voitaisiin
|apdistd voimakkaammalla viestilld. Myéskadn oppaan kyky saada
yhteys poikaan sanomalla "menndéanpd katsomaan lintuja” ei perus-
tu siihen, ettd tdllainen viesti olisi voimakkaampi.

Huomio osallistujissa

Tapahtuneen pohtimisessa auttaa sen huomaaminen, mitd ympdris-
tokasvattaja teki oikein: Han kuunteli pojan ndkékulmaa. Kun ympd-
ristokasvattaja jalkikdteen pohtii syntynyttd tilannetta, hdn hyotyy
kielenkdytdstd, joka auttaa hdntd huomaamaan, ettd hdn oli oikeas-
sa kuunnellessaan poikaa ja asettuessaan pojan asemaan. Han ei
hyoddy kielenkdytostd, joka pohtii viestintdd sanomalla: "viestini ei

"o

mennyt perille”, "viestini ei ollut riittdvan selked tai voimakas lapdis-
tdkseen kohinan”, "onnistuin valittdmadn tiedon siitd, ettd lintuja
on kiva katsella, mutta en vdlittdmddan Hornborgajdrven historiaa”.

N&ma tapahtuneen analyysit saisivat ympdaristékasvattajan ke-
hittdmadn sanomaansa ja miettimddn enemman jarven kunnostus-
ta ja retoriikkaa, ja vihemmadn osallistujan kuuntelemista ja t&dman
mielenkiinnon kohteiden ottamista huomioon. Hanelle on enemman
hy6tyd viestintdd koskevan pohdinnan mallista, joka saa hanet ajat-

telemaan: "Tanddn tapasin pojan, joka halusi katsella lintuja, mutta
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joka ei ollut kiinnostunut Hornborgajarven historiasta. Mietin, miten
voisin kohdata hdnen lintukiinnostuksensa ja samalla osoittaa, ettd
jarvien kunnostaminen on tdrkedd, jotta linnut viihtyvat sielld.”

Valityskdsitteet perustuvat hataraan tiedon teoriaan, jonka mu-
kaan tietoa voidaan valittad kuin paketteja. Se on epdtarkka malli.
Valityskdsitteiden tietoteoreettisten arveluttavuuksien vanavedessd
seuraa myds joukko kdytdnndén ongelmia. Tallainen tapa ajatella ja
keskustella viestinndstd ja ympdristékasvatuksesta saa ympdaristo-
kasvattajan kiinnittdmd&adn huomionsa:

- Ldhettdjadn viestinndn ainoana aktiivisena osapuolena,
mikd taas johtaa siihen, ettd Idhettdjan tarve [dhettdd ja
valittdd tietoaan ndhddadn tdrkedmpdnd kuin ns. vastaan-
ottajan tarpeet ja toiveet. Malli tekee IGhettdjdstd itsekes-
keisen, mikd paradoksaalisesti toimii esteend ldhettdjan ta-
voitteelle, eli toisten kanssa viestimiselle.

- Sanomaan ja viestin muotoiluun, jolloin on risking kiinnittaa
suunnittelussa ja reflektiossa liikaa huomiota viestin muo-
toon ja sisdisen retoriikan logiikkaan, ja jattaa liian vahalle
huomiolle viestinndn muille osapuolille térkeitd asiayhteyk-
sid ja ndkdkulmia.

- Ldhetettdvdn signaalin voimakkuuteen; [Ghetysmalli kuvaa
onnistunutta viestintdd kohinan ldpdisykykynd ja vaihto-
ehtoisten ndksékulmien kukistamisena. Tdémda malli johtaa
pikemminkin ajatukset siihen, miten volyymid voisi lisatd,
kuin siihen, miten eri ndkékulmien eroja voitaisiin sovitella

olemalla aidosti kiinnostunut viestintdkumppanista.

Yksipuolisten viestintdmallien ja vdlityskdsitysten soveltaminen uh-
kaa tehdd ympdristokasvattajista danekkaditd, itsekeskeisid ja tulkin-
takehyksiltadn kapea-alaisia sen sijaan, ettd he olisivat halukkaita
kuuntelemaan, dynaamisia, laajakatseisia ja yhteistydhaluisia, kuten
monet meistd ovat tottuneet ndkemddn heiddt. Seuraavassa esi-
tdn vaihtoehtoisen viestintdteorian, jonka mukaan kaikki viestinta
perustuu kuuntelemiseen ja joka silloin, kun se otetaan vakavasti,
houkuttelee ympdristokasvattajia demokraattisten vdlineiden ke-

hittdjiksi demagogisten sijaan.
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Viestinndn monet ndkdkulmat ja symbolien kdytté

Ihmisten tietoisuudet ovat jossain mielessd aina erillisid, eikd minulla
ole itse asiassa mitddn keinoa kokea sitd, mitd joku muu kokee, tai
suoraan valittdd tietoa siitd, mitd itse koen. Yhteinen ymmarrys ei
synny tunteiden, tiedon, kokemuksen, ideoiden tai uskomusten va-
lityksen. Yhteisymmarrys voi syntyd monimutkaisemman prosessin
kautta toisten ndkdkulmia ymmdartamalla: Me kuvittelemme, miten
muut kokevat tilanteensa ja mitd he kuvittelevat meidan kokevan.

Meilla on erilaisia kokemuksia, muistoja, kielid, edellytyksid, odo-
tuksia, toiveita, erilainen tulevaisuus ja erilaiset ndkdkulmat, minkd
seurauksena koemme samat tilanteet ja ilmiét eri tavoin. Kykymme
tdstd huolimatta tehdd yhteisty6td ja saavuttaa yhteisymmadrrys
perustuu kahteen toisiinsa kietoutuvaan prosessiin: symbolien tul-
kintaan ja kykyymme omaksua toisten ngkdkulma.

Kun ihmiset kommunikoivat kesken&ddn, he kdyttdvadt symbole-
ja, eli eleitd tai merkkejd, jotka merkitsevat tata elettd tai merkkia
enemmdn sekd symbolin tuottajalle (puhujalle) ettd niiden vastaan-
ottajalle (kuulijalle). Symboli on esimerkiksi aani, kuva, asia tai liike,
mutta se edustaa myds jotain muuta katsojalle. Traktorin tyylitelty
tai yksityiskohtainen kuva ei sindnsd ole traktori, mutta kuvan kat-
soja voi ajatella omaa konkreettista kokemustaan traktorista; kuva
edustaa traktorin ajatusta.

Jotta tietty symboli olisi kdyttokelpoinen viestinndssd, viestin-
ndn osapuolilla on oltava riittdvasti yhteistd kokemusta sekd siita
ilmidstd, jota symboli esittdd, ettd symbolin kdytdstd viestinndssa.
Talldin molemmat ymmadrtdvat, ettd symboli ylipddtadn on symbo-
li ja mihin konkreettisiin ja abstrakteihin asioihin se yleensd liittyy.
Opimme sen, mitd symboli esittdd huomaamalla, miten siihen yleen-
sd reagoidaan.

Sekd symbolien tuottajat ettd niiden katsojat antavat niille
merkityksid, eli he tulkitsevat. Kun symboli tuotetaan, joku heilut-
taa kattddn tuottaa ddnen [Heil, tuottajalla on kdsitys, ettd adni
ja ele tarkoittavat jotain sille, joka ne havaitsee. Ja kun havaitsija
kuulee ja ndkee toisen heiluttavan ja tuottavan danen [Hei], hdn luo
kdasityksen siitd, mitd ele ja déni merkitsevat niiden tuottajalle. Tata

tarkoitetaan ndkdkulmien omaksumisella: Viestintddn osallistuvat
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Jotta pystyisim- kuvittelevat, mitd ele tarkoittaa viestinnén vastapuo-
me ymmartamaan lelle riippumatta siitd, ovatko he eleen tuottajia vai

. . . vastaanottajia. Ymmartaminen luodaan merkityksen
tolinen toisiamme,

tarvitsemme kahta
prosessia: symbo-

keskindiselld madrittelylla. T&ma on siis radikaalisti
erilainen viestintdmalli kuin aiemmin kuvaamani ja

kritisoimani mekaaninen valitysmalli. Olemme siis sitd

lien tulkintaa ja vas- mieltd, ettd merkitys syntyy viestinndssd keskindisen
tapuolen asemaan merkityksen luomisen kautta, ei merkityksen valityk-
asettumista. sen avulla.

Kuvitellaan tilanne, jossa haluan tulla ymmarre-
tyksi ja saada vastapuolelta tietyn reaktion. Sanotaan
vaikka, ettd haluan sinun ojentavan suolan minulle.
Tadmdan saavuttamiseksi minun on asetuttava asemaa-
si ja ndhtdava itseni sinun silmilldsi, jotta voin kuvitel-

la, mika eleeni merkitsisi sinulle "ojenna suola minulle”. Valitsen siis
eleen katsomalla itsedni sinun silmilldsi ja sinun ndkdkulmastasi. Ja
kun sind luet minun eleeni, teet sen minun katseellani; kysymdalla it-
seltdsi, mitd minun eleeni merkitsevat minulle, eli mit&d mind haluan
viestittaa.

Tama ei siis ole viestintdmalli, jota tdytyy aktiivisesti ajatella
saadakseen viestinndn toimimaan, vaan kuvaus viestinnédstd silloin,
kun ihmiset ovat toisistaan tietoisia. Olet bussissa matkalla téihin
ja luet sanomalehted. Bussiin nousee uusi matkustaja, joka kave-
lee bussin halki vapaana olevaa istumapaikkaa etsien. Silmdnne
kohtaavat lyhyen hetken. Oletat, ettd toisen katseen tarkoittavan
katsojalle jotakin, ja olet valittdmasti valmis antamaan sille saman
merkityksen, jonka arvelet hdnen sille antavan. Taéma tapahtuu va-
littdmasti, ilman keskustelua.

Viestintadn osallistuvat miettivat siis, mitéd heiddn yhdessa tuot-
tamansa symbolit, ddnet ja eleet tarkoittavat vastapuolelle. Toisen
ndksékulman omaksuminen on Ronja Rydvdarintyttdren kakkiaisten
ainainen kysymys: "Miksi hdn tekee noin?” Mitd hdnen tekemisensd
merkitsee hdnelle itselleen? Mitd minun tekemiseni merkitsee ha-
nelle?

Viestintd koostuu siis kahdesta prosessista: symbolien kdytdsta
ja ndkdkulmien omaksumisesta. Tama koskee kaikentyyppisia arkiti-

lanteita ihmisten vdlillg, jotka tuntevat toisensa hyvin, mutta myos
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sellaisten, jotka eivat ole koskaan tavanneet toisiaan. Viestintd ta- Ymmarrys ja merki-
tys syntyvat sosiaali-
sessa yhteistydssd, ei
viestid tdsmallisesti
symboleja on rajallisesti, mutta kunhan osapuolet omaksuvat tois- muotoilemalla.

pahtuu samalla tavalla samaa kieltd puhuvien valillg, kuin niiden,

joilla ei ole yhteistd kieltda. Jalkimmadisessd tapauksessa toimivia

tensa ndkskulman, heilld on joitakin perussymboleja ja eleitd, joita ~ Valokuva: Maud Ler-
he voivat kayttdd. Ndin he voivat vahitellen luoda yhteistd merkitys- vik/Ritzau Scanpix
ta kdyttadmalld symboleja yhdessa.

Symbolien kdytté ja toisten ndkdékulmien omaksuminen ovat
luonnollisesti osa kaikkea ympdristokasvatusta menetelmistd ja
asiayhteyksistd riippumatta. Ympdristékasvatuksen osallistuja an-

taa merkityksen aanille, eleille ja merkeille, joita hdn kohtaa opas-
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tuksilla, poluilla ja ndyttelyissd, ja hdn kasittad, ettd nagilla aanillg,
eleilld ja merkeilld on merkitys myos muille ihmisille. Han liittaa nai-
den merkityksen itselleen siihen merkitykseen, minkd han kuvittelee
niilla olevan muille.

Useat mainitsemistani esimerkeistd kdsittelevat symbolien
kayttdd ja toisten ndkdkulmien omaksumisesta tilanteissa, jois-
sa molemmat osapuolet ovat Idsnd yhtd aikaa, ja joissa symbolit
koostuvat ddnistd ja eleistd, jotka kaikki osapuolet havaitsevat yhta
aikaa. Ndissd tilanteissa osapuolet voivat keskeyttdd toisensa, tdy-
dentdd toistensa keskenerdiset lauseet, koskettaa toisiaan ja vahvis-
taaq, ettd vastapuoli on ymmadartdnyt tilanteen oikein nyokyttelemalla
innokkaasti. He voivat my&s osoittaa ymmadrtdmisend hiljaisuudella.

Kaikella silld, mitd teemme toistemme ldsnd ollessa, on merki-
tystd sekd meille itsellemnme ettd muille. Etsimme jatkuvasti merki-
tyksid muiden ihmisten tekemisille — aivan kuin heidan tekemisensa
olisivat eleitd, ja aivan kuin hekin olisivat aina tietoisia siitd, ettd
heiddan tekemisilladn on merkitystd muille. Jokainen, joka on joskus
ollut huolissaan I6ydettyddn vaatteistaan ruman 1dikén ja kuultuaan
lohdutukseksi "Alg valitd, ei kukaan muukaan valitd..." tietdd, etta
joku kylla valittad. Meilld on luontainen taipumus katsoa itsedmme
toisten silmin.

Kuvailemani viestint&teoria toimii myds tilanteissa, joissa osa-
puolet eivat ole samassa tilassa. Kuvittele: On ilta. Joku istuu vaik-
kapa kiviselld rannalla. Han kirjoittaa kirjaimia paperille, siten etta
ne muodostavat lauseet: "Tunnen itseni niin yksindiseksi ja surullisek-
si. Tadallé on niin kaunista.” Han laittaa paperilapun pulloon, sulkee
korkin ja heittad pullon Itdmereen. Pullo katoaa ulapalle.

Lapun kirjoittaja |dhtee rannalta. Han palaa arkeen ja tyéhon.
Han eldd eldmadnsa. Kuolee. Pullo ajelehtii ltdmerelld, padtyy Ahve-
nanmaan rannalle, mutta aallot vievat sen uudelleen ulapalle. Sielta
se ajautuu Hangon edustalle, mutta tuuli kddntyy ja pullo jatkaa
matkaansa etelddn.

Useita vuosia myéhemmin pullon 16ytdd rannalta Liettuasta
lapsi, joka avaa pullon, 16yt&d paperilapun ja lukee siihen piirretyt
kirjaimet. Vaikka tdma lapsi ei osaakaan lukea, voimme olettaa, etta
han ajattelee jonkun kirjoittaneen kirjaimet, ja ettd ne merkitsivat

jotain niiden kirjoittajalle. Lapsi ndkee muistiinpanon merkityksel-
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lisend viesting, vaikka hdn tietdd, ettei ole ymmdrtdnyt sen tayttda
merkitystd.

Voimme olettaaq, ettd viestin kirjoittaja ei ajatellut, ettd juuri
tdma lapsi avaisi pullon, ndki hdn kuitenkin lapun viestind, joka voi-
si tarkoittaa jotain muillekin. Ja kun lapsi on kasvanut aikuiseksi ja
vierailee naapurimaa Virossa, hdn ndyttdd lapun suomea taitavalle
ystavalleen, joka kadntdd viestin. He ehkd miettivat, kukahan vies-
tin kirjoitti, ja kuvittelevat, mitd tama tunsi ja ajatteli. Ehka hekin
tuntevat samankaltaista surua kuin viestin kirjoittaja. Tai ehka he
ajattelevat, ettd kirjoittaja oli naiivi ja melodramaattinen. He ovat
silti kaikki viestinndn osapuoliq, silld he ovat omaksuneet toistensa
ndkokulman ja yhdessa tulkinneet symboleita. Ndin vuorovaikutus ja
viestintd on tapahtunut etdnd.

Nd&in on kaikkien sdilyneiden kulttuuri-ilmaisujen laita: Mona Li-
san hymy, Paavalin kirje galatalaisille, Illias ja Odysseia on kaikki luo-
tu sillad ajatuksella, ettd ne merkitsevat jotain jollekin, ja niitd tutki-
taan vield nykydadnkin sen kysymyksen pohjalta, mitd ne merkitsivat
Da Vincille, Paavalille ja Homerokselle.

Ndain toimii luonnollisesti my&ds leppdkertuista kertova teksti mo-
biililaitteen ympdaristékasvatussovelluksessa; teksti laaditaan yleislu-
kijoa ajatellen, ja sen lukija ajattelee, ettd tekstin kirjoittaja tarkoitti
tekstilld jotain. Tamad ei valttdmattd tarkoita, ettd lukija suhtautuu
kirjoittajaan hyvdntahtoisesti tai pdinvastoin. Se tarkoittaa vain
sitd, ettd kumpikin antaa viestille merkityksen toisen n&kdkulman
omaksumalla ja symboleja kdyttamalla. Aivan saman tekee asunto-
yhtién pesutuvan seindlld oleva Post-It-lappu, jossa lukee "Ottakaa
p-kele se nukka pois sieltd kuivausrummusta”, joka my&s on sosiaa-

lista vuorovaikutusta ndkokulmien omaksumisen ja symbolien avulla.
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REFLEKTIO JA
OIVALLUSTEN
SYVENTAMINEN

POUL HJULMANN
SEIDLER

Tdmdn artikkelin taustalla on toive, ettd ympdristékasva-
tus voisi olla luvomassa osallistujille uusia merkityksid ja
tukemassa laajempaa ymmaérrystd yhteiskunnallisista on-
gelmista ja niiden ratkaisemisesta. Talldin ympdristdkas-
vatus ei vain kertoisi luonnosta luontokokemusten avullq,
vaan ottaisi osallistujat mukaan hyédyntdmaén kokemuk-
siaan ovena maailmaan, jossa ympdristdkasvatuksella on
osallistujalle aivan erityinen merkitys. Tuossa maailmassa
ympdristdkasvatus auttaisi pohtimaan luonnon kannal-
ta keskeisid kysymyksid, kuten luonnon monimuotoisuu-
den suojelun merkitystd tai luonnossa liikkumisen hy6tyjd
omalle terveydelle.

Luontokokemukset saattavat helpottaa osallistujien reflektiota
eli omien kokemusten tietoista ja tavoitteellista pohdintaa. Toteu-
tuakseen tdmad vaatii, ettd ympdristokasvattaja tarjoaa osallistujille
mahdollisuuksia oivaltaa uutta, ja pohtia omia arvojaan ja késityk-

siaan.
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Allan ym. kirjoittavat ndin: (...) “ihmisen kdsitteellinen ymmd@rrys

ja merkityksen luvominen perustuu aivojen kykyyn tulkita aistihavain-
toja ja toimia niiden perusteella. Tdémd kyky mukautua tilanteeseen
tarkoittaa sitd, ettd useita aisteja aktivoivissa ympdristdissd opiske-
levat ihmiset selvidvat paremmin erilaisista fyysisistd ja kognitiivisis-
ta tehtdvistd verrattuna niihin, jotka ovat vain vdhdn aistihavaintoja
kdsittdvdssd yksipuolisessa ympdristéssd.”

Tdstd syystd jannittdviksi koetuissa ympdristdissd, joissa on
mahdollisuus kdyttdd useita aisteja, on suurempi oppimispotentiaali
kuin tylsiksi koetuissa ympdristdissa.
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Ympdristékasvatus
voi tarjota mahdol-
lisuuden oivaltaa
uutta ja pohtia
omia arvoja.
Valokuva: Poul Hjul-
mann Seidler



Allan ym. korostavat lisdksi, ettd tunteilla on ratkaiseva vaiku-
tus muistojen luomisessa ja palauttamisessa. He mainitsevat, ettd
oppiminen tapahtuu monimutkaisessa vuorovaikutuksessa aivojen
vanhimpien ja uusimpien osien vdlillg, ja siihen osallistuvat niin aivo-
jen tunne- kuin muistikeskus ja aisteja koordinoiva keskus.

Toimimalla luonnossa voimme aktivoida yhtdaikaisesti sekd usei-
ta aisteja ettd oppimisprosesseja, joissa yhdistyvat tunteet, kehon
tuntemukset ja eri kognitiiviset prosessit. Tadma korostaa myés tar-
keyttd, ettd otamme mukaan ja edistdmme yhteyksid, jotka kdsit-
tavat niin tunteet, kdytdnndn toimenpiteet, oivallukset kuin koetun
merkityksen luomista edistdvan pohdinnankin.

Syvempi, henkil6kohtaisempi reflektointi, jossa arvot, tunteet ja
kdasitykset ovat kaikki mukana vaikuttamassa, voi olla erityisen ar-
vokasta ja térkedd uusien oivallusten ja ymmarryksen syntymiselle.

Arvojen ja kdsitysten pohtiminen edellyttdd abstraktia ajatte-
lukykyd ja kykyd analysoida omia mieltymyksid ja ajatuksia. Tdallai-
sessa tilanteessa aivomme tydskentelevdt usein keskittyneesti, ja se
vaatii tarkkaa huomiokykyd. Tdéma voi olla monille vaativa ja haas-
tava prosessi. Yksittdiselle osallistujalle pyyntd ldhted mukaan poh-
dintaan saattaa siksi olla liilan haastava ja voi tuntua "asiattomalta”.

Onneksi ympdristokasvattajilla on luonto tydskentelykehykse-
nddn. Luonto avaa paljon mahdollisuuksia tydskennelld tilanteissa ja
toimissa, joissa osallistujat ovat mukana useilla aisteilla ja tunteilla
(ks. my®&s luku 2). Tallaisten toimintojen ja tilanteiden avulla ympa-
ristékasvattaja voi olla mukana edistdmdssa reflektiota osallistujien
keskuudessa. Luonnosta [6ytyvat Allanin ym. mainitsemat moniulot-
teiset ominaisuudet. Téman avulla ympdristékasvatus voi stimuloida
ja herdttad tunteita, kuten iloa, pelkoaq, jannitystd, yhteenkuuluvuut-
ta, rohkeutta tai uteliaisuutta.

Kayttamalla tunteita pohdinnan tukena ympdristékasvattaja
voi kehittdd osallistujien oppimispotentiaalia ja rohkaista henkilo-
kohtaisempaan ja merkityksellisempddn ajatteluun. Kyseessd voi
esimerkiksi olla paremman eldmdn pohdinta, tai menestyksekkdadan
luonnonsuojelun haasteet.

Toisin sanoen: Ympdristékasvatuksen osallistujien on helpompi
havaita ja huomioida heille merkityksellisic asioita tilanteessa, jossa

ympdristokasvatus hyédyntdd heiddn aistejaan ja tunteitaan koko-
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naisvaltaisesti. Ndin ympdristokasvatus tukee osallistujien omaa
merkityksen luomista.

Henkilokohtaisempi, keskittynyt reflektio edellyttad turvallista
ympdristdd ja osallistujien ja ympdristokasvattajien valistd vahin-
tddn jonkin asteista luottamuksen ilmapiirid. Yhteiset kehon ja ais-
tien kokemukset ja tunteet luonnollisena osana kokonaisuutta voivat
usein synnyttdd luottamusta ja toimia oven avaajina sekd kannus-
taa niin lapsia kuin aikuisiakin syvdallisempddn pohdiskeluun.

Ihmetyksen, yllatyksen, yhteiséllisyyden, onnistumisen ja hallin-
nan tunteita synnyttdvat kokemukset antavat meille motivaatiota
kertoa kokemuksistamme. Ndin osallistujia voidaan kannustaa poh-
timaan tarinan merkitysta.

Erds tdrked kysymys, jota ympdristékasvattajina voimme pohtia

tyétdmme suunnitellessa, voi siis olla:

Missé@ ympdristékasvatustilanteissa ja -toimissa voit edistdd

osallistujien mahdollisuuksia:

Ihmetelld, yllattyd, kohdata haasteita, kokea yhteistd iloa ja
yhteiséllisyytté seké onnistua tehtdvdn/haasteen ratkaisussa.

Lisdksi:
Miten voit edistdd prosessia, jossa osallistujat hyddyntavat
nditd kokemuksia omaa, arvokasta pohdintaansa eli reflek-

tiotaan varten?

Tilanteesta ja ympdristokasvatuksen tavoitteesta riippuen tallainen
pohdiskelu voi tarjota osallistujille uusia oivalluksia, auttaa heitd 16y-
tdmaan merkityksid, tai mahdollisuuden pohtia ympdristokasvatuk-

sen aihetta.

Tavoitteellinen reflektio
Ympdristdkasvattajan tarjoamat aktiviteetit, tehtavat ja kysymyk-

set vaikuttavat huomattavasti osallistujien ajatuksiin, tietoisuuteen

ja inspiraatioon. Siksi ympdristékasvattajalla on suuri vaikutusvalta
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Haasteet, ilo ja
ystdvyys ovat tdrked
osa ympdristokasva-
tusta.

Valokuva: Poul Hjul-
mann Seidler

LUKU 3

siihen, minkd aiheen ympdrilld ja mihin suuntaan osallistujien aja-
tukset liikkuvat.
Jos han haluaa ohjata osallistujia johonkin tiettyyn suuntaan

ympdristokasvatuksen yhteydessd — tai auttaa heitd [86ytdmaddn
keskeiset ongelmakohdat - on ratkaisevan tarkedd, ettd ympdris-
tékasvattaja huomioi eri kysymysten vaikutuksen ja merkityksen,
sekd pohtimista auttavat toiminnot ja prosessit.

Sekd Yhdysvaltain kansallispuistohallinto (National Park Service)
ettd eurooppalainen luonnon- ja kulttuuriperintékohteiden opasta-

miseen keskittyva Interpret Europe ovat julkaisseet opetusmateri-
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aalia, jossa kdasitelladn avointen kysymysten sekd eri pohtimista hel-
pottavien keinojen kayttdéd ympdristokasvatuksessa (Ludwig 2015).

Tanskassa ja Ruotsissa on hyvid kokemuksia Roger Greenawayn
kdyttéon ottamista menetelmistd, joissa kehonharjoitusten kayt-
t6 sisaltyy pohdintaprosesseihin (Greenaway 2017). Ruotsissa on
julkaistu selvityksid kavijéiden ajatuksista liittyen luontokeskusten
ympdristékasvatukseen (Centrum fér naturvdgledning 2015) ja
rooleista, joita ympdristékasvattajat voivat hyédyntad reflektion ja
dialogin helpottamiseksi (Thiel 2015).

Omat tarinamme antavat eldmdalle merkitysta

Tanskassa ympdristokasvatuksen taustalla toimii kerronnan teoria,
jossa oletetaan, ettd luomme jatkuvasti merkitysta eldmdallemme
luomalla tarinoita kokemuksistamme. Monissa ympdristékasvatta-
jien koulutuksen menetelmissd ja harjoituksissa laaditaan itse tai
kohderyhmien kanssa yhdessd kertomuksia ryhmadlle merkittavasta
aiheesta. Talla pyritddn synnyttdmadn reflektointia ja merkitysten
luomista. Teorian puitteissa puhutaan myds toimijuus-kdsitteestd
(vrt voimaantuminen, s. 273), jolla tarkoitetaan yksilon omaa koke-
musta mahdollisuudesta vaikuttaa omaan eldmadnsa vaikuttami-
sesta ja niitd kykyjd, lahjoja ja taitoja, joita siihen vaaditaan.
Ympdristokasvattajat toimivat tehtdvien parissa, jotka tukevat
heiddan kykyjensd kehittdmistd ja oman osaamisen reflektointia. Ta-
voitteena on vahvistaa ympdristékasvattajien tietoisuutta omista
kyvyistddn ja osaamisestaan, kun he kayttdvat ja kehittavat ym-
pdristokasvatusta itse haluamallaan ja arvokkaana ndkemalléan

tavalla.

Avoimet kysymykset edistdvdt pohdintaa

Edelld mainitussa ldhestymistavassa ympdristékasvattajat pyrki-
vat herattdmadn reflektiota avointen ja uteliaisuutta herdttavien
kysymysten avulla tavoitteenaan luoda merkityksellisyyttd ja antaa

osallistujille vutta tietoa ja uusia oivalluksia.
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Tamadn pohdintamuodon edistdmiseksi ympdristékasvattaijille
on ratkaisevan tdrkedd, ettd he tietdvat tarpeeksi osallistujien tai-
doista, kokemuksista, tarpeista ja toiveista. Ndma taidot ovat tdr-
keitd, jotta pystymme muotoilemaan reflektoivia ja merkityksellisid
kysymyksia sekd toimintoja, jotka perustuvat osallistujien omaan
eldmdadn. Ympadristékasvattaja auttaa osallistujia luomaan omia
mielekkditd tarinoitaan heille tarkeiden oivallusten pohjalta, oival-
lusten jotka, edellyttavat tietyn aiheen ymmdartamistd ja vaikutus-
mahdollisuutta, esimerkiksi metsien biologisen monimuotoisuuden
sdilyttamista.

Alla on esimerkkejd aikuisille suunnatuista uteliaista ja avoimista
kysymyksistd, jotka antavat kdsityksen osallistujien tietdmyksestda

ja siita, mikda heille on tarkeda:

-  Mitd metsd / luonto merkitsee sinulle?

- Mikd on ollut mielenkiintoista kokea tai mihin on ollut mie-
lenkiintoista osallistua?

- Onko jokin yllattdnyt tai hdmmadastyttdnyt sinua?

- Oletko kokenut jotain sellaista, joka antaa sinulle inspiraati-
on tehdd jotain uutta tai erilaista, kun tulet kotiin?

Lasten kysymykset voidaan muotoilla seuraavasti:

- Mitd sellaista olet tehnyt luonnossa, joka on tehnyt sinut iloi-
seksi?

= Mihin on ollut hauskinta osallistua?

- Mistd eldimestd - tai puusta - haluat tietdd enemman?

- Mikda tunne kehossasi teki sinut onnellisimmaksi tandaan?

Na&ma kysymykset ovat tdysin avoimia ja tutkivat sitd, mika on tar-
keintd osallistujille. NGma ovat kysymyksid, joiden tarkoituksena on
tutkia erityisid merkityksid tai vaikutelmia. NGma tiedot auttavat

ympdristokasvattajia tukemaan osallistujia heiddn pohdinnoissaan.
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Ympdristékasvatuksen teemasta riippuen kysymykset voivat olla

Avoimet temaattiset kysymykset

avoimia, mutta samaan aikaan osoittaa tiettyyn suuntaan.
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Esimerkiksi:

Mitkd niista puista, joiden parissa olemme tydskennelleet /
joista olemme puhuneet, ovat mielestdsi tdrkeimpid luonnol-
le - ja ihmiselle?

Mikd osa tdnddn ndkemastdsi luonnosta on mielestdsi ar-
vokkainta?

Onko kotisi lahelld sinulle erityisen arvokkaita luontoalueita?
Pidatké erityisesti joistain kasveista tai pieneld@imistd?

Mitd sind tai perheesi voitte tehdd niistd huolehtiaksenne?

YMPARISTOKASVATUSTA POHJOISMAISSA

Misté pidat luonnos-
sa eniten? Mitd voit
tehdd sen hyvdaksi?
Valokuva: Poul Hjul-
mann Seidler



Ympdristékasvattaja valitsee ndmad suuntaa-antavat kysymykset,
jotta osallistujat voivat ajatella teemaa ilman ettd mielipiteille tai
toimenpiteille asetetaan yksi ainoa oikea normi. Tdma auttaa osal-
listujia etsimddn ja luomaan merkityksia kokemilleen asioille yhdes-
sd ympdristékasvattajan kanssa, mikd edistdd heiddn omistajuuden

kokemusta.

Kannustaminen pohtimiseen

Seuraavassa on kaksi esimerkkid toiminnasta, joiden tarkoituksena
on edistdd pohdintaa lapsiryhmdssé ja nuoriso- tai aikuisryhmdssa.
Ensimmadisessd esimerkissd ympdristokasvattaja Michael kiin-

nittd4 runsaasti huomiota siihen, ettd on utelias lasten itsensd tar-

REFLEKTIOHARJOITUS LASTEN KANSSA

Ympdristokasvattaja Mi-
chaelilla on ryhma 10-vuo-
tiaita lapsia metsdssa.
Tallag matkalla hén on
asettanut itselleen pienen
s@d&nnon tosiseikkojen mi-
nimoimisesta, jotta lasten
uteliaisuus ja tiedonjano
herdgisivat.

Michael ndyttdd ja
opastaa tavalla, miten
metsdstd ja puiden kuoren
alta 18ytyy hydnteisid ja
muita selkdrangattomia.
Lapset keradvat nyt
pareissa laseihin kuusi
erityisen mielenkiintoisen
ndkdistd eldinta.

Sitten he miettivat
ensin itse ja sitten yhdessd

kaverin kanssa, mikd
kerdtyissa eldimissa on
erityisen jannittdvaa.
Lopuksi he selittavat
yhdessa toiselle parille,
miksi eldimet ovat heiddn
mielestddn jannittavia.

Michael pyyt&ad sitten
lapsia:

- Tutkimaan, miten pur-
kista vapautettu eldin
litkkuu.

- Tutkimaan liikkeita,
jotka ovat hyodyllisia
eldimen selviytymisen
kannalta.

- Jaljittelemddn omalla
kehollaan eld@imen liik-
keitd, joiden he uskovat
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olevan tarkeitd eldimen
selviytymiselle.
Lopuksi lasten tulisi
jarjestad pieni esitys
ja kertomus muille
ryhmille. Esityksen
tulisi sisaltad eldimelle
vaarallinen tilanne.
Lopuksi jokaisen lap-
sen tulee itse |6ytada
puy, jonka juurella he
kirjoittavat muutaman
sanan tai tekevat piir-
roksen, jonka avulla he
kertovat, miksi eldin on
tdrked ja miten heiddn
yhteistyénsd ryhmdan
muiden oppilaiden
kanssa onnistui.
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kednd ja mielenkiintoisena pitdmille aiheille ja heiddn I6ytamilleen Yhteinen puuelémys.
pikku otuksille. Lapset saavat jatkuvasti haasteita harjoituksissa, ~ Valokuva: Poul Hjul-
joissa keskitytddn aiheisiin, joita he itse pitdvat jannittéavind. Michael mann Seidler
pyrkii herattdmaadn lasten tunteita toiminnan aikana, ja liittaa tun-
teet siihen mitd he |6ytdavat. Hanen aikomuksensa ja toiveensa on
tdmdan Idhestymistavan avulla saada lapset kiinnostumaan eldimis-
td ja luonnossa liikkumisesta.

Lasten tulee sekd ajatella itse ettd keskustella ystavdansd kans-
sa. Pohdintaa voi edistdd eri tavoin. Lapsen on helpompi ajatella
itse, luoda merkitystd ja tyéstdd kokemukseen liittyvid tunteita,
kun hdn saa itse miettid, esimerkiksi miksi hdnen kiinni saamansa
selkdrangaton eldin on jannittdvd. Puhuminen toisen henkilén kans-
sa on arvokasta. Lapsen omat ajatukset ja sanat saavat enemman

sisdltdd ja selkeyttd hdnen kuullessaan ne ddneen. Samalla lapset
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saavat yhdessd pohtia ja vaihtaa ajatuksia yhteisen oivalluksen saa-
vuttamiseksi.

Kun lapset joutuvat tutkimaan ja matkimaan eldinten liikkeita
itse ja arvioimaan, mikd on tdrkeintd eldimen selviytymisen kannal-
ta, Michael toivoo saavansa lapset tunne- ja kehotasolla mukaan,
jolloin heilld on paremmat edellytykset ja motivaatio pohtia kahta
viimeistd ndyteltdvadd tehtdvad ja istua rauhassa puun juurella.

Viimeisessd puun juurella tehtdvdssd harjoituksessa Michael ja
opettaja haluavat, ettd lapset pohtivat miten he edistavat yhteis-
tyotddn ja viihtyvyyttddn. Tdma on osa-alue, jota opettaja haluaa
tyostdad luokan kanssa ja jota han pitdd lapsille helpompana jasen-
t&d, kun heilld on kokemusta sosiaalisista ja keho-/tunnetason akti-

viteeteista ympdristékasvattajan kanssa.

Ympdristokasvattajan omistautuminen esteend

Ympdristokasvattaja voi tukea osallistujia ndiden mielestd keskeis-
ten ajatusten, arvojen ja kdsitysten luomisessa ja suunnittelussa.
Samalla ympdristékasvattajan tulee olla hyvin varovainen ettei hdn
tuputa heille omia arvojaan ja kdsityksidadan. Tdllainen "tuputtami-
nen” ei kuulu omistautumisen kdsitteeseen eikd sen kehittdmisen
antamaan voimaan.

Ei aina ole helppo olla perusluonteeltaan utelias, kavelld osallis-
tujien kengissd ja pyrkid ymmdartdmadn heiddn tarpeitaan ja toivei-
taan ja muotoilla ympdristokasvatuksensa sen pohjalta.

Ympdristokasvattajan oma intohimoinen omistautuminen ai-
heeseen, kattavat tiedot luonnosta ja palava halu saada muutkin
ymmartdmadn samat asiat voi olla jopa este, kun halutaan saada
osallistujat kehittdmdadan, muotoilemaan ja luvomaan omat merki-
tyksensd. Esimerkiksi luonnon monimuotoisuuden puolesta ty&s-
kentelevéd ympdristokasvattaja, joka ei tule ottaneeksi huomioon
osallistujien tunteita ja ajatuksia aihepiiristd eikd osoita niitd koh-
taan uteliaisuutta, saattaa parhaassa tapauksessa puhua kuuroille
korville ja pahimmassa synnyttdd vastarintaa.

Siksi on tdrkedd, ettd ympdristokasvattaja hallitsee sellaiset

menetelmat ja harjoitukset, joiden avulla osallistujia kannustetaan
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maistelemaan ja sulattelemaan uusia vaikutelmia ja kokemuksia.
Osallistujien tulisi pystyd "valloittamaan” uusi aihe itse, tehdd siita
omansa, muodostaa vudet merkitykset ja heille tarkedt yhteydet.
Tahdn ei ole selkedd ja valmista menetelmdd, mutta on keskeistg,

ettd ympdristékasvattaja ottaa Idhtékohdakseen osallistujien kiin-

NUORET / AIKUISET

Ympdristokasvattaja Freja
on kiertueella 18-22-vuo-
tiaiden nuorten ryhmdssa.
Kolmen tunnin matkan
ensimmadisen osan aikana
Freja on tutustunut nuor-
ten kanssa metsdkasveihin
ja niiden kayttéén. Nuor-
ten aisteja on aktivoitu
keradmalla, haistelemalla
ja maistelemalla sydtavia
kasveja. Freja on myds
pitdnyt mukana huumoria
ja vauhtia ja teettdnyt
yhden tehtavan, jossa
nuoret haastoivat toisiaan
tehtdvissd, jotka he itse
keksivat ja joissa oli kyse
puissa eldvistd eldimistd.
Kierroksen viimei-
sen osan ajaksi Freja on
jakanut nuoret neljadan
ryhmadan, joissa kussakin
oli 3-4 osallistujaa. Kukin
ryhma teki tehtavaan
liittyvan pienen "taidete-
oksen":

- Ryhma 1. Tehkad
pieni taideteos, joka
symboloi uusia tarkeita
oivalluksia, jotka olette
saaneet tadnadn.

- Ryhma 2. Tehké&d pieni
taideteos, joka sym-
boloi tarkeitd asioita
metsdakasveista.

- Ryhma 3. Tehkaa
pieni taideteos, joka
symboloi eldmad ja
kuolemaa.

- Ryhma 4. Tehkad pieni
taideteos, joka sym-
boloi ihmisen riippu-
vuutta luonnosta.

Sitten kaikki ryhmat vie-
railivat toistensa luona ja
arvailivat, mita "taidete-
okset" symboloivat.
Ryhmille annettiin
sitten uusi tehtdvd, jossa
jokainen sopi uudesta
aiheesta, josta he pitivat
erityisen tdarkednd kertoa
muille ja tehdd uusi "taide-
teos", joka symboloi tata.
Sitten he kdavivat toistensa
luona uudelleen - he yritti-
vdt arvata aiheet ja saivat
lisGa tietoa niistd.
Osallistuja on tehnyt
koivun runkoon pienen
kuvan, joka on vertauskuva
h&nen luonnossa harjoit-
tamastaan pohdinnasta.

Frejan ympdristdkas-
vatuksen aikana han veti
itse ensimmadisen tunnin
ja jakoi osallistujille tietoa
ja kokemuksia. Han myos
valitsi sellaisia toimintoja,
joissa osallistujat kayttivat
aistejaan ja kehoaan eri
tavoin.

Sitten Freja halusi hei-
dat "taideteosten” avulla
pohtimaan eri teemoja
kierrokselta. Han oli valin-
nut teemoja, jotka liittyi-
vat kierroksen alkupuolen
kokemuksiin ja aktiviteet-
teihin. Samalla Frejaa
kiinnosti se, mitd nuoret
itse pitivat tarkeimpdnd ja
mikd kosketti heitd, ja han
halusi nuorten miettivan
jotain joka oli kiinnittanyt
erityistd kiinnostusta. Siksi
heitd pyydettiin tekemadn
"taideteos" jossa oli uusi ja
tarked teema ja jonka he
itse keksivat.

Frejan tarkoituksena
oli herdttdd nuorten kiin-
nostus luontoon ja saada
heidat pohtimaan erdita
luonnon arvoja.
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Osallistuja on tehnyt nostuksen ja kokemukset, ja kuuntelee karsivallisesti heiddn tarpei-
koivun runkoon kas- taan, oivalluksiaan ja mielenkiinnon aiheita.
vot, jotka kuvastavat

h&anen pohdintaansa
ja oppimisproses- lee ylittad silta ja kohdata osanottajat heiddn omissa olosuhteis-

Kuvaannollisesti voimme sanoa, ettd ympdristokasvattajan tu-

siaan luonnossa. saan, tietdmyksissddn ja tarpeissaan. Matkalla sillan yli hdnen tulee
Valokuva: Poul Hjul-

) hetkeksi unohtaa omat ajatuksensa ja kdsityksend ja kohdata ja
mann Seidler

pyrkid ymmartdmadn osallistujat avoimen uteliaana.

Kuunteleminen ja ymmdrtdminen

Kahdessa esimerkissd ndimme eri menetelmid, joita Freja ja Mi-
chael kayttivat osallistujien kuuntelemiseksi ja ymmartamiseksi. Sen
lisdksi, ettd Freja ja Michael keskittyivdt omaan ympdristokasva-
tukseensa ja pohdintaa helpottaviin prosesseihin, he kdyttivat osan
huomio- ja keskittymiskyvystddn osallistujien kuuntelemiseen ja sen

ymmdrtdmiseen mikd on ndille tarkedd. Samalla he antoivat osallis-
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tujien toiveiden ja tarpeiden vaikuttaa heiddn rooleihinsa, ja siihen

miten osallistujat tulivat toimintaan mukaan.

Tama vaatii ympdristékasvattajalta tiettyd anteliaisuutta. Se

tarkoittaa ohjasten 18ysddmistd, halua poiketa valmiista rakentees-

ta ja suunnitelmasta ja avoimuutta antaa osallistujien olla mukana

vaikuttamassa kierroksen sis@ltéén. Tdma ei ole tydn helpoin osa-

alue, mutta tietoisen huomion ja harjoittelun avulla ympdaristékas-

vattaja voi tukea prosesseja, jotka edistdvat osallistujien arvokkaita

pohdintoja, tukevat uusia merkityksia ja oivalluksia sekd ehk& muut-

tavat arvoja ja kdsityksid.
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ROOLINI
YMPARISTOKASVATTAJANA

JOHNNY SKJOLDBORG
KROG

Ympdristokasvattajana tiedén, ettd eri kohderyhmat eri
paikoissa ja eri vuodenaikoina edellyttdvdt roolini sopeut-
tamista ja jopa vaihtelua eri roolien vdlilla. Joissain tilan-
teissa voi olla tarkoituksenmukaista pit&d luentoja, toisis-
sa kdynnistdd toiminta, kolmansissa harrastaa roolipeleja,
kertoa tarinoita, olla tarkkaavainen ja niin edelleen. On
myds tilanteitq, joissa viestinta tapahtuu epdsuorasti vies-
tintdvdlineiden kuten tekstin, kuvien tai television avulla.
Tdssd artikkelissa kuitenkin keskityn suoraan viestint&dn,
jossa uskon ympdristékasvatuksen vahvuuksien olevan.

Ympdristokasvattajana olen aina hyédyntdnyt epdvirallisia — eli
informaaleja — oppimisympdristdjd. Olen aktiivisesti vastustanut
omaa kokemustani peruskoulusta, joka oli tdynnd vanhoja, valkoi-
sia ja neliskanttisia oppimishuoneita. Muistan tylsén, sanojen tdyt-

tdmadn luokkahuoneen, jossa useimmille meistd ei ollut tarpeeksi
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henkistd tilaa. Todella hyva valittdja saattoi ehkd tdyttad tylsankin
tilan ja herdttdd vastaanottajan. Onneksi minulla sattui olemaan
yksi tdllainen opettaja. Mielenkiintoisessa ulkotilassa tylsa valittdja
havidaa kuitenkin vaajaamattd taistelun luonnolle. Paatin Idhted Ro-
bin Hoodin tai Vaahteramden Eemelin kanssa ulos retkelle vihredaan
luontoon sanaputouksen solistessa taustalla.

Minulle hyva tarina on usein ollut suunnittelemani ympdristokas-
vatuksen kantava voima. Joskus tarinat ovat "olleet takataskussa”
ja olen tuonut niitd esille tarpeen mukaan. Mutta paras vaikutus on
ollut niilla tarinoilla, joissa mind ympdristokasvattajana olen astunut
sivuun, antaen tilaa fiktiiviselle roolille. Seuraavassa on muutamia
esimerkkejd, joissa kohderyhma on ollut alakouluikdiset lapset.

Klassinen kiertue meille ympdristékasvattajille on matka ke-
vdiselle lammelle. Yleensa siellg esitelladn ensin vesistd eldimineen,
minkad jdlkeen pyyddn kaikkia ottamaan luonnon ja toiset huomioon.
Ohjeistuksen tarkoituksena on varmistaa, ettd seuraamme valppain
silmin, etteivdt lammikon pieneldimet pdddy jonkun jalan alle ja eika
rannan kasvusto kdarsi liiaksi. Tama on todellinen vaara silloin, kun
parikymmentd lasta ryntdd tutkimaan vutta maailmaa. Kerran ndin
itseni sotilaskomentajana, joka kehotti opiskelijoita pitdmda&dn huolta
el@imistd minun puolestani.

Kerran taas yhdessd kollegani kanssa istuin alas (lammen ran-
nalle) ja kirjoitimme tarinan "pienestd julmasta eldimestd”. Se oli
tarina, joka kertoo sudenkorennon elinkaaren avulla maailmasta,
jota oppilaat tutkivat. Léysdsimme hieman luonnontieteellisia fak-
toja, annoimme mielikuvitukselle siivet ja sudenkorennolle ajatukset
ja kielen. Tarinan my&td oppilaat saivat kokemuksen vedenalaisesta
eldmdstq, ja tdmdn myotd mahdollisuuden ottaa vastuuta pieneldi-
mistd ja paikasta, jossa ne eldvat.

Toinen suosittu teema on luonto ja luonnonilmidt, joissa myytit
eldvat. Tarinat haltioista, vuorenpeikoista, ndkistd, noidasta ja vir-
vatulista voidaan kertoa niin, ettd kukaan ei unohda niitd.

Mutta miksi et antaisi peikon kertoa tarinaansa itse? Tydsken-
telin peruskoulussa, jonka opettaja haastoi minut pukeutumaan
peikoksi. Yllatin peikkona 25 oppilasta koulun Idheisessd luonnossa.
Peikko kertoi kaikuvista kirkonkelloista, suuresta kivilohkareesta, jon-

ka han paiskasi kirkkoa pdin, ja joka kirkkoa vasten murskauduttuaan
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Miksei annettaisi lepdd muurin juurella palasina. Luolaan viedyistd tytdistd, hulluiksi
peikon itse kertoa tulleista pojista ja nékin sieppaamista ihmisisté&. Tarinoita ja peikkoja
historiasta?

Valokuva: Thomas
Vitting della olivat ja ovatko tarinat totta vai ovatko ne vain mielikuvitusta,

ei unohdettu. Oppilaat saattavat ihmetelld vieldkin, mitd peikot to-

kun joku on ndhnyt luonnossa jotain, mit& ei osannut selittdad.

Aiemmat ovat esimerkkejd toimivista keinoista, jotka vaativat
hiukan aikaa. Ne kuitenkin palkitsevat tuntiessani, miten yleisé eldy-
tyy mukaan ja saa vahvoja muistoja, jotka pitdvat myds viestisisdllon
elossa. Vaikka konsepti on energiaa ja aikaa vievd, se on todettu
toimivaksi ja sitd on kdytetty monta kertaa mydhemminkin.

Tadma ei tarkoita, ettd kerron vain tarinoita ja pukeudun joksikin.
Opastan my&s kertomalla luonnonrakkaudestani ja kaikesta siitd,
mitd luonnossa on. Hyvdlle ympdristékasvattajalle on tdrkeintd in-
tohimo aihepiiriin ja ehdottomasti kyky empatiaan.
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Tarjottava tieto tulee myds suhteuttaa kohderyhmdadn. Ympdris-
tékasvattajan sitoutuminen on ehdottoman valttdmaténtd onnis-
tumisen kannalta, kuten my&s rohkeus ryhtyd tekemdadn jotain, joka
vain todenndkdisesti toimii.

Jokainen vierailu luontokoulussa, luontokeskuksessa, maatilalla
tai ylipddtddn ulkona arvioidaan yhdessd mukana olleiden aikuisten
kanssa. Mika oli hyvdd ja mitd voisimme tehdd paremmin? Kysees-
sd ei valttdmattd ole muodollinen, vaan enemmadnkin epdvirallinen
pohdinta aiheesta. Tdmda tarkoittaa sitd, ettd jokainen ympdristo-
kasvatustilanne on kurssi minulle ja muille aikuisille.

Tassa kuvattuja peruskoulun menetelmid on testattu aikuisryh-
missd useita kertoja. Yritd kuvitella kunnan poliitikkoja puhdistamas-
sa tallia samalla kun vanha maanviljelija — eli ympdaristékasvattaja
— pomottaa heitd. N&in on itse asiassa tapahtunut...
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VES| YHTEISENA
VOIMAVARANA

LIVE SOLBRAKKEN
DANIELSEN

Kotiseudullani Asissa ei ole juurikaan juoksevaa vettd ja
valtaosa siitédkin kulkee putkissa. Sademddrien lisGdnty-
minen tulevaisuudessa tarkoittaaq, ettd paikallisyhteisén
on I6ydettdvd ratkaisu mahdollisiin tulviin. Haluaisin myds
henkil6kohtaisesti ndhdd enemmadn vettd kaupungissani.
Kerron tdssd, miten pd&dtin jarjestad kotiseudulleni Yhdys-
valloissa kehitetyn vesivaelluksen. Vaelluksen tavoitteena
on monipuolisen vesitietouden levittdminen ilman, ettd se
aiheuttaa keskusteluja tai nostaa konflikteja.

Waterwalk - eli vesivaellus - oli kolmivuotinen hanke, joka kaynnis-
tettiin Kaliforniassa vuonna 2016. Suurin osa Los Angelesin vedes-
td on perdisin Owensin laaksosta. Aavikkomaisessa laaksossa ole-
va keidas on nykyisin kuivunut, kun aiemmin joki virtasi intiaanien
alueen lapi ja mahdollisti heiddn eldmdnsa sielld. Hanke kutsui mu-
kaan kaikki toimijat, joilla oli intressejd veden suhteen, kdvelem&an
osan vesiputken reitistd. Kavelylla ei ollut tarkoitus padattdd veden
hallinnasta.

Tavoitteena oli keratd poliitikkoja, alkuperdiskansoja, Los Ange-
lesin vesihallinnon edustajia, maanomistajia ja muita asianosaisia,
jotta he voisivat kertoa tarpeistaan ja suhteestaan veteen vaelluk-
sen aikana. Painopiste oli vedessd resurssina, ottamatta kantaa

siihen mikd on hyva tai huonoa veden kdyttdd. Koin Kalifornian
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vesivaelluksen koskettavaksi ja se innoitti jarjestdmadn vastaavan Vesivaelluksella

omassa paikallisyhteisdssani. voidaan saada ihmi-
set ymmartdmadn

veden arvo. Aurlan-
Ei "oikeaa ja va&rad" vaan yhteisymmadarrystd dinlaakso Norjassa.

Usein koen, ettd padtdoksentekoprosesseissa on enemmadn kyse  Valokuva: Lars Petter
vaittelyn voittamisesta kuin tasapuolisesti kaikkien arvojen esiin Vtterstad
nostamisesta ja kaikille parhaista p&dtoksistd. Halusin omalla vesi-
vaelluksellamme tarjota osallistujille lisGtietoa veden merkityksestd
ja kertoa veteen liityvistd yksildille merkittdvistd tarinoista ja koke-
muksista. Tdma Idhestymistapa on ensimmdinen askel kohti konsen-
sukseen eli yhteisymmadrrykseen perustuvaa pddtoksentekomallia.
Se on tuntemistani pddtéksentekomalleista eniten rauhaa edistdva
malli, josta uskon nyky-yhteiskunnan voivan oppia paljon. Yhteisym-
mdrrys on edelleen tdrked periaate The Great Law of Peace -laissa,
joka sdddettiin 400 vuotta sitten Pohjois-Amerikan viiden suuren in-

tiaanikansan valilld ja jota ndmad edelleen noudattavat.
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Aloita pienestd
Aloitin kysymalla kunnalla tydskentelevalta ystdavaltdni, mitd hdn
ajatteli hankkeestaq, ja siitd se sitten kdynnistyi. Kavi ilmi, ettd kun-
nalla oli voimassa oleva suunnitelma tulvien varalta. Koska tama oli
ensimmadinen kerta, kun jarjestin tdallaisen vaelluksen, en halunnut
tehdd siitd liian suurta. Me vaeltajat muodostimme pienen seitse-
mdn hengen ryhmd, edustimme uusia asukkaita, sukupolvien ajan
alueella asuneita viljelysmaanomistajia, vesialan neuvonantaja ja
kunnan ympdristdkonsultti ja ympdristopuolueen ja Norjan biotalou-
den tutkimusinstituutin edustajat. Kdvelimme erddn puron alkuldh-
teeltd kohti keskustaa. Korostin, ettd vesivaelluksen tarkoituksena
oli tutustua paremmin Asin vesiin ja siihen mitd vesi tarkoittaa meille

osallistujille.

Kiitollisuuspedagogia
Aloitin vaelluksen pyytamalla osallistujia kertomaan jonkin veteen
liittyvdn asian, josta he olivat kiitollisia. Kiitollisuuden ilmaisemi-
nen yhteisestd aiheesta saattaa auttaa luomaan yhteiséllisyyttd ja
vahentdd konflikteja. Vdltin tietoisesti vesivaelluksella keskustelua
siitd, mitd vedelld pitdisi tehdd ja kenen sitd tulisi hallita. Lopuksi
pyysin kaikkia osallistujia kertomaan, mitd toiveita heilld on tule-
vaisuudessa Asin veden suhteen, emme kdyneet toiveista keskuste-
lua. Unelmista kertominen auttaa ymmartdmadn arvojaan, osallis-
tumaan luoviin ratkaisuihin ja se on sitoutumisen alku. Osallistuin
myds itse ja vastasin muiden tapaan kaikkiin kysymyksiin osoittaak-
seni, ettd kaikkien ddnelléd on sama arvo riippumatta siitd, ovatko he
johtdjia vai osallistujia.

Yhteiskunnan kestdvdn kehityksen on perustuttava asukkaiden
etuihin. Tallainen vesivaellus voi auttaa tuomaan esiin aihepiiriin liit-
tyvid toiveita, ja edesauttaa paikallisia vaikuttamaan kehitykseen.
Ryhmdssd oli paljon mydnteistd energiaa, vaikka lopussa esiin nou-
sikin ristiriitaisi toiveita. Yksi osallistujista kertoi itku kurkussa isénsd
alzheimerin taudista ja suri sitd, ettei ollut kiinnostunut isdnsd pai-
kallistietdmyksestd ennen muistitaudin vaikeutumista. Oma roolini
vaelluksella oli suunnittelija, fasilitaattori ja osallistuja, en osallistu-

nut oman ammattikuntani edustajana.
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BIOBLITZ - KAIKKI
MUKAAN LUONTOA
KARTOITTAMAAN!

MARIANNE GRAVERSEN

Monet ympdristékasvattajan kanssa retkelld olleet tun-
nistavat tilanteen, jossa opas kulkee ryhmén karkipddssa
ja kertoo kovaddnisesti: "Tuo perhonen tuolla on amiraa-
liperhonen...se muuttaa Eteld-Euroopasta Tanskaan joka
kevdt ja tuottaa jdlkeldisid, jotka muuttavat puolestaan
syksyllG eteladn” tai: "Alueen lehmat auttavat pitdmadn
vesakon kurissa laiduntamalla, jotta muun muassa Lacerta
agilis -hietasisilisko 16ytda hiekkaisia ja aurinkoisia paikko-
ja, joihin se voi munia” tai: "Katsokaa! Hiirihaukka... Buteo
buteo." Kerron tdssé artikkelissa BioBlitz-tapahtumasta,
jossa tilanne keikautetaan pddlaelleen ja osallistujista teh-
dadn luonnontutkijoita.

Opas kertoo varmasti hienoja tarinoita ja osa osallistujista pitavat
eniten tdmdntyyppisestd ympdristékasvatuksesta — mutta se ei ole
erityisen osallistavaa tai koukuttavaa. Jos halutaan, ettd luonnon
monimuotoisuuden kdsite ymmarretdadn syvdllisemmin, osallistujat
on aktivoitava. Niin sanotussa BioBlitzissé lahtokohta keikautetaan
yl6salaisin — yleisén on itse I6ydettdva lajit. Heiddn on kiinnitettava
huomiota elidihin, ja my&s etsittava lajeja, jotka eivat ole yhtd hyvin

nakyvilla.
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BioBliz on tiivistahti- BioBlitz on - lyhyesti sanoen - lajien etsimistd rajatulla alueella ja

nen lajijahti rajatulla rajattuna aikana. Termi tulee Yhdysvalloista, jossa BioBlitzid kdyte-
alueella rajatussa e .. . . . . e
ajassa. t&adn lajistokartoitukseen luonnonpuistoissa. Usein tapahtuma jarjes-
Valokuva: Natur- tetddn paikallisen yliopiston tai luonnontieteellisen museon johdolla.
historisk Museum Vapaaehtoiset opiskelijat auttavat tutkijoita 16ytédmé&én mahdolli-
Danmark

simman monta lgjia tietyn ajan kuluessa - esimerkiksi 24 tunnissa.

BioBlitzin vahvuus ympdristékasvatuksen muotona on, ettd jo-
kainen laji lasketaan ja rekisteréidddn vain ensimmadisen kerran ha-
vaittaessa ja ettd uvusien lajien etsiminen voi sitten jatkua. Jonkin
uvuden etsiminen terdvdittdd keskittymistd ja motivoi osallistujia. Se
antaa heille myds kdsityksen siitd, montako erilaista lajia itse voi
|6ytad rajatulta alueelta.

Jos BioBlitz jarjestet&dn esimerkiksi koululuokille, voidaan jarjes-
tad kilpailu: mikd luokka onnistuu tunnistamaan eniten lajeja? Olen

itse kdyttdnyt menestyksekkddsti kirjakaupasta ostamiani halpoja
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leimasimia. Aina, kun osallistuja esittdd uuden lajin, hdn saa leiman Osallistujat voi-
kateen. Yksinkertainen leima herdttad yllattévan paljon motivaatio- VAt tarvita apua
16ytdmiensa lajien
madrittdmiseen.
lajeja tunnistavien henkildiden mddardn on oltava riittdvd. Muussa ta- Valokuva: Natur-

ta joissakin ihmisissd. Toimiakseen systeemi edellyttdd myds, ettd

pauksessa tulee nopeasti ongelmia itse lajien tunnistamiseen liittyen.  historisk Museum

Lahialueelta on hyvd aktivoida vapaaehtoisvoimia — kyseessd Danmark
voivat olla lintuharrastajat, paikalliset kasvitieteilijat tai sieniasian-
tuntijat. He saavat mahdollisuuden saada yhteyden uusiin mahdolli-
siin jdseniin ja samalla ympdristékasvattajat saavat mahdollisuuden
luoda yhteyksid yhdistyksiin. Yhdistykset saavat silloin myds mah-
dollisuuden toimia asiantuntijoina omilla osaamisaloillaan ja alueilla,
jotka kiinnostavat heitd.

BioBlitzin haaste on lajien rekisterdimisessd ja siind, miten osal-
listujille annetaan mahdollisuus tutustua siihen, mitd muut ovat
|6ytdneet ja mitd on yhteensd I6ydetty. Se voidaan tehdd monella
tapaa, sdhkdisesti tai manuaalisesti. Oma kokemukseni yli viiteen-
toista BioBlitziin perustuen on, ettd yksinkertaiset A2- tai A3-arkit

kdasinkirjoitetuilla listoilla on tehokkain tapa osoittaa, montako lajia
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on tunnistettu. Tapahtuman jdlkeen tdytyy kuitenkin usein tehdd
tarkastuslaskelma, jotta voidaan seuloa pois mahdolliset pddllekkai-
set ja virheelliset rekisterdinnit. Kdytdn itse muutamia esipainettuja
listoja, jotka sisdltavat erilaisia ryhmid, kuten esimerkiksi nisakkadat,
linnut, kasvitiede, sienet, hydnteiset ja hdmdhdakit. Silloin osallistujien
on suhteellisen helppoa merkitd laji ja samalla heitd muistutetaan
siitd, ettd on olemassa useita erilaisia ryhmid, joista voi |6ytad la-
jeja — ettei tarvitse keskittyd vain el@imiin, vaan myés kasveihin ja
sieniin. Se innostaa myds osallistujia etsimdadn elisita lajiryhmista,
jotka eivat ole niin hyvin edustettuina.

Jos asiantuntijoita on riittdvdsti ja sen mydtd voidaan varmis-
taaq, ettd lgjistokartoitus on tehty oikein, tiedot voidaan viedd suo-
raan tietokantoihin (Pohjoismaissa on erilaiset mahdollisuudet) ja
hyddyntdd tutkimustarkoituksissa tai kuntien erilaisiin alueellisiin
suojeluhankkeisiin liittyvdssd ty6ssd. Loytyneisiin lajeihin liittyva
viestintd ja tietojen kirjaaminen BioBlitz-pdivdn aikana ja sen padt-
teeksi ovat tdrkeitd. Osallistujat haluavat tietad, ovatko he 18ytd-
neet 54 vai 290 lajia. Tuloksia voidaan myds verrata, jos tapahtuma
jarjestetddn useana vuonna.

Koska BioBlitzissd keskitytddn niin vahvasti lajeihin, on tarkedd,
ettd paikan padlld on aina hyvid ympdristokasvattajia. Heidan fan-
tastisia tarinoitaan tarvitaan yleisén aktivoimiseksi, saamaan ken-
ties hieman epdroéivat osallistujat kiinnostumaan: tarttumaan vesi-
kiikariin, haaviin tai luppiin uuden sienen 18ytdmiseksi.

BioBlitzin toteuttamiseen tarvitaan useita erilaisia taitoja, joista
omasta mielestdni tarkein on usko itseensd ja tietous omista lajin-
mddritystaidoista. On myds tarkedd, pyytdad paikalle useita hyvia
apulaisia, jotka voivat auttaa lgjien tunnistamisessa. Jos ympdris-
tékasvattaja padattad kokeilla BioBlitz-konseptia, on hyva kayttaa
omia resursseja ldhtékohtana. Jos on itse taitava kasvitieteilijd, sie-
niasiantuntija tai ornitologi, on hyva Iahtékohta jarjestdd omaan eri-
koisalaan rajoittuva BioBlitz — olen itse jarjestanyt kasvitiede-blitzin
vain kahdessa tunnissa - yldkoululaiset eivat yleensd jaksa keskit-
tyd kauemmin. Lisdksi BioBlitz edellyttad tietenkin tietyn madrdn
logistiikkataitoja, jotta vapaaehtoiset/asiantuntijat, kirjallisuus,
pyydykset, tarvikkeet, osallistujat ja paikka muodostavat yhdessa

suuremman yksikon. Viimeisend mutta ei vahdisimpdnd ympdaristo-
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kasvattajan on hyvdksyttdva tietty kaaos. BioBlitzit saavat "oman BioBliz voi johtaa la-

elédman”, jossa odottamattomat 18ydét kerdavat ihmiset yhteen. hikontaktiin luonnon

kanssa.
Yksi suurista esteistd, joita olemme kokeneet BioBlitzien jdrjes- .
Valokuva: Bo Ton-
tdmisessd on itse nimi. Melkein kaikki Tanskassa Bioblitzejd jarjestd- nesen

neet ympdristokasvattajat ovat huomanneet, ettd BioBlitziin osallis-
tuu vdhemmdn yleis6d kuin muihin tapahtumiin. Se saattaa johtua
siitd, ettd on vaikea kuvailla, mikd BioBlitz on siten, etteivat ihmiset
kokisi epdvarmuutta tapahtuman kulusta. Samalla voi olla vaikea
antaa heille tarpeeksi luottamusta, ettd he uskaltaisivat osallistua
pelkddmadttd joutuvansa tilanteeseen, jossa heiddn odotetaan osaa-
van jotakin mitd he eivat osaa. Siksi voi olla hyva suunnitella BioBlitz
osaksi suurempaa luontotapahtumaa tai -festivaalia, jossa se saa
paljon tukea. Osallistujien epdvarmuutta saattaa vahentdd myds
se, ettd he saavat paikan padlld apua |6ytadkseen tietyn niityn tai
menndkseen metsdn reunalle etsim&dn kukkasia — mieluusti hyvin
pienid, joita kukaan muu ei ole vield I8ytdanyt.

Linkki tanskalaiselle sivulle, joka sisaltad lisdd kokemuksia ja ma-

teriaalia BioBlitzista www.bioblitz.dk
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DE 5 STORA
- YMPARISTOKASVATUS JA
KIISTANALAISET AIHEET

LINDA THELIN

Ruotsin Petoeldinkeskus De 5 Stora ("viisi suurta”) on
suurpetoihin keskittyvd osaamiskeskus ja kohtaamispaik-
ka. Suurpetojen palautuminen maahamme on aiheuttanut
ristiriitoja, ja siksi my6s Petoeldinkeskuksen tarjoama ym-
pdristékasvatus on tarpeen. Petoja koskeva keskustelu on
polarisoitunut, ja perustuu valitettavan usein virheellisiin
tietoihin. Keskustelua vaikeuttaa entisestddn se, ettd pe-
toeldimistd vaikuttaa tulleen kiistakapula valtaapitdvien
ja hallittavien, maaseudun ja kaupungin vdlilla - ja my6s
symboli eettiselle kannalle, onko ihmiselld oikeutta hallita
muita lajeja. Tassd artikkelissa esittelen Petoeldinkeskuk-
sen toimintaa ja keinoja synnyttdd ja yllapitad rakentavaa
keskustelua Ruotsin petotilanteesta.

Petoeldinkeskuksen tavoitteena on levittdd faktapohjaista ja moni-
puolista tietoa pedoista ja kertoa, miten petoeldinten ldsndolo vai-
kuttaa eri paikoissa. Uskomme, ettd lisddntynyt tietoisuus pedoista
ja parempi ymmadarrys niihin liittyvistd monista ndkékulmista, johtaa
toivottavasti rakentavampaan vuoropuheluun, auttaa vahentdmadn
ristiriitoja ja lisda edellytyksid sille, ettd petoeldimet voisivat jatkos-

sa eldd Ruotsissa my6s tulevaisuudessa.
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Koska Petoeldinkeskus pyrkii antamaan
petokysymyksestd mahdollisimman monipuo-
lisen kdsityksen mahdollisimman monille ihmi-
sille, tulee vdlitettyjen tietosisdltdjen olla laa-
joja ja niitd tulee valittad useilla foorumeilla
ja menetelmilla. Sisdlldllisesti valitdmme tie-
toa lajien biologiasta ja historiasta, hallinnon
kysymyksistd ja petoeldinten vaikutuksesta
meihin ihmisiin ja elinympdristénsd muihin
lajeihin. Petoeldinkeskuksen viestintdvdlineitd
ovat muun muassa kaksi verkkosivustoaq, jois-
ta toinen on lapsille ja toinen aikuisille suun-
nattu, keskuksen ndyttelyt, petoeldinkoulu,
esitelmat, seminaarit ja kurssit.

Ympadristékasvatuksessa kdyttdmastam-
me foorumista tai menetelmdstd riippumatta
meille on keskeistd saada vastaanottaja heti
alussa huomaamaan petoeldinkysymyksen
monimutkaisuus. Ndyttelyssd ja verkkosivus-
toilla pyrimme tekemddan tdman selkedlld vi-
suaalisella rakenteella, jossa on edustettuna
erilaisia ndkékulmia, kuten "petoeldimet ja
kotielgimet", "petoeldimet ja turismi” ja "suur-
petopolitiikka".

Ympadristokasvatuksen eldvoittdmiseksi ja kavijdidemme omien
ajatusten herdttdmiseksi, pyrimme luomaan mahdollisuuksia omal-
le pohdinnalle. Tekstit esimerkiksi ovat lyhyitd ja ytimekkdita sen
sijaan, ettd ne vastaisivat tyhjentdvdsti kaikkeen. Hyédynndmme
myos lainauksia ja avoimia kysymyksid.

Samasta syystd ndyttelyssd on esilld runsaasti kuvia ja vie-
railijalle tarjotaan mahdollisuus saada kokemuksia petoeldimistda
muun muassa turkkien, dénten, videoiden ja monenlaisten interak-
tiivisten osioiden avulla. Vierdilijoilla on myds mahdollisuus nghda
eldvid suurpetoja keskuksen yhteydessd toimivassa eldintarhassa.
Herattadksemme vield enemman ajatuksia, mallimme viides suur-
peto ihminen. On hyvin tehokasta kuvailla oman lajimme toimintaa

nelijalkaisten suurpetojen kanssa.
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Ensimmadinen asia,

jonka ndet nayt-
telyssémme, on
muotinukke, joka on
puettu talvivaattei-
siin pukeutuneeksi
vanhaksi naiseksi.
Tekstind on: "Homo
sapiens — Naaras
talvipuvussa”.
Valokuva: Linda
Thelin



Henkilokohtaisessa kohtaamisessa ympdristokasvatuksesta tu-
lee monivivahteisempaa ja roolimme ympdristékasvattajina muut-
tuu. Jos tapaamallamme vierailijalla ei ole selkedd mielipidetta
suurpedoista mutta paljon aiheeseen liittyvid kysymyksid, on tehta-
vadndmme valittad tietoa. Tarjoamamme tiedon pohjalta henkil6 voi
sitten luoda oman kdsityksensd aiheesta. Jos taas vierailija suhtau-
tuu selkedn mydnteisesti tai kielteisesti suurpetoihin, kuuntelemme
hdantd ja keskustelemme aiheesta hdnen kertomansa perusteella.
Lisdksi jos huomaamme, ettd vierdilijan on jattdnyt huomioimatta
jotain keskeistd tietoa, tarjoamme tdydentdvdd informaatiota. Ndin
hdnellé on laajempi perusta muodostaa mielipiteensa.

Omaksumme siis erilaisia rooleja tilanteen mukaan, ja muodos-
tamme usein vdlityskanavan muiden ihmisten ja sidosryhmdorgani-
saatioiden mielipiteille ja kokemuksille. Jos osallistujia on paljon ja
heilld on erilaisia mielipiteitd, tehtdvdmme on helpottaa kohtaamis-
ta ja auttaa kdymadn dialogia.

Ympdristékasvatus voi olla monia eri asioita, mutta meille se
on yhdistelmad tietojen jakamista ja toimimista kohtaamispaikkana,
jossa kaikkien mielipiteitd kuunnellaan ja jossa on tilaa ajatella itse.
Jos suurpetokeskuksesta halutaan kohtaamispaikka, jossa voidaan
syntyd rakentavia keskusteluja kiistanalaisista aiheista, uskomme
ettd kaikkien tulee tuntea olevansa tervetulleita.

Onnistuaksemme tdssd, meitd tulee pitdd neutraalina ja uskot-
tavana tiedonvdlittdjand, ja meiddn on osoitettava selvdsti, ettd
kunnioitamme kaikkia mielipiteitd. Se edellyttad puolestaan, etta
ympdristékasvattaja tuntee aiheen perusteellisesti, ja ettd hdnella
on toimivat yhteydet sidosryhmdorganisaatioihin sekd tutkijoihin ja
viranomaisiin. Piddmme Petoeldinkeskuksen laajaa ja vakiintunutta

verkostoa ratkaisevana tekijdnd toimintamme uskottavuudessa.
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LUONTOKOKEMUS
AVAA MIELTA TARINOILLE

TINE NORD RAAHAUGE

Olen viime vuosina kiinnostanut ympdristékasvattajan
ty6ssdni yhd enemmadn kertomuksista ja tilan luomisesta
niille - millainen on hyvdn tarinan tila? Miten kertomukset
rakentuvat? Miten voimme tuntea olevamme yhtd hama-
hakin verkon tai tuulen huminan kanssa? Téssd artikkelis-
sa pohdin erilaisia kertomuksia ja tarinoiden luomaa tilaa.
Erityisen kiinnostunut olen kuitenkin luontokertomuksesta,
jonka luon yhdessa osallistujien kanssa.

Miten voimme olla ensin hajamielisen kiinnostuneita luonnosta
yleensd, ja hetkessd uppoutua tdysin metsdpolulta I6ytdmadmme
kuolleeseen pddstdiseen?

Entd mit& tapahtuu, kun unohdamme "urbaanin araknofobiam-

me" ja annamme itsemme lumoutua ristihdmahdakista?
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Oma ympdristo-
kasvattajauuteni
perustuu luonnon
tuottamaan

iloon ja antoisiin
kokemuksiin.
Valokuva: Tine Nord
Raahauge

LUKU 3

Entd mikd on perimmdinen syy siihen, ettd tunnemme yhtakkia

kuuluvamme yhteen nykyhetken, hdmadhdkin tai kuolleen padstdisen
kanssa?

En osaa antaa tdhdn yksiselitteistd vastausta, mutta vaitdn
ettd sekd tarinan luoma tila ettd puitteet ovat tdrked osa vastaus-
ta. Taustalla on osin tietoon perustuva kertomus hdmdhdakistd, joka
saa meiddt tutkimaan uteliaana seittid. Lisdksi mukana on myds
vdhitellen muodostuva oma kertomus "omasta itsestd henkiléng,

jonka mielestd hadmahdkit ovat kiehtovia”.
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Miten "tilaa" ja "hyvdad tarinaa” voidaan tulkita?

Oma ympdristokasvattajuuteni perustuu luonnon tuottamaan iloon
ja antoisiin kokemuksiin. N&ita henkilokohtaisia kokemuksia piddn
keskeisend osana ympdristékasvattajan tyétdni — ja osana itsedni
ja luontoa kasittelevéd tarinaa. Kolmen viime vuoden aikana olen
tyoskennellyt narratiivisen menetelmdn parissa. Narratiivisen me-
netelman keskiéssd kertomus. Tdma ndkékulma on saanut minut
ymmadrtdmadn yhteyden oman luontoon liittyvdn iloni ja luontokda-
sitykseni valilla.

Tila-kdsite voidaan ymmartdd tassad kahdella tavalla. Fyysisend
paikkana, jossa ihmiselld on valitdn kosketus luontoon: ymmmdarram-
me huomattavasti paremmin ja sacamme aisteihin perustuvan ko-
kemuksen vesiskorpionin eldmdstd, jos seisomme kumisaappaissa
rantatérmadll@! Tilan kdsite voidaan tulkita myds viestintdtilanteessa
luotavaksi mielen tilaksi. Tilaksi, jonka ympdristékasvattaja on voi-
nut valmistella etukdteen tai hdn voi luoda sen tarttumalla hetkeen.
Hyvé ympdristokasvattaja nappaa hetkestd kiinni ja jattdd ennak-
kosuunnitelmansa, kun muissa maailmoissa kulkenut kolmasluokka-
lainen pysdhtyy ihmettelemddn rantahiekalla lojuvaa ravunkuorta.
Lapsen kiinnittdessd huomionsa ja kiinnostuessa kuoresta, pddsee
ympdristokasvattaja hyddyntdmadn hetken ja tyydyttdmdadn kuoren
I6ytdjan uteliaisuuden kertomalla rapujen eldmdsta.

Sopiva mielentila voi kestdd vain pienen hetken. Mutta se voi
myds olla koko aamupdivdn kestava flow-tila. Nuo tilanteet ovat
kuin unelmia ympdaristokasvattajalle.

Siirrytddnpd tilasta hyvan kertomuksen elementteihin. Silla
vaikka tila on valttdmaton edellytys hyvdalle tarinalle. Ei kuitenkaan
riitd, ettd vie oppilaat tai esikoululaiset jarvelle ja odottaa ihmettd.
Omakohtaisessa havaitsemisessa voi olla mukana ihmetystd ja ute-
liaisuutta. Ja ympadristékasvattajana olen tyytyvdinen, jos onnistun
tarinan keinoin vangitsemaan niiden huomion, jotka ovat kiinnostu-
neita, sekd niiden, jotka eivdt olisi voineet kuvitellakaan kiinnostu-

vansa ravuista tai hdmdhdkeista.
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Kun olemme ulkona

Kun seisomme metsdssd on tdrkedd, ettd osallistujat kokevat ole-
vansa osa retken aikana luomaamme yhteistd kertomusta. Yhdessd-
olo ja yhteenkuuluvuuden tunne toistemme ja luonnon kanssa sekd
luontoon liittyvd toiminta retken aikana ovat osa tatd kertomusta.

Oma luontokdsitykseni ja henkildkohtaiset luontokokemukseni
ovat todenndkaéisesti erilaisia kuin osallistujien, ja heiddn kokemuk-
sensa eroavat toisistaan. Me olemme erilaisia ihmisind — meillé on
erilaiset taustat ja erilaiset edellytykset osallistua luontokokemuk-
seen. Sitd tdrkedmpdd mielestdni onkin keskittyd siihen, mika luo
yhteenkuuluvuutta ja hyvdan kokemuksen sekd yksittdiselle osallis-
tujalle ettd koko ryhmadlle.

Roolini fasilitaattorina ei ole ennalta mé&dritelty, vaan se muut-
tuu jatkuvasti ollessani yhdessd osallistujien kanssa. Kaikki alkaa
paikasta, jossa tunnen luonnon puhuttelevan minua ja antavan hy-
van kokemuksen ihmetyksestd, oppimisesta, uteliaisuudesta tai esi-
merkiksi yhteenkuuluvuudesta. Sitten se jatkuu edelleen kohti paik-

kaa, jossa koen, ettd osallistujien keskuudessa voisi
herdtd samankaltaisia tunteita.

Voi kysyd, miksi keskityn omaan luontokokemuk-
seeni, kun tdrkeintd olisi antaa hyva kokemus muille?
Mielestani se on itsestddn selvdd, silld en usko pys-
tyvdni olemaan hyvd opas keskittymall@ vain osal-
listujiin. Kuka tahansa ympdristékasvattaja — tdssa
tapauksessa mind - joka kertoo asioista vdlinpitd-
mdttémdsti ja monotonisesti, luo puutteellisen luon-

tokokemuksen. Vaihtoehtoisesti innostunut ja kiin-

SOinCI mielentila voi nostunut ympdristokasvattaja luo kertomuksillaan
kestdad vain pienen tilan, joka houkuttelee useimmat mukaan.

hetken. Mutta se voi
my®&s olla koko aa-
mupdivdn kestdva
flow-tila. Nuo tilan-
teet ovat kuin unel-
mia.
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Oman toimintani reflektiota

Pyrin muokkaamaan ja arvioimaan toimintaani sekd retken aikana
ettd jalkikateen. Ulkona luonnossa kdytdn usein jatkuvan arvioin-
nin eli niin kutsuttuja reviewing-menetelmid, joilla voi saada nopean
yleiskuvan osallistujien kokemuksista ja mielenkiinnon kohteista.
Kuinka kokeneita osallistujat esimerkiksi ovat? Ja mikd on heiddn
syynsd ja perusteensa osallistumiselle?

Reviewing-menetelmdt ovat hyva vdline kertomuksen perustan
luomiselle. Ne antavat kdsityksen siitd millaisten ihmisten kanssa
olen tekemisissd, ja usein my®&s siitd, miten voin luoda kertomuksen

ja viestinndn.
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sdssd on tdrkedgq,
ettd osallistujat
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Kun retki ja tilaisuus Idhenevdt loppuaan, lopussa saan re-
viewing-menetelmdalla palautetta. Yksi eniten kdyttdmistdni mene-
telmistd on "kdysi", jossa kdysi asetetaan puolikaareksi ruohikolle.
Kdyden toinen pdd ilmaisee kielteistd suhtautumista ja toinen pdd
myo&nteistd suhtautumista esittdmadni kysymykseen. Osallistujat
asettuvat kdyden viereen oman arvionsa mukaisesti ja kaikki perus-
televat oman mielipiteensad. Talla tavalla kaikki padsevat arviointiin
mukaan ja itselldni on mahdollisuus myds esittdd lisdkysymyksid.

Sisdllytdn osallistujilta saamani arvion omaan arviooni retkestd
tai toiminnasta. Mika kiinnitti osallistujien huomion ja oliko se sama
asia, johon itse keskityin?

Osallistun narratiiviseen opintoryhmd&dn, jossa haastattelemme
toisiamme monilla erilaisilla tekniikoilla. Mahdollisuuksien salliessa
vien omia kokemuksiani myés sinne. Narratiivinen haastattelumuoto
yhdistettynd muiden opintoryhmaldisten — jotka eivat ole ympadris-
tékasvattajia - kommentteihin tarjoaa vuuden ndkékulman arviooni,
ja ndiden myo6td pystyn kehittymdadn tydssdni ympdristdkasvatta-

jana.
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STRATEGINEN
YMPARISTOKASVATUS

EVA SANDBERG
JAMETTE AASKOV
KNUDSEN

Téssd luvussa tarkastelemme sitd, mitd strateginen ty6s-
kentelytapa merkitsee ympdrist6kasvattajalle - miten
ympdristékasvatusta tulisi suunnitella tavoitteiden saa-
vuttamiseksi. Edellisessé luvussa korostettiin ympdristo-
kasvattajan henkil6kohtaisia ominaisuuksia ja pdtevyyttd
toimia eri rooleissa. Nyt kdsittelemme toiminnan suun-
nittelun, seurannan ja arvioinnin tdrkeyttd. Paneudumme
my&s siihen, miten tdrke&d on luoda merkityksid osallis-
tujille, osallistaa heiddt ja ottaa heiddn ndkékulmansa
huomioon ympdristékasvatuksen suunnittelussa ja toteu-
tuksessa. Keskustelemme myé&s siitd, miten ympdristékas-
vattajat voivat saavuttaa mahdollisimman suuria yhteis-
kunnallisia hydtyjd toimimalla yhteistydssd kollegoidensa
ja muiden tahojen kanssa.



Asenteisiin ja kdyttdytymiseen vaikuttavalla ympdristokasvatuksella
voi olla mahdollista lisdtd luonnontuntemusta, tarjota myénteisid
kokemuksia ja herattdd kiinnostusta luontoon. Toisessa luvussa kdsi-
telty suora yhteys luontoon ja muihin osallistujiin on myds arvokasta
monella tapaa sekd yksildlle ettd yhteiskunnalle. Se voi tarjota vaih-
toehtoisia oppimistapoja esimerkiksi neuropsykologisista hdiridistd
karsiville lapsille ja nuorille tai kaikille niille, joiden on helpompi oppia
voidessaan olla suorassa yhteydessd luonto- ja kulttuuriperintéén.
Ympdristokasvatus voi tarjota myds kohtaamispaikkoja erilaisille
luontokdsityksille ja luoda tilaa kotoutumiselle, auttaa palautumaan
stressistd ja traumoista ja pysymddn terveempdnd. Ympdristékasva-
tus voi myés luoda tydpaikkoja, esimerkiksi matkailusektorilla, jossa
asiakkaille voidaan tarjota luontoeldmyksid maksua vastaan. Strate-
giset ndkoékulmat hallitseva ympdristokasvattaja tuntee alansa mo-
nipuoliset mahdollisuudet ja erilaiset yhteistydmuodot, joiden my&tda

mahdollisimman moni voisi osallistua ympdaristékasvatukseen.

Ympdristékasvatuksen suunnittelu

Ympdristokasvattajan arkea ja toimintaa leimaa usein ristiriita
kunnianhimoisten tavoitteiden ja niukan budjetin vdlilla. Kasvatta-
ja padtyykin monesti "suorittamaan” tydtddn valtavalla innolla ja
kayttamadn kaikki saatavilla olevat resurssit toimintaan. Sitoutumi-
nen ja into ovatkin ympdristékasvattajien polttoainetta ja lopputu-
los on usein resurssien puutteesta huolimatta hyvd ja sekd ympdris-
tokasvattaja ettd vierailijat ovat tyytyvdisid. Aidolla sitoutumisella
ja kiinnostuksella on taipumus tarttual!

On kuitenkin keskeisen tdrkedd varata aikaa toiminnan suunnit-
telulle ja arvioinnille sekd pitdd huolta, ettei kdytd resurssina liikaa
omaa sitoutumistaan ja pala loppuun, jotta ympdristokasvatuksella
on mahdollisuus aidosti vaikuttaa ja jotta ympdristékasvattaja pys-
tyy kehittymd&dn ammatissaan. Toiminnan suunnittelu ja arviointi on
myo&s valttadmatontd, jotta hdn voi ymmartad ympdristékasvatuk-
seen osallistuvien henkildiden tavoitteita ja motiiveja. Strategiset
seikat hallitseva ympdristékasvattaja suunnittelee, arvioi, pohtii,

oppii ja suunnittelee uudelleen.
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Kaiken suunnit- Tanskassa, jossa ympdristokasvatus on paljon Suo-

t a4, Kkéytdssd "likk iantunti-
teIUn perUSky- mea jasentyneempadq, on Kaytossa lIIKKuvan asiantunti

symykset ovat:

jaryhmdan" nimella kulkeva vertaissuunnittelumenetelmd,

jossa ryhma eritahojen ympdristékasvattajia kokoontuu

miksi, mita, muutamaksi pdivaksi kerrallaan tiettyyn kohteeseen ja
miss('j, miIIoin, auttamaan sikdldisté kasvattajaa toiminnan suunnitte-

kene”e jG miten. lussa jl..JUFi siind ko'hteesso (sivu 217). o

Kaiken suunnittelun peruskysymykset ovat: miksi,
mitd, missd, milloin, kenelle ja miten. Nama edellyttavat
harkittuja vastauksia ja malleja, jotka auttavat kdsittele-
maddn ja hyddyntdmadn vastauksia. Ensinndkin on oltava
selked ajatus siitd, mitd haluat suunnittelemallasi ympda-
ristdkasvatuksella saavuttaa - haluatko, ettd osallistujat kykenevat
nimedmadn tietyn madrdn kasvilajeja, vai herattédd mukaansatem-
paavaa ihmetystd, tai kenties muuttaa tiettyd kdyttdytymismal-
lia (roskaaminen) vai haluatko luoda mielenkiintoa ja sitoutumista

luonnonsuojeluun?

Suunnittelu interpretaation pohjalta

Kirjoitimme toisessa luvussa interpretaatiosta eli tulkinnasta Idhes-
tymistapana ympdristékasvatusviestinndssd. Interpretaatio tarjoaa
useita jasenneltyjd suunnittelumalleja. Sam Hamin interpretaatio-
malli (TORE-malli, ruutu 208) on hyvd perusta temaattisen ympd-
ristékasvatuksen ymmadrtamiselle: se on strateginen Idhestymistapa
viestintddn, jonka tavoitteena on synnyttdd osallistujassa henkild-
kohtaisia siteitd kdsiteltaviin asioihin olivat ne sitten paikkoja, elio-
lajeja, ilmidtd tai ideoita. Mallin mukaan onnistuneelle ympdristo-
kasvatukselle on oleellista, ettd opastus on hyvin organisoitu, jotta
sitd on helppo seurata, sisdllét ovat kavijsille ajankohtaisia ja merki-
tyksellisid, ja lisdksi se koetaan antoisana ja viihdyttdvand. Opastus
rakennetaan ympdristokasvattajan valitseman teeman ympdrille,
jotta se herdttdisi vierailijat ajattelemaan itsendisesti ja kenties jopa
haastamaan omia kdasityksidan. Teema (tai joskus useat teemat)

vastaa vaittdmadn:

LUKU 4 STRATEGINEN YMPARISTOKASVATUS 205



Tapaamieni vierailijoiden on tdrkeintd ymmdrtdg, Teema auttaa ympé-
ettd ristokasvattajaa sdi-
lyttdmadn esityksen-
sd "punaisen langan”

Teema ei mydskadn ole sama asia aihe. Teema on kantava ajatus, esityksen muodosta

jonka ympdristdkasvattaja haluaa nostaa esiin ja joka on |dheisesti riippumatta.
Valokuva: Mette

kytkoksissa siihen, ettd ympdristékasvatus ylipd&dtadn jarjestetdadn. PR

Aihe: Luonnonsuojelu niityilld.
Teema: Ndiden niittyjen monimuotoisuus on tulosta tadlla tuhat
vuotta jatkuneesta ihmistoiminnasta. Aiemmin paikalliset saivat
niityltd osan elannostaan, sillg sieltd niitettiin eldinten talviheindt.
Nyky&dn niittyd yllapitdd sitoutunut paikallisvdestd, jonka tavoittee-
na on avoimen maaston ylldpitdminen. Vierailusi kautta liityt osaksi
niityn historiaa ja tulevaisuutta.

Teema toimii kuin majakka, joka auttaa ympdristokasvattajaa
sdilyttdmadn oikea suunnan ja valikoimaan sen perusteella aineis-

ton ja muut tiedot ja kokemukset, jotka vieradilijoille voidaan tarjo-
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ta. Teema auttaa ympdristékasvattajaa pitdmadn johdonmukaisen
"punaisen langan” esitelmdssddn esityksen muodosta riippumatta.
Teema valitaan ja muotoillaan toisin sanoen siten, ettd se suuntaa
vierailijoiden ajatukset oppaan tai taustaorganisaation tarkednd
pitdmadn sisaltdon (viesti tai asian ydin) ja tukemaan heiddn kes-
kindistd vuorovaikutustaan. Teeman funktio siis lyhyesti sanottuna
auttaa ympdristdkasvattajaa ja vierailijaa heiddn yhteisessd "koh-
taamistavoitteessaan”.

Useimmat interpretaation suunnittelumallit perustuvat temaat-
tiseen suunnitteluun. Arvostetuimpia on julkaistu yhdysvaltalaisessa
kirjallisuudessa, kuten kirjassa Interpretation for the 21st Century
(Cable, Knudsen ja Beck) sekd 5M-mallissa (Brochu ja Merriman).
James Carterin A Sense of Place on kauan hyédynnetty opas, joka
on ladattavissa internetistd. Oppaassa korostetaan esitettdvid ky-
symyksid ja huomioon otettavia ndkékulmia, kun etsitadn vastauksia
ympdristékasvatuksen suunnittelun miksi-, kenelle-, mita-, milloin- ja
miten -kysymyksiin.

TEEMAHARJOITUS

Tama harjoitus auttaa
madrittdmadn teeman ja
erottelemaan aiheen, si-
sallon ja teeman. Tayden-
nd lauseet jarjestyksessa.

1. Aiheemme:

Ympdristokasvatukses-

samme on kyse...

- ... esimerkiksi kansallis-
puiston petolinnuista.

2. Sisdltomme:
Haluamme kertoa erityi-
sesti...

- ..maakotkan pesdpuis-
ta, jotka ovat yleensd
yli kaksisataa vuotta
vanhoja,

- ...tunturihaukkaparis-
kunnasta, joka palaa
pesimddn samalle
kallionkielekkeelle vuosi
toisensa jdalkeen,

- ... kalasadaskien pesin-
tda tukevasta kesdai-
kaisesta veneilykiellos-
ta.

3. Teemamme:
Haluamme vierailijoidem-

STRATEGINEN YMPARISTOKASVATUS

me ymmartdvan aiheesta

sen, ettad...

- ...alueen suojelu on pa-
rantanut merkittavasti
useiden uhanalaisten ja
mahtavien petolintujen
selviytymistd taalla.

Harjoitus perustuu ympa-
ristokasvatusta kasitte-
levadn Naturvagledning i
natur- och kulturomréaden
-kirjaan, jota ei ole suo-
mennettu (Naturvdrdsver-
ket 2018)
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Kirjassa korostetaan myds yhteistydn merkitystd interpretaa-
tion suunnitteluvaiheessa kaikkien paikkaan tai ilmiéén liittyvan
kertomuksen osallisten kanssa (lisda teoksessa Interpretation for
utveckling av kulturmiljéer Carter 2016). Yhteistyd ja kumppanuus
saattaa olla vaikeaa, viedd aikaa ja merkitd sitd, ettd joutuu jaka-
maan muiden kanssa osan luodun kertomuksen voimasta. Vierailijal-
le yhteistydssd tuotettu kokemus voi kuitenkin olla vaikuttavampi ja
yhteistydssd pystytddn suunnittelemaan ja toteuttamaan sisdltsjg,
jotka vaikuttavat laagjemmin ja kauemmin - lue lisGa esimerkistd,
joka koskee Odsherredin geopuistoa (ks. sivu 241).

Viesti ennen menetelmad
Riippumatta suunniteltavan projektin laajuudesta - oli se yksittdi-

nen opastettu retki tai vastaperustetun kansallispuiston ymparis-

tokasvatuskokonaisuus opastuksineen, ndyttelyineen, ja kyltteineen

SAM HAMIN TORE-INTERPRETAATIOMALLI
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Sam Hamin mukaan
interpretaation tulee olla
organisoitua, kavijdlle
merkityksellistd, antoisaa
ja silla tulee olla teema

- TEEMA (thematic):
Teema on interpretaati-
on keskeinen viesti, joka
ohjaa kertomusta, tu-
kee sisdltsjen valinnas-
sa ja ohjaa sekd itsesi
ettd vierailijan huomio-
ta tdrkeisiin seikkoihin.
Teema mahdollistaa
ajatusten kohtaamisen.

- ORGANISOITU (orga-

nized): Opastusten ja

kylttien sisallét on vies-
titty niin, ettd niitd on
helppo seurata ja, ettd
sopiva annos tietoa
yhdistyy ympdaristékas-
vatuksen paikkaan ja
sen mahdollistamiin ko-
kemuksiin ja elamyksiin.

- MERKITYKSELLINEN

(relevant): Kasiteltavan
asian tulee koskettaa
vierailijaa, olla juuri
hanelle merkityksellinen
- oli vieras sitten asian-
tuntija, isovanhempi
lastenlastensa kanssa
tai laiskasti opastuk-
seen huomiota kiinnit-

tdva henkils. Ottamalla
huomioon valitun
paikan ainutlaatuisuu-
den, keitd osallistujat
ovat ja yleiset n&ko-
kulmat kuten vastuun,
syyllisyyden, rakkauden
ja vihan kertomuksesta
saadaan merkitykselli-
sempi useammille.
ANTOISA (enjoyable):
Hyva interpretaatio on
vierailijalle antoisa ja
antaa mahdollisuuden
omaehtoiseen pohdin-
taan ja sitoutumiseen.

YMPARISTOKASVATUSTA POHJOISMAISSA



- mallit korostavat sitd, ettd ympdristokasvatuksen suunnittelupro-
sessia ei tulisi aloittaa vastaamalla miten-kysymykseen. Siihen on
vastattava viimeiseksi sen perusteella, mitd kaikkiin muihin kysy-
myksiin — miksi, mitd, kenelle, milloin ja missd on vastattu.

Monesti on helppo pddtyd ehdottamaan esimerkiksi jonkin uuden
viestintdtekniikan kdyttéénottoa, ja ehdotukselle voi myds helppo
|6ytdad rahoitus. Uusi tekniikka vain taytetddn sisallolla ja itse viestin-
tdmenetelmdstd tulee ldhtdkohta, joka ohjaa kaikkea tulevaa suun-
nittelua. Jos suunnittelun ldhtokohtana kuitenkin pidetddn viestinndn
tavoitteita ja vierailijoiden tarpeita, voidaan p&dtyd valitsemaan ai-

van toinen, tehokkaampi tai paremmin kdytté6n sopiva menetelma.

Suunnittelu eri ngkdkulmista

Lars Hallgrenin artikkelissaan esittelemd malli kytkeytyy monin
paikoin vallalla olevaan kehityssuuntaan, jossa kiinnitetddan huo-
miota vierailijan omiin kokemuksiin ja ndkékulmiin, osallistumiseen,
ympdristékasvatuksen tasapuolisuuteen sekd yhteisten merkitys-
ten luomiseen. Témd asettaa niin ikdan korkeammat vaatimukset
ympdristokasvattajien pdtevyydelle olla yhtadltd uskottava tieteel-
listen tiedon valittdjd sekd ymmmartdad syvdsti luontoa. Toisaalta
hdanen tulee olla vierailijoihin keskittyva fasilitaattori, joka pystyy
luomaan oppimisen edellytyksid vuorovaikutuksessa osallistujien
kesken. Hanen on myds kyettdvd hyédyntadmddn dialogia tydkaluna,
joka mahdollistaa keskustelun kiistanalaisista aiheista ja taattava
eri ndkékulmien saaminen mukaan. Vierailijoiden omat kokemukset
nousevat keskeiselle sijalle. T&mMa& on keskeistd erityisesti jos ympd-
ristdkasvatus ndhdddn kestdvan kehityksen oppimisen alustana, lue
tdsta lisdd luvusta 5.

Ympdristokasvatuksen on pystyttdvd ottamaan huomioon
matkailu- ja eldmystalouden ndkemykset vierailijoiden tarpeista ja
kiinnostuksen kohteista irrottamatta omaa katsettaan kasvatuk-
sen sivistyksellisestd luonteesta — sen eettisestd kompassista. Pin-
nallisten ja kaavamaisten viihde-eldmysten sijaan kompassi ohjaa
kohti syvempid taitoja ja mahdollisuutta reflektioon. Kohti uskoaq,

ettd keskustelulla kiistanalaisista kysymyksistd ja yhteiskunnallisista
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haasteista, on paikkansa ympdristékasvatuksessa. Kun tdllaisia kes-

kusteluja on pystytty synnyttdmadn, niin vierailijat ovat jalkikateen
kertoneet ympdristdkasvatuksen antaneen matkailueldmykselle

suurinta lisdarvoa (Ham 2013).

Ympdristokasvatus ja yhteisty6

Monialaisen yhteistydn luominen ja yhteistybkumppaneiden osaami-
sen edistdminen mahdollistavat kollegiaalisissa verkostoissa eldvdn
ammattikulttuurin, joka edistad kaikkien kehittymistd. Rajapintojen
tunnistaminen ja yhteistyd eri ammattiryhmien kanssa on keskeis-
td sekd oman ettd koko alan kehityksen ja yhteiskunnallisen roolin
muotoutumisen kannalta.

Strategiset taidot hallitseva ympdristokasvattaja tekee yhteis-
tyoétd monien tahojen kanssa ja etsii samalla hankkeita, jotka yh-
teiskunnassa juuri nyt ajankohtaisia ja tarpeen. On tdrkedd osata
tunnistaa signaaleja ja trendejd, yhdistdd niitd toisiinsa ja kdsitelld

yhdessd muiden kanssa.
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tajat ovat luonto-
asioiden luonnossa
viestimisen
asiantuntijoita,
mutta he voivat olla
paljon muutakin.
Valokuva: Mette
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Ympdristékasvattajat ovat luontoasioiden luonnossa viestimi-
sen asiantuntijoita, mutta he voivat olla paljon muutakin. Tanskassa,
jossa ympdristokasvattajat muodostavat selkedn ammattikunnan,
jolla on yhteinen koulutustausta, he voivat esimerkiksi toimia yhtei-
s6ssd tehtdvissd, joiden tavoitteena on kehittad, rakentaa siltoja tai
luoda yhteyksid erilaisten kansalaisryhmien vdlille. Luonto muodos-
taa tavoitteelle vain puitteet. Kunnissa toimivat ympdristékasvat-
tajat voivat tydskennelld monialaisesti hallinnossa, jolloin heilld on
hamdhdkin tapaan verkot joka suuntaan, tai toimia kehitysprojek-
tien kdynnistdjand ja eri tahojen yhdistdjand. Heiddn ndkemyksensd
ja verkostonsa saattavat olla hyddyksi, kun kehitetdadn koko hallin-
torakenteen kattavia hankkeita.

Monet ympdristokasvattajat (myds muissa Pohjoismaissa) voi-
vat siis toimia erddnlaisina muutosagentteina, jotka pystyvat ke-
réd@mdadn monia eri asiantuntijaryhmi& hankkeeseen, jossa luonto on
[ahtékohtana tai muun toiminnan edellytys. Ympdaristékasvattajalla
voi olla siis mahdollisuus luoda tilanteita, joissa pystytddn selvit-
tdmadn koko kuntaa koskevia asioita, joita on aiemmin ratkaistu
yksittdisissd hallintoelimissa.

Tanskalainen kunnan palveluksessa olevien ympdristokasvatta-
jien keskuudessa tehty tutkimus antoi esimerkkejd painopistealueis-

ta, joihin strategista tyotd tekevd ympdristokasvattaja voi keskittya:

Renkaita vedessd

Kunnan palveluksessa olevan ympdristokasvattajan tdrkeitd kohde-
ryhmid ovat erityisesti henkiléstéryhmat, joilla on pdivittdinen yh-
teys kansalaisten kanssa. Kun heitd koulutetaan ja heiddn kanssaan
tehdddn yhteisty6td, ympdristékasvatus voi saavuttaa huomatta-
vasti suuremman joukon kuin pelkdn suoran yhteyden kautta.
Ympdristékasvattajat voivat antaa oman panoksensa kunnal-
lisella sektorilla toimiessaan tyypillisesti seuraavien ryhmien tai ai-

hepiirien parissa:

-> Lapset ja nuoret - Erityisryhmien inte-
- Vanhukset graatio
-> Terveys - Tekniikka ja ympdristo
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Simon Hgegmarkin kuvaus tyéstdan luontoterapian parissa on hyva Ympéristdkasvatta-
jat voivat jarjestdda

esimerkki ympdristékasvattajan tavasta yhdistdd terveys ja luonto
toimintaa vanhuksille

(ks. sivu 246). ja myds kouluttaa
Monet kunnat kdynnistavat useita asiantuntijaryhmid ja paino- henkildkuntaa tahdan.

pistealueita yhdistavid hankkeita, silla sellaiset voivat antaa aivan Valokuva: Bo

uusia tapoja ratkaista ajankohtaisia ongelmia. Ympdristokasvatta- Tonnesen

jilla on hyva tilaisuus pddstd mukaan koordinoimaan nditd useita

hallintoelimid yhdistavid hankkeita, kunhan luonto- ja ympdristékas-

vatus liittyy niihin jollain tapaa. Ympdristékasvattaja on pystynyt

luomaan mahdollisuuksia dialogiin eri kansalaisryhmien ja kunnan

valilléd monissa hankkeissa, jotka liittyvat esimerkiksi vapaaehtoisiin

luonnonsuojeluhankkeisiin tai paikallista ympdristdkasvatusta ja ul-

koilua tukevien tilojen jarjestdmiseen. Tdssd ympdristékasvattajan

strategisena ndkdkulmana on valittgjan tehtédva kuntalaisten ja kun-

nan padttdjien valilla ja toimia ndin taustavoimana hankkeen ja sen

viestinndn onnistumiselle.
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Ndakyvyyden lisG&dminen

Monet ympadristékasvattajat ovat jatkuvasti tekemisissd painetun ja
sdhkdisen median kanssa. Toimittajat hyddyntdvat heiddn apuaan
mielelladn, silla aihepiiri on yleisesti ottaen suosittu median kayttd-
jien keskuudessa. Ympdristokasvattaja voi kdyttdd nditd yhteyksia
strategisesti ja aktiivisesti, ja edistdd ndin ndkyvyyden luomista ja
profiilin muodostumista sekd kunnalle, luontoalueille ja luontokou-
luille ettd ympdristdkasvattajalle itselleen. Lapset, nuoret ja luonto
kiinnostavat monesti paikallislehdistéd ja ympdristokasvattajat kuu-
luvat usein eniten julkisuutta saaviin ja siteeratuimpiin tyéntekijéihin
kunnassa. My6s tdssd on merkittava strateginen ndkékohta.

Ympadristékasvattajan tydssd panostaminen yhteistyéhon, nd-
kyvyyteen ja erilaisiin ongelmanratkaisun keinoihin on ehdottoman
tarkeddq, erityisesti taloudellisesti niukkojen aikojen koittaessa. Ol-
lessaan mukana ratkomassa keskeisid, ajankohtaisia yhteiskunnal-
lisia ongelmia ympdristokasvattajalla on mahdollisuus saada myds
henkilékohtaista nékyvyyttd ja kiinnitt&dd huomio luontokoulun/ty6-
paikkansa merkitykseen paikallisyhteiséssd. Ympdristékasvattajan
on siis pohdittava, miten saada p&adttdjien huomio kiinnittymadan
ndihin.

Miten ja milloin saadaan maan hallitus, asioista vastaava viran-
omainen, paikallispoliitikot tai muut keskeiset tahot osallistumaan?
On myds pohdittava, miten ympdristékasvattajan arkinen tyd sai-
si lisdd nakyvyytta vierailijoiden ja asiakkaiden lisaksi padttdjien ja
muiden vaikuttajien keskuudessa, joiden tavoitteena on ratkaista
yhteiskunnallisia ongelmia monesti vahaisilla resursseilla. Ympadaris-
tékasvattajien osaamisesta voi olla heille runsaasti apua. Lue lisda
Jakob Wallge Hansenin artikkelista, joka kdsittelee tanskalaisen

geopuiston parissa tehtdvdd yhteisty6td (sivu 241).

Ympéristékasvatusta tulee arvioida
On useista syistd tarkedd arvioida ja pyrkid ymmartdmadn, miten

ympdristokasvatus auttaa saavuttamaan monien tahojen omat ta-
voitteet. Ensinndkin se antaa mahdollisuuden kehittdd tarjottavaa
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toimintaa tai ehkd madrittdd tdman tavoitteet ja pddmadrat vudel-
leen. Toiseksi se antaa ympdristokasvattajalle tilaisuuden kehittyd
ammatissaan. Kolmanneksi se tarjoaa palautetta, lisdtietoa ja mo-
tivaatiota ympdristokasvatusta rahoittaville ja siihen panostaville
tahoille.

Ympadristokasvatuksella on tdssd kirjassa korostamiemme kaik-
kien ominaisuuksien my&td suuri mahdollisuus vaikuttaa monin ta-
voin. Useimpia ympdristékasvattajia ohjaa heiddn oma kiinnostuk-
sensa ja luontokdsityksensd. He ovat myds vakuuttuneita, ettd jos
saavat mahdollisuuden jakaa ndmd& muiden kanssa ja jos muillekin
tarjotaan mahdollisuus luoda samanlainen luontoyhteys ja tarjotaan
samat tiedot kuin ympdristékasvattajalla, he myds ajattelevat ja
tuntevat samoin. Ndin voidaan vaikuttaa asenteisiin ja kayttayty-
miseen. Tiedostammeko itse, miten ajattelemme ja koemme oman
ympdristékasvattajan tydmme vaikuttaa siihen, mitd voimme silla
todella saavuttaa. Vertaa toista lukua ja Lars Hallgrenin artikkelia
sivulla 222.

Jos ympdristékasvattaja pyrkii osallistumaan avoimeen yhteis-
kunnalliseen keskusteluun esimerkiksi luonnonsuojelusta, luonnon
hyédyntdmisen ristiriidoista, petoeldinpolitiikasta tai muista kiistan-
alaisista kysymyksistd, on hdnen arvioitava fasilitaattorin kykyjadn:
miten hyvin eri ndkdkulmat on saatu esiin, miten osallistujien vdlista
dialogia on helpotettu, ja miten osapuolia on tuettu keskusteluissa.
Lue lisdda Live Danielsenin artikkelista siitd, miten luodaan puitteet
keskustelulle norjalaisen vesistén hallinnosta (ks. sivu 185).

Monesti ympdristokasvatuksen tavoitteena on herattdd kiin-
nostus luontoon, herdttdd ihastusta ja inspiraatiota, joita monet
kokevat pddstessddn syvempddn luontoyhteyteen? Moni ympd-
ristokasvattaja kertoo pyrkivdnsd tarjoamaan juuri tdmdntyyp-
pisid tunteita ja kokemuksia, joissa on eksistentiaalisia ja henkisid
ulottuvuuksia. Tallsin ympdristékasvatuksen padasiallinen tavoite
on syvdllisempi tunneside luontoon. Juuri tdma tulee silloin ottaa
myds arvioinnin kohteeksi. Osa tdtd tavoitetta on lisatd kiinnostusta
ympdristékasvatukseen, jolla voi edistdd kansanterveyttd tai, joka
edistdd ihmisten suoraa luontokokemusta - lue lisdd luontosuhteita
kasittelevastd artikkelista ja Simon Heegmarkin luontoterapeutti-
sista projekteista (ks. s. 246).
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Jos ympdristokasvatuksen tavoitteena on kuitenkin huomion
kiinnittdminen tiettyihin ongelmiin tai ilmidihin tai asenteisiin ja kdyt-
tdytymiseen vaikuttaminen, niin se ei voi perustua vain luontoon liit-
tyvadn ihmetykseen ja mydnteisten tunteiden herdttdmiseen. Tunne-
tusti silld, miten toimimme ei ole suoraa yhteyttd tietoomme, miten
pitdisi toimia. Asia on huomattavasti monimutkaisempi. Luonnossa
viihtyminen ja siitd pitdminen voi olla hyvd edellytys luonnonsuoje-
luun, mutta ei valttédmattd johda toimiin suojellaksemme luontoa.

Kirjassaan Interpretation: Making a Difference on Purpose (Ham
2013) Sam Ham kertoo pddtelmistdaan ympdaristokasvatuksen vai-
kutusmahdollisuuksista ja kritisoi yleisid toteamuksia siitd, mita
kasvatuksella voidaan saavuttaa. Jotta ympdristokasvatuksella
voisi olla mahdollisuuksia vaikuttaa asenteisiin ja kdyttaytymiseen,
ei riitd, ettd silld on tiettyjd ominaisuuksia, vaan koko kasvatus tu-
lee suunnata juuri siihen kayttdytymiseen, johon halutaan vaikut-
taa. Jos tavoitteena on vihentdd roskaamista kansallispuistoissa,
on tapaamisessa vierailijan kanssa keskityttava juuri tdhan. Jos taas
tavoitteena on her&ttdd kiinnostusta luonnonsuojeluun yleensg, tar-

vitaan toisenlaista fokusta.

Ajatusten kirjaaminen, toleranssivydhyke ja
jatkuva arviointi

Ham korostaa osallistujan ympdristokasvatuksen teemaan liittyvaa
itsendistd ajattelua ja reflektiota avaintekijand "vaikutuksen aikaan-
saamisessa” — tavoitteena tulee olla haastaa mukaan pelkdn neuvo-
misen sijaan. Ham esittelee kirjassaan ympdristékasvatustapaami-
sen tulosten arviointiin kaksi menetelmdad: "ajatusten kirjaaminen”
(thought listing) ja "toleranssivydhyke" (zone of tolerance). Ympd-
ristbkasvattajalla on tavoite siitd, mitd toivoo osallistujien tuntevan,
ajattelevan ja tekevdn toimintaan tai tapahtumaan kuten retkelle,
opastukselle tai ndyttelyyn osallistuessaan.

Perinteisten palautekysymysten - vastasiko se odotuksia, oliko
ympdristékasvattaja taitava tai oliko osallistuja tyytyvdinen — sijaan
tai niiden tdydennyksend vierailijoita voidaan haastatella ja esittdd

avoimia kysymyksia opastuksen herdttdmistd ajatuksista. N&in aja-
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tuksia kirjaamalla pystytddn arvioimaan, miten hyvin saavutettiin
juuri haluttu "vaikutus”.

Jos osallistujat vastaavat kutakuinkin suunnittelijan toivomalla
tavalla opastuksen herdttdmid ajatuksia koskevaan avoimeen kysy-
mykseen, osuvat vastaukset toleranssivyohykkeelle. Ndin on my®&s,
jos osallistujat ajattelivat aivan muita mutta jarjestdjan myoéntei-
siksi ndkemid asioita. Jos ympdristékasvattaja kuitenkin huomag,
ettd osallistujat ovat ymmartdneet jotain aivan vadrin tai vetdneet
tdysin erilaisia johtopadtoksid kuin on toivottuy, sijoittuvat vastauk-
set toleranssivydhykkeen ulkopuolelle. Ympdristékasvattaja, joka ei
esitd tdllaisia arvioivia kysymyksid tai ehkei edes kdy dialogia osal-
listujien kanssa, ei saa koskaan viitteitd siitd, mitd vierailijan pddssa
todella liikkuu.

Osallistamalla opastukselle osallistujat niin kutsutulla "jatkuvan
arvioinnin” -tekniikalla (reviewing-tekniikka), ympdristékasvattaja
voi korjata suuntaa kesken matkan ja siten varmistaa strategisten
tavoitteiden tdyttymisen, dialogin vierailijoiden kanssa ja saada pa-
lautetta heiltd. Tekniikkaa esitelldén tarkemmin Besdkarnas tankar
-artikkelissa, joka 18ytyy ruotsalaisen ympdaristokasvatuskeskuksen
julkaisusarjasta (CNV 2012).
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“LIIKKUVAT EKSPERTIT"

METTE AASKOV
KNUDSEN

Ympdristokasvattajat toimivat monesti yksin — ilman kol-
legoiden tukea - ja isot suunnittelutehtdvdt saattavat
tuntua mahdottomilta haasteilta. Olemme kehittdneet
Tanskan ympdristékasvattajakoulutuksessa liikkuvan asi-
antuntijaryhmén, joka kokoaa ympdristokasvattajia ym-
pdri maata ja heiddn voimansa yhdistyvat erilaisissa suun-
nittelutehtdvissa.

"Liikkuvien eksperttien"” asiantuntijaryhma saapuu kutsusta tietylle
alueelle ja kartoittaa millaisia ympdristékasvatusmahdollisuuksia
sielld on, kehittdd ja esittelee aktiivisesti ideoita ja suunnitelmia
ryhmalle paikallisia keskeisi@ toimijoita. Eksperttien poistuttua pai-
kallinen toimeksiantaja ottaa suunnitelmat ja ideoiden toteutuksen
tehtdvdkseen. Alueelld, joka muodostaa perustan asiantuntijaryh-
mdn tydlle on oltava mahdollisuudet kehittdd ympdaristékasvatus-
suunnitelma, joka kattaa sekd paikallisen alueen luonto- ja kulttuuri-

arvot. Valitulla alueella on oltava paikallista merkitystd, kehitykseen
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on saatava paikallista tukea ja tydlld on oltava paikallisyhteisdjen "Liikkuvien ekspert-
madrittelemé selked tarve. Siksi on keskeisen térkedd, etté paikal- tien” asiantuntijaryh-
ma kartoittaa alueen
ympdristokasvatus-
vastaanottamiseen — mieluusti myés muut kuin perinteisesti ympd- mahdollisuuksia, pro-

liset toimijat ja padattdjat osallistuvat sekd tydn suunnitteluun ettd

ristékasvatukseen osallistuvat. Suunnitteluprosessiin on sisdllytet- ~ Sessoi niitd ja esittdd
R . . .. . . lopulta suunnitelman
tava paikallisen yhteisén ongelmat ja toivomukset. - -
mahdollisista toimin-
Useat tekijat vaikuttavat "eksperttiryhmdmenetelmdn” onnis- noista.
tumiseen. Seuraavassa rajaamme lyhyesti tekijat ja puitteet, joiden Valokuva: Mette
on toteuduttava ennen kuin ryhma voi saada aikaan hyvid tuloksia. Aaskov Knudsen
Aivan ensimmadisend tarvitaan yhteys paikalliseen alueeseen tai
kuntaan, joka on kiinnostunut kehittdmadn ympdristékasvatushank-
keitaan. Lahtékohtana voi olla luontokeskus, turistikohde tai pai-

kallinen kunta. Paikallisen alueen on tarjottava koordinaattori, joka
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voi vastata kdytdnndén asioista kuten paikallisesta organisoinnista
ja yhteyksistd keskeisiin henkiléihin, logistiikasta sekd prosessin pda-

tyttyd jatkosuunnitelmasta, jolla asia etenee myds tulevaisuudessa.

Kolme vaihetta

Ennen asiantuntijaryhmdn ryhtymistd tyéhoén, on selvennettdva
ja suunniteltava joitakin asioita. On tdrkedd, ettd ryhmdprosessin
koordinaattorit k&sittdvat ja ymmartdvdat alueensa vahvuudet ja
haasteet. Ennen eksperttien kokoontumista ndiden on tavattava
paikallisia toimijoita ja pddttdjid ymmartadkseen tehtdvdn tavoit-
teet ja voidakseen esimerkiksi pddttdd tavoitetasoon ja taloudellisiin
puitteisiin liittyvistd asioista. Ndissd tapaamisissa olisi tultava esiin
keskeiset toivomukset tehtdvistd — mitd aiheita toivotaan tarkastel-
tavan ja millaista elémyskokonaisuutta pyritéddn luomaan.

Asiantuntijaryhman koordinaattori ja paikallinen yhteyshenkil
laativat sen jdlkeen luonnoksen aiheista tai tehtdvistg, joihin asian-
tuntijaryhmadn tulisi ottaa kantaa. Parhaiten prosessi toimii, kun pai-
kallinen yhteyshenkilé ottaa vastuun tehtdvistd ja koordinaattorit
vastaavat prosessin muotoilusta ja toimivat ideoiden "pallottelun”
vastapuolena. Useimmiten laaditaan neljdstd seitsemdadn tehtdvad
yhtd aluetta kohti.

Esimerkkejd tehtdvista:

Miten voidaan suunnitella tydpajoja, joiden aiheena ovat kivikautinen
kalastus, kivikautisen keramiikan valmistus, nahan tydstd, jousityo-

paja ja venetelakka, kun toivomuksena on:

- luoda tila, jossa vierailevalle perheelle tarjotaan mahdolli-
suus tietojen syventdmiseen ja ldsndoloon muun muassa
tarjoamalla eldmyksid, joihin perheet osallistuvat tai joita
he luovat yhdessd. Tila voi sisdltdd fyysistd toimintaa, kuten
leikkia tai luontokokemuksia. Se voi antaa vierailijalle myds
"back to basics" -tunteen.
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- Houkutella vierailijoita kdyttdmadn esineitd ja osallistumaan
draamallisiin kokonaisuuksiin, joihin he vierailullaan térmaa-
vat.

- Herattdd keskustelua kehosta, ilmastosta ja kulttuurista

tietojen pohjalta, joita vieras saa kivikausikeskuksessa.

Kun tehtdavien madrittelyn jalkeen asiantuntijaryhmdan jasenet pa-
neutuvat aiheeseen oman asiantuntemuksensa pohjalta. Ennen ta-
paamista he ovat myds jo saaneet taustamateriaalia, karttoja ja
kirjallisuutta.

Toinen vaihe kdynnistyy, kun asiantuntijaryhmd tapaa paikan
padalld. Paikallinen yhteyshenkilé vastaa ruokailusta, majoituksesta
ja tiloista. Koordinaattori on suunnitellut huolellisesti ohjelman, jossa
tehtdvat tdsmennetddn ja roolit selkeytetddn. Tama tehdddn esitel-
mien ja aktiviteettien avulla, joiden tarkoituksena on osin vapauttaa
mielikuvitus ja osin esitelld menetelmat.

Paikalliset alueet esitellddn ja ryhma tapaa paikalliset tahot,
joiden tulee my&s voida vield esittdd mahdollisia lisGtoivomuksia ja
kysymyksid. Sen jalkeen asiantuntijaryhmdat aloittavat tydnsd, jonka
lomassa jdrjestetddn yhteisid hetkid, joissa ryhmdat tapaavat inspi-
roidakseen toisiaan ja testatakseen ideoita toinen toisiinsa. Koem-
me, ettd ndin pystytddn luomaan avoimuutta, enemmadn ndkemyk-
sid ja vapaampia ideoita.

Tuotteen, jonka asiantuntijaryhman odotetaan toimittavan, tu-
lee olla selkedsti muotoiltu. Sen on ensisijaisesti koostuttava kirjal-
lisesta raportista, jossa ideat esitellddn ja perustellaan selkedsti ja
joka sisdltda konkreettiset ohjeet ndiden toteuttamisesta. Raporttia
voidaan tdydentdd esimerkiksi 3D-malleilla tai lyhyelld havainnollis-
tavalla videolla.

Asiantuntijaryhmdan tydn pddtteeksi he luovuttavat raportin
paikallisille avainhenkilbille, kuten kunnanvaltuutetuille, vierailu-
keskusten johtajille, museonjohtajille, vapaaehtoisten ohjaajille tai
hotellin tai leirintdalueen omistajille. Toisin sanoen henkildille, joilla
on oltava asema ja vaikutusmahdollisuuksia paikallisyhteiséssd ja
ndiden my6td mahdollisuus tukea suunnitelman paikallista toteu-
tusta. On myds tarkedd, ettd avainhenkiléilld on mahdollisuus valita

asiantuntijaryhmdn tuottamista ideoista toimivimmat.
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Koordinaattori vastaa asiantuntijaryhmdan tyén kolmannesta
vaiheesta, jossa seurataan prosessin toteutumista. Tamad tehdddn
aikaisintaan kuusi kuukautta ja viimeistdan vuosi asiantuntijaryh-
man vierailun jalkeen.

Ne ryhmdt, joiden koordinaattoreina olemme toimineet, ovat
pystyneet pohjustamaan ja mahdollistamaan menestyksekkditd ra-
hoitushakuja. Lisdksi on aloitettu uusia keskusteluja ja tapaamisia
paikallisten toimijoiden kanssa, mikd on vahvistanut yhteisid toimia

ja luonut suunnan kohti uusia ideoita ja tavoitteita.
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YHTEISEN MERKITYKSEN
LUOMINEN

LARS HALLGREN

Kuvittele: Sinulle tarjoutuu mahdollisuus suunnitella ja to-
teuttaa vusi ympdristékasvatuskokonaisuus merkittévdn
luontokohteen yhteyteen. Kéyt&ssdsi on paikalla sijaitseva
parinsadan nelién tila, 10 miljoonaa euroa investointeihin
ja 4 miljoonaa euroa juokseviin kuluihin. Mita teet? Ja viela
tarkedmpdd: miten pdatdat, mitd teet? Millaisia kysymyksida
on esitettdvd ja pddtoksid tehtdvd, jotta suunnittelemasi
ympdristékasvatuskokonaisuus toteutuisi?

Tdassa artikkelissa kdsitellaan ympdristokasvatuksen suunnittelua ja
painotetaan erityisesti merkityksid luovaa viestintdd ihmisten valilla.
Toisin sanoen, rippumatta viestintdsisdlldistd — olivat ne sitten kes-
kusteluja, kirjoja tai 6ljyvdarimaalauksia, se tapahtuu eri ndkékulmien

vdalillg, ja ne luovat merkityksid.
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Kaikessa viestinnan
suunnittelussa on
keskeista hankkia
etukateen tietoa
osallistujien ennakko-
kasityksista: Mitd he
uskovat, ajattelevat
ja toivovat? Kun tie-
ddmme ndistd jotain,
voimme pohtia, miké&
olisi paras tapa saa-
da yhteys heihin.
Valokuva: Kent-Ove
Hvass

LUKU 4

Viestinndn suunnittelun kannalta on tdrkedd jo ennen tapaa-

mista tiedon hankinta viestintdtilanteeseen osallistujien |dhesty-
mistavoista, ndkemyksistd ja odotuksista. Mihin he uskovat, mitd
ajattelevat ja toivovat? Miten ndkevdt itsensd ja miten suhtautuvat
edessd olevaan toimintaan? Kun tieddmme jotakin ndistd, tiedamme
my®ds, miten voimme luoda yhteyden heihin ja heiddn ndkemyksiinsa
ja toimintaansa. Tuleeko meidan puhua vai kuunnella, esitelmoidg,
selittad, kertoa, aktivoida, provosoida, keskustella tai kdynnistaa
vuoropuhelu: se riippuu siitd, millaisia kdsityksia ja odotuksia muilla
osallistujilla on suhteessa paikkaan ja ilmidihin, jotka ovat tdrkeita
paikalla ja yhteiskunnassa ja suhteessa meihin.
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Ehdottamani suunnittelumallin tavoitteena on kdasitelld ngita
kysymyksid ja niihin liittyvad epdvarmuutta jarjestelmadllisesti. Ne
kysymykset, joita ehdotan jokaisen ammattimaisen viestijan esit-
tdvan itselleen riippumatta siitd, onko suunnitteilla lyhyt opastus,
johon osallistuu vain vahdn osallistujia, kallis ja pysyva nayttely tai

pidempiaikainen ohjelmatoiminta, ovat:

- Mitkd ovat osallistujien ndkemykset, odotukset, tavoitteet
ja padédmaarat?

- Mitkd ovat viestintdtilanteen edellytykset ja puitteet?

-  Mitd ilmiditd tai asioita kdsitelladdn ja mitd ominaisuuksia
niilld on?

- Mitkda ovat aloitteen tekijan (meiddn) nakemykset, tavoit-
teet ja pa@maarat?

- Mitkd ovat suunnittelutilanteen edellytykset?

Kun esitdmme edelld olevat kysymykset aiotusta viestintdtilantees-
ta, niin vastaukset liittyvdt toisiinsa ja ovat riippuvaisia toisistaan,
joten niita tulee kdsitelld yhdessd, rinnakkain ja vuorotellen. Siksi
kysymyksid ei voi esittdd perdjdlkeen kuten edelld olemme tehneet.
Sen sijaan viestintatilanne on ndhtdva kohtaamisena, jonka suun-
nitteluun liittyvat kysymykset esitetéddn samanaikaisesti, kuten ku-
vassa 12.

Osallistujien ndkemys

Ympdristékasvatukseen tai mihin tahansa viestintatilanteeseen
osallistuvilla on ennakko-oletuksia itse tilanteesta, muista osallis-
tujista ja niistd aiheista, elidistd tai yhteiskunnallisista prosesseistaq,
joita ympadaristokasvatus kdsittelee. Osallistujien tulkinta toistensa
sanomisista ja tekemisistd, riippuu siitd, miten hyvin heiddn naké-
kulmansa sopivat yhteen. Heilld on odotuksia, uteligisuutta, tietoa
ja kiinnostusta. He tietdvat jotain, uskovat, toivovat, tuntevat jotain
ja ovat kokeneet jotain tai ymmdrtdneet jotain vadarin kdsiteltdvasta
paikasta tai ilmidistd. Myds tilanteissa, joissa osallistujat vaikutta-

vat suhtautuvan ympdristokasvatukseen vdlinpitdmattémadsti, se
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Suunnittelun kehys:
Suunnittelun edellytykset ja rajoitukset? Mita
on jo tarjolla? Mita voidaan muuttaa? Onko
muilla toimijoilla mahdollisesti kiinnostusta
suunnittelun kohteena olevaan aiheeseen
tai ilmioon? Miten heidét voisi ottaa mukaan
suunnitteluun?

Suunnittelijan ndkékulma: 9
Miten suunnittelija nakee kasiteltavana q

olevat kohteet ja ilmi6t? Kuinka han nakee

viestintatilanteen? Mita odotuksia

hanelld on? =

Kuva 12

lhmisten vdlisen
merkityksellisyyden
luomisen mallisuun-
nitelma: Elsa Wikan-
der, Azote

LUKU 4

Edellytykset viestintatilanteelle:
Mitka puitteet, resurssit ja mahdollisuudet
viestintatilanteella ovat?

s

Kohteet:

Miten voisi kuvata valittua
kohdetta tai ilmioita? Mita
ominaisuuksia silla on? Millaisia
merkityksia sille voidaan antaa?

Osallistujan ndkokulma:
Miten osallistujat suhtautuvat
kohteeseen tai ilmiéon? Kuinka he
nakevét viestintatilanteen? Mita
odotuksia heilld on?

voi johtua vdlinpitamdttomyydestd, tietdmattdmyydestd, kiinnos-

tuksen puutteesta tai pikemminkin kiinnostuksesta muihin asioihin.

Riippumatta siitd, ovatko osallistujat kiinnostuneita tai valinpi-

tdmattémid, on ympdristékasvattajan térked tuntea ndma ndko-

kulmat. Joten ympdristdkasvatusta suunniteltaessa tulee selvittag,

millaisin Idhtékohdin erilaiset osallistujat saapuvat ympdristékasva-

tustilanteeseen.

Nakokulmat liittyvat tilanteen kaikkiin osatekijéihin. Osallistu-

jilla on toki oma ndkemys luontoon, mutta myds muihin tilanteen
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osatekijéihin kuten itseensd ja muihin ihmisiin. Heilla Osallistujat voivat
on yleensd yhtd aikaa kdynniss& monia projekteja. He olla samaan aikaan

voivat olla samaan aikaan kiinnostuneita saamaan li- . .
kiinnostuneita saa-

maan lisdtietoa
merilinnuista, haluta

sdtietoa merilinnuista, haluta jadteldd, etsid roskista
tai murehtia seuraavan pdivdn ikavid tapahtumia tai

heillé voi olla tarve kdydd vessassa. Ndiden saman-

aikaisesti vireilld olevien prosessien tdrkeysjarjestys jadteldd, etsid ros-
vaihtelee ja se vaikuttaa osallistujan aktiivisuuteen. Ei kista tai murehtia
kuitenkaan ole mahdollista tuntea kaikkien vierailijoi- seuraavan pdivdn
den kaikkia ndkemyksid ja tehdd suunnitelmaa niiden ikavia tqpohtumiq

pohjalta. Mutta viestinndn suunnittelussa tulisi ottaa . o1y ss .
tai heillé voi olla

tarve kdyda vessas-
sa.

huomioon ympdristékasvatukseen osallistuvien taval-
lisimmat ndkoékulmat:

- Ndakemys luontokohteesta: Tastd 16yddmme
yleensd ympdristékasvatuksen sisdllén ja teemat.

Nama tiivistyvat kiinnostukseksi, kysymyksiksi,
mielipiteiksi, tiedoksi ja kokemuksiksi: Miten hyl-

keet kayttdaytyvat? Missd niitd voi ndhda? Kuinka

syvdlle ne voivat sukeltaa? Onpa hyvd, ettd ne ovat
selvinneet 80-luvun hyljekuolemista! Hylkeitd on aivan liikaa,
ne tuhoavat ammattikalastajien pyydykset! Ndin kerran hyl-
keen melontareissulla, se oli hauskaa. Taalld on mielestani
kaunista, mutten ole kiinnostunut eldimistd ja luonnosta.
Vaikka olen yleensd kiinnostunut eldimistd ja luonnosta,
maisemasta ja historiasta, juuri nyt se ei innosta, silld etsin
ruokapaikkaa, ostan jaateldd, vaihdan vaippaa tai olen jo
matkalla kotiin.

- Ndkokulmia viestintdtilanteeseen: Tama koskee osallistuji-
en odotuksia, toivomuksia, epdluuloa, houkutusta tai pelkoa
erilaisia viestintatilanteita kohtaan: Haluan kuunnella mie-
lenkiintoisia ja hauskoja tarinoita. Haluan kokea asiat itse
omaan tahtiini, kyltit hdiritsevat kokemustani. Haluan lukea
ja ndhda kuvia. On tarkedd, ettd viestintd on tasmallistd ja
asiapitoista. Haluan ennen kaikkea pitdd hauskaa ja ehkd
kokeilla jotain itse, ei ole niin tdrkedd mistd on kyse. Haluan

keskustella ja vaitelld.

226 YMPARISTOKASVATUSTA POHJOISMAISSA



Ympdristékasvatta-
jan tulee kiinnittaa
huomiota siihen
ihmisten erilaisiin
ajatuksiin heiddan
ndhdessddn esimer-
kiksi hylkeen: yksi
ihmettelee kuinka
syvdlle ne voivat
sukeltaa? Tai kuinka
monta poikasta

ne voivat saadat?
Joku tietdd, ettd ne
tuhoavat kalastajien
pyydykset!
Valokuva: Keith Luke

Ndkemys omasta itsestd: Tassd on kysymys siitd, miten osal-

listuja ndkee itsensd ja madrittelee identiteettinsd suhtees-
sa muihin osallistujiin, ympdristékasvattaja mukaan lukien,
ja suhteessa paikkaan ja ympdristokasvatuksen sisdltéihin:
Olen utelias ja haluan tietdd kaiken. Haluan tehdd yhteistyo-
t4d, jotta tuloksesta tulee mahdollisimman hyvd. Olen epdi-
levdinen, ei tastd taida tulla hyvd. En tiedd tastd mitdan
ja haluan oppia kaiken. En tiedd tdastd mitdan, enkd halua
minkdadn olevan hankalaa. Olen pdtevd ja tieddn tdsta jo
paljon. Pelkddn, ettd tastd tulee vaarallista. Se on mieles-
tdni jannittavad ja odotan innolla haasteita. Olen esimer-
kiksi meloja tai ammattikalastaja ja sen vuoksi minulla on
mielipide esimerkiksi luodolle rantautumisesta tai hylkeen
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ja turskan suhteesta. Ympdristostd ja viestinndstd riippuen
ndma osallistujien kdsitykset voivat korostua tai lieventyd.
Osallistujilla ei ole viestintdtilanteessa pysyvad ndkokulmaa
itsestddn, ja se voi vaihdella tilanteen edetessad.

- Ndkokulma ympdristékasvattajaan ja muihin mukana oli-
joihin. Talléin on kyse osallistujan odotuksista, toiveista ja
peloista muiden osallistujien toimintaa ja kommunikaatiota
kohtaan: On tietysti hauskaa, kun on hyvd opas. Tuolla tyy-
pilld on varmasti paljon mielenkiintoista kerrottavaa. Noin
nuori ei varmasti osaa paljon mitddn. Museot ovat niin hie-
nostelevia. Nama nykyaikaiset ndyttelyt ovat pelkkdd tyh-
janpdivaistd kikkailua. Taalla on paljon ihmisid, tdmadn taytyy

siis olla kiinnostavaa. Arsyttdvad, kun on ndin paljon ihmisid.

Olen yrittanyt antaa edelld esimerkkejd kysymyksistd ja ndkemyksis-
td, joita ympdristékasvatukseen osallistuvilla voi olla loputon maara.
Naitd ei ole tarkoitus osallistujien luokitteluun, vaan ne kuvaavat
kasityksistq, joita ihmisilla tdllaisissa tilanteissa saattaisi olla. Ku-
ten esimerkkikysymyksistd kdy ilmi, pyrimme selvittdmaddan millaisia
asenteita osallistujalla voi useimmissa tilanteissa olla.

Tdssd ei ole tarkoitus tehdd mielipidetutkimusta. Viestintad
suunnitellessamme meiddn tulee ottaa huomioon, miten osallistujat
todenndkéisesti suhtautuisivat paikan p&adlla itseensd, muihin osal-
listujiin ja kdsilla olevaan luontokohteeseen.

Samalla henkildlla voi olla hyvin erilaisia ndkemyksid eri tilanteis-
sqa, ja hdn voi muuttaa niitd suhteellisen lyhyessd ajassa. Viestintd on
prosessi, joka voi aiheuttaa nopean ja kddnteentekevan ndkdkulman
muuttumisen. Siksi meiddn ei tulisi tyytyd perinteisiin demografisiin
tietoihin kuten ikadn, sukupuoleen, tulotasoon ja asuinpaikkaan, pyr-
kiessdmme selvittdmadn viestintadn osallistujien ndkokulmia: Tieto,
ettd osa vierailijoista on teollisuudessa tydskentelevid keski-ikdisia
miehid Keski-Ruotsista, ei ole riittava vetddksemme johtopddatsksia
heiddn kiinnostuksen kohteistaan, tiedostaan, uskomuksistaan, ja
siitd, millaiseen toimintaan he voisivat kuvitella osallistuvansa.

Sen sijaan ympdristékasvattajan tai viestintdtilanteen suunnit-
telijan on hyédynnettdvd omaa kokemustaan siitd, miten vierailijat

yleensd suhtautuvat aiheeseen, ilmidihin ja itse viestintdtilantee-
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seen. Jos haluamme vierailijoiden kiinnostuvan ympdristékasvatus-
tilanteen keskeisistd teemoisa, meiddn on kyettdvd yhdistamaddn ne
heidén nakokulmaansa.

Ruotsin De 5 stora -petoeldinkeskuksen (s. 193) nimessd ja
ndyttelyssd on mielenkiintoinen provosoiva sanaleikki: Viisi suurpe-
toa ovat yleensd susi, ilves, ahma, karhu ja maakotka, mutta peto-
eldinkeskus on lisdnnyt ihmisen pedoksi muiden rinnalle. Ndyttelys-
sd ihminen esitellddn muiden eldinten tavoin, ja hdnestd kerrotaan
muun muassa paino, talvipuku, lisddntymisaika, ravinto ja lauma-
kayttdytyminen. Tekstissd kerrotaan ihmisen olevan karhun tavoin
kaikkiruokainen. Useimmat pitdvat tata mielenkiintoisena ajatukse-
na, tunnistavat itsensd, provosoituvat juuri sopivasti ja ajattelevat:
"Juuri niin, niinhdn se on, mehdn my&s tapamme eldmid ravinnoksi.”
Valtaosa kdvijoista hyvdksyy idean.

Tieddn vain kaksi ihmistd, jotka ovat reagoineet aivan toisella
tavalla — he ovat Idhestyneet viestintdtilannetta erilaisesta ndko-
kulmasta: Toinen on metsdstdjd, joka kertoo, ettei tunne kuuluvansa
samaan joukkoon "viiden suurpedon” kanssa. Han tulkitsee ndyttelyn
kritisoivan metsdstdjid suhteessa ihmisiin ja (muihin) petoeldimiin ja
ettd ndyttelyssa vahdatelladdn petokantojen lisddntymisen vaikutuk-
sia. Toinen henkilé on vegaani, jonka mielestd ndyttely sanoo, ettd
on ok, ettd ihmiset tappavat eldimid. Hanen mielestddn on vaarin
kuvailla ihminen petoeldimeksi, silld meidan ei tarvitse syéda lihaa
elddksemme, vaan voimme valita kasvissyénnin. Sama viestintdti-
lanne voidaan tulkita kolmella eri tavalla, koska meillad on erilaisia
ndkdkulmia viestimddmme asiaan.

Annan muutaman esimerkin: Ympadristokasvattajan tilat sijait-
sivat vanhan valimon ympadrille levittdytyvdssd luonnonpuistossa,
josta 18ytyy myds ruukinkartano puutarhoineen, sepdn paja ja ve-
sirattaalla toimiva masuuni. Han yritti turhaan saada vierailijoita
tutustumaan mehildispesiin, jotka sijaitsivat parinkymmenen metrin
p&dssd taaemmasta uloskdynnistd. Han kuvaili tyypillista tilannetta
ndin: "Monet saapuvat tilaan kdyddkseen vessassa. Sen tehtyddn,
he kavelevat rappuset ylds ja kysyvdt onko t&dlla jotain ostetta-
vaa. Vastattuani, ettei ole, mutta ndyttely on ilmainen ja siihen voi
mieluusti tutustua, jolloin he tekevat kierroksen. Kun kdvijat ovat

poistumassa, kehotan heitd toisinaan kdymadn tutustumassa tar-
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Voiko tadaltd osaa mi-
taan? Ympdristokas-
vatuksen osallistujilla
on monesti muita
odotuksia kuin oppia
liséa luonnosta. Kiin-
nostus on myds riip-
puvaista siitd, onko
heilld jotain muuta
kesken. Jos kavija
odottaa p&dsevansd
ostamaan matka-
muistoja, niin han

ei valttamatta ole
kovin kiinnostunut
suurpetondyttelystd.
Valokuva: Per
Sonnvik
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hamehildisten pesiin. Monet vastaavat kdyvdnsd, mutta kavelevat
kuitenkin eri suuntaan.

Ympdristdkasvattajan tarinasta voimme oppia vierailijoiden
ndkemyksistd ja toiminnasta kuvaillun tilanteen pohjalta. Ensin-
ndkin he ovat padttdaneet itse tulla valimoon, joka on kulttuurihis-
toriallisesti kiinnostava ndhtdvyys. He odottavat tarinoita hienon
herrasvden eldmdastd ja alueen teollisuushistoriasta. He tutustuvat
kartanoon, pajaan, vesirattaaseen ja kartanon puutarhaan ja koke-
mukset herdttdavat lisaa kysymyksia ja ndkemyksid ruukin eldmastg,
sddty-yhteiskunnasta, ruukin tydldisistd, tydnjohtajista, isdnnistd ja
kartanonneideistd. Vierailijat kdvelevdt puutarhassa katsellen ruu-
suja, kurpitsoja ja riikinkukkoja sekd kayvat kahvilla.

Tdassa kulttuurihistoriallisten kokemusten virrassa ei valttamat-
td jad tilaa ymparsdivan luonnon ndkdkulmille, jotka koskevat kar-
tanopuiston villielgimid, ympdaristokysymyksid tai erilaisia mehildisia.
He ovat vaeltaneet puistossa, havainneet, ettd heidan pitdd kdyda
vessassa, etsineet vessaa ja |0ytdneet sen. Sitten he ovat valmiita
jatkamaan jo seuraavaan vaiheeseen, joka voi olla esimerkiksi jadte-
[6llG kdynti puiston toisella laidalla. Jos ndin on, ei ole ihme, etteivat
he ole erityisen kiinnostuneita mehildispesistd. Tdman ei kuitenkaan
tarvitse merkitd sitd, etteivat he voisi kiinnostua.

Ympdristékasvatusta suunnittelevan tulee miettid, miten me-
hildispesdt voisi liittdda osaksi vierailijoille keskeistd kartanoa ja sen
puutarhaa liittyvd kokemusta. Mehildisistd voisi viestid jo karta-
nossa, puutarhassa ja kahvilassa esimerkiksi kertomalla hunajas-
ta, hunajakakuista, hunajateestd. Esilla voisi olla myds mehildisista
kertovia kylttejd ja viittoja, jotka opastavat mehildispesien ja niista
kertovan ndyttelyn luokse. Ndin voitaisiin yhdist&d erilaiset aihepiirit
ja ottaa huomioon osallistujille tarkedat nakékulmat.

Jos haluaisimme selvittdd alueen vierailijoiden eli mahdollisten
ympdristokasvatukseen osallistujien suhtautumista tiettyyn luon-
tokohteeseen, miten menettelisimme? Mitd pitdisi mitata ja kerdta
ja miten hyédyntdd kerdé@mdadmme tietoa? Ehdotan seuraavia me-

netelmi@:

1 Keskustele erilaisten ihmisten kanssa: haastattele alueen

kavijoitd, lahistdn asukkaita ja muita mahdollisia vierailijoi-
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ta. Kuuntele, mitd alue merkitsee heille ja mik& heistd on
kiinnostavaa ja tarkedd. Keskustele myds siitd, mitd kavijat
ajattelevat kdynnistddn ja kdyntiin liittyvastd viestinndstd.

2 Seuraa yhteiskunnallista keskustelua; mit& omistasi poikkea-
via mielipiteitd, intressejd, kdsityksid, tietoja ja kokemuksia
keskustelussa esiintyy? Ldhde olettamuksesta, ettd osa ka-
vijoistd jakaa ndma mielipiteet ja osa ei.

3  Hyddynnd empatian kykydsi. Asetu kdvijan asemassa vies-
tintdtilanteeseen, miltd odotuksesi, toiveesi ja huolesi vies-

tinndn suhteen ndyttdisivat silloin?

Tutkimuksen ei tarvitse olla tieteellisesti laadittu, mutta valintojen
on hyva olla jossain mdadrin satunnaisia ja haastattelutilanteiden
suunnilleen toistensa kaltaisia. Keskeistd on ymmartdd laaja-alai-
sesti mahdollisten kavijéiden ndkdkulmat ja saada yleiskatsaus ka-
sitysten moninaisuudesta, ei tdsmallisid lukuja tai edustavaa otosta.
Haastatteluja ei mydskddn tarvitse aina tehdd samalla tavalla vaan
kysymykset voidaan sovittaa haastateltavan henkilén ... juuri niin,
ndkokulman mukaan. Pyrkimyksendmme on keskustelu, ei kyselytut-
kimus.

Ohessa kuvitteellinen esimerkki kysymysten soveltamisesta: pa-
laamme alun rannikonldheiseen luontokohteeseen. Tavoitteenamme
on, ettd tavalliset vaeltajat ja melojat pddsisivat ndkemdadn siella
hylkeen.

Teemme tutkimuksemme vaiheiden 1-3 mukaan ja |6yddmme
kolme haastatelluista kolme ryhmad: Ensimmaisen ryhmdan henkilét
ovat hdmmadstyneitd, silld he ovat juuri saaneet kuulla, ettd hylkei-
td on runsaasti. He olivat kuvitelleet hylkeen olevan uhanalainen ja
muistavat uutisoinnin dioksiineista, penikkataudista ja hyljekuole-
mista 1980-luvulla sekd hylkeenpyynnistd ja kuuttien nuijimisesta
ja luulivat, ettd hylkeet on tapettu Idhes sukupuuttoon. Toisena ryh-
mand olivat veneilijat, melojat ja muut alueella jo liikkuneet, jotka
vahvistivat ndhneensd hylkeitd aina toisinaan ja toivoivat lisGtietoa
niiden elintavoista ja missd niitd voisi varmuudella nghda.

Kolmas ryhma ndki hylkeen vakavana uhkana rannikkokalastuk-
selle ja heillé oli vakaa kdsitys kannan hallitsemattomasta lisddnty-

misestd. Heiddn kdsityksensd mukaan Ruotsin Luonnontieteellisen
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Keskustele ihmis- keskusmuseon tekemat vuosittaiset kannanarviot on

tehty epdluotettavilla menetelmill@, jotka aliarvioivat
ten kanssa, seu-

raa yhteiskunnal-

hyljekannan koon. Osa on itse kalastajia, jotka ndkevat

hylkeitd useita kertoja viikossa. Tunnistamme heiddn

lista keskustelua mielipiteensd uutisista ja muusta keskustelusta medi-
jq hYOd)’an em- assa. Ymmadarrdmme myds viimeksi mainitun ryhman

paticn k)’k)’dSi. olevan pett?/nyt s.iihen, e.tt.ei heici('jn kok.em"uksistoqn
kerrota kovin usein medioissa, ndyttelyissd tai luon-
to-ohjelmissa. Kdy myds ilmi, ettd mikdli kolmanteen
ryhmd@dn jaotellut osallistuisivat ympdristékasvatuk-
seen, he ennemmin kertoisivat omista kokemuksistaan
kuin kuuntelisivat muita.

Meiddn tulee siis kysyd itseltdmme, haluammeko
keskustella kaikkiin ngihin kolmeen ryhmda&dn kuuluvien
henkildiden kanssa ja kokevatko he meiddt uskottaviksi ja kuinka
meiddn olisi suhtauduttava heiddn ndkékulmiinsa? Voidaanko opas-
tus muotoilla siten, ettd se tuntuu merkitykselliseltd kaikista kolmes-
ta ndkékulmasta katsottuna, voi onko tarpeen tehdd suunnitelmia
eri tyyppisid kommunikaatiotilanteita varten? Tai onko hyvdksytta-
vada tehdad sisaltojd, jotka ovat merkityksellisia yhden tai kahden ryh-
man nakdkulmasta, mutta ei valttédmattad kaikkien kolmen?

Voidakseen vastata ndihin kysymyksiin ympdaristékasvattajan
tdytyy my6s tarkistaa oma nékékulmansa: mitéd hdn tydllaan ta-
voittelee? Painotan tdssd kaikkien osanottajien ndkékulman huomi-
oimisen tdrkeyttd, kun ympdristékasvatusta suunnitellaan. Tama ei
kuitenkaan tarkoita sitd, ettd olisi vastattava kaikkien odotuksiin tai
ettemme voisi tehdd jotain odottamatonta tai provosoivaa. Tama
tarkoittaa vain, ettd meiddn on tunnettava kdvijéiden erilaiset nako-

kulmat. Ja jos emme niitd tiedd, niin myds se on otettava huomioon.

Ilmidn ominaisuudet

Ympdristokasvatuksessa Idhdetddn konkreettisesta tai abstraktista
ilmidstd ja sen ominaisuuksista. Suunnitteluvaiheessa ilmiéén on pe-
rehdyttdvd mahdollisimman hyvin ja selvitettdvd, miten sen voisi liit-
td&d osanottajien ndkdkulmaan. Esimerkkejd konkreettisista ilmidista
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voivat olla lajit kuten sinitiainen tai sananjalka, ekologiset prosessit
kuten hiilenkierto tai fotosynteesi, maatalouskulttuurin ilmiét kuten
karjatalous tai viljelykierto. Esimerkkejd abstrakteista ilmidistd ovat
luonnon monimuotoisuus, petokonfliktit ja kestdva kehitys.
Suunnitteluprosessin alkuvaiheessa kdsiteltavad ilmiota ei pys-
tytd rajaamaan kovin tarkasti, silld ei vield tiedetd riittdvdsti ra-
jaamiseen vaikuttavista kavijéiden ndkemyksistd. Alkuvaiheessa
voidaan selvittdd toiminnalle suunnitellun alueen tarjoamia konk-
reettisia ja abstrakteja aiheita, joissa voisi olla viestintdpotentiaa-
lia. Selvitystydn edetessd pystytddn rajaamaan tarkemmin, mitkda
ilmiot voisivat olla merkityksellisid osallistujille tai mahdollisille osal-
listujille, ja konkretisoida miten niitd voidaan kdsitelld siten, ettd ne

saadaan liitettyd osanottajien ja ympdristékasvattajan ndakdkulmiin.

Aloitteentekijdn eli ympdristékasvattajan nakékulma

Kun tarkastellaan ympdristokasvatustilannetta viestintatilanteena,
niin ympdristékasvattaja on aloitteentekijd, joka aloittaa vuorovai-
kutuksen ja vastaa siitd. Aloitteentekijalld on myds motivaatio vuo-
rovaikutustilanteen avaamiseen, toisin sanoen ympdristékasvatta-
jalla ja hénen taustavoimillaan on tavoitteita ja toiveita. Tavoitteena
voi olla tarjota osallistujille tietoa luontoyhteydestd, mahdollisuuden
voida paremmin, tai keinoja muuttaa kdyttdytymistadn. Tahdn kiin-
nitetddn myods paljon huomiota muissa viestintdsuunnittelumalleis-
sq, joissa painotetaan viestinndn strategista tarkoitusta ja sanoman
ja viestien muotoilua.

Ehdottamassani mallissa on osanottajien ndkdkulmat tietoi-
sesti kdsitelty ennen "aloitteentekijan ndkdkulmaa”, ei siksi, ettd se
on tdrkedmpi tai kysymyksessaé olisi jonkinlainen kilpailu, vaan sik-
si, ettd osanottajien ndkdkulma herkdasti unohdetaan. Esimerkiksi
"kohderyhmdanalyysi” on aloitteentekijan omasta ndkdkulmastaan
tekemd analyysi osallistujista toimintansa kohteina, jotka muuttu-
vat itsendisen ja aktiivisen merkityksenluojan sijasta vaikuttamisen
maalitauluksi.

Viestintdd suunniteltaessa on luonnollisesti aina pohdittava,

miksi sitd tehdddn, mitd odotuksia ja kdsityksid liittyy viestinndn
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Ympdristokasvatusta
suunnitellessa on
tdrkedd tiedostaa
omat ndkokulmansa
ja kasityksensd sekd
se, miten ndma suh-
teutuvat osallistujien
odotuksiin. Mats
Rosenberg opastaa
Rynningevikenin
luonnonsuoje-
lualueella Ruotsin
Orebrossa.
Valokuva: Eva
Sandberg
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aiheeseen, itse viestintdtilanteeseen, viestinndn vastapuoleen ja

omaan itseen viestintdtilanteen aktiivisena jasenend. Usein voi olla
hyvd paneutua syvemmadalle siihen, miksi viestintd on omalle organi-
saatiolle on tdrkedd.

Tapaamisen edellytykset

Tietyt edellytykset ohjaavat ja rajoittavat viestintdtilannetta ja on
tarkedd, ettd ndistd ollaan selvilld ympdristékasvatusta suunnitel-
taessa. Kysymys saattaa olla tiloista tai niiden varustuksesta, eri-
laisten alueiden tai tilojen tarjoamista mahdollisuuksista, ryhmien

koosta, oppaiden saannistaq, jo olemassa olevista ndyttelyistd, sGds-
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td ja ilmastosta, sesonkivaihteluista ja niin edelleen. Jos esimerkiksi
tiedetddn jo ennalta, ettd puolen tunnin opastuksille tulee yleensd
60-70 osanottajaa, niin tiedetddn myds, ettd kulkeminen paikasta
toiseen on hidasta, eikd ole mieltd pyytdd osanottajia esittelemdadn
itseddn.

Suunnittelun edellytykset

Olemme tdhdn asti ldhteneet siitd, ettd ympdristékasvatuksen
suunnittelun tavoitteet ja puitteet ovat selkeitd, mutta ndin ei aina
suinkaan ole. Tietojen puutteessa, ne tulee selvittdd: keille ympdaris-
tékasvatus on suunnattu, millaisia mielipiteitd heilld saattaa siitd
olla; mitkd ovat taloudelliset edellytykset; onko tarvittavat vdlineet

olemassa ja mitd tarvitsee hankkia ja mit& voidaan vield muuttaa.

Suunnitteluesimerkki — mikromuovi

Ajattelemme nyt tuota mahdollisuuksia tdynnd olevaa rannikonla-
heistd luontokohdetta ja kdytéssdmme olevaa ndyttelytilaa. Olem-
me tekemdssd kuvitteellista ndyttelyd ja siihen liittyvid opastuksia
mikromuovista meressd - ongelmasta ja toimenpiteistd. Meilld on jo
ennalta pddtettynd "aloitteentekijan ndkékulma" eli ldhestymistapa
aiheeseen: ndyttelyn tulee kdsitelld mikromuovin aiheuttamaa ym-
pdristéongelmaa. Myés muita edellytyksid on mddaritelty: kyseessa
on ndyttely, jota tukee kdvijaryhmien toiminta oppaan johdolla.

Suunnittelumenetelmdmme johtaa meidat aloittamaan "osan-
ottajien ndkemysten" selvittdmisestd. Teemme haastatteluja ja
luemme pdivdlehtid ja huommaamme, ettd monet ovat kuulleet mi-
kromuovista ja moni tietdd, ettei se ole hyvdksi kaloille. Ihmiset, jot-
ka ovat kiinnostuneita ympdristéstd ndyttavat tietdvan jo melkoi-
sesti mikromuoviongelmasta ja ovat siitd huolestuneita. Muut eivat
vaikuta ottavan sitd vakavasti, ylipadtddn tietdvdn aiheesta mit&ddn
tai olevan kiinnostuneita lisdtiedosta.

Meilld on siis ongelma: Ne, jotka ovat kiinnostuneita, tietdvat jo

melko paljon ja ne, jotka eivdt ole kiinnostuneita... heitd kiinnostaa
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Ehdottamassani
mallissa on osanot-
tajien nakdkulmat
tietoisesti kdsitelty
ennen "aloitteen-
tekijan nakokul-
maa"”, ei siksi, etta
se on tdrkedmpi

tai kysymyksessad
olisi jonkinlainen
kilpailu, vaan siksi,
ettd osanottadjien
ndkékulma herkdsti
unohdetaan.

jokin muu. Jotta saisimme lisdd taustatietoa ndytte-
lysuunnitelmamme pohjaksi, on siirryttdva mikromuo-
vi-aihepiiristd muihin seikkoihin.

Siirrymme siis selvittdmdadn nykyisen ndyttelyn
kavijoiden osallistumista viestintdtilanteeseen: Kavijat
ovat usein lapsiperheitd, jotka hakevat sopivan pitkdad,
1,5-2 tunnin pituista aktiviteettia, joka kiinnostaa seka
aikuisia ettd lapsia. Keskeiselld sijalla on myds syomi-
nen, kahvit aikuisille ja jotain makeaa lapsille. Miten
voisimme ottaa mukaan mikromuovi-teemamme?

Mitkd nakdkulmat aktivoituisivat, jos kavijoille
esimerkiksi heiddn ostaessaan kahvia tarjottaisiin
muovirouhetta lisukkeeksi? Ja kerrottaisiin, ettd va-
h&n samaan tapaan kaloja "harhautetaan” sydmadn
mikromuovia? Todenndkoisesti tdma nostaisi kielteisia

tunteita eikd toimisi, silld osallistujat saapuvat koh-

teeseen pitdmddn hauskaa. Hauskuuden tarkeydesta
kertoo, ettd kdynnin kohokohtia ovat yleensd akvaa-
riossa olevien eldvien kalojen koskeminen ja ndyttelyn
leikkinurkkaus.

Siirrymme hetkeksi "aloitteentekijan” asemaan: Emme halua
luoda ndyttelyq, joka saa lapset sadlim&adn eldimid, vaikka se oli-
si houkuttelevaa. Sen sijaan haluamme luoda keskusteluyhteyden
aikuisiin, silla he tekevat padtokset, jotka voivat mikromuoviongel-
maan vaikuttaa.

Tdssd kohtaa on tarkasteltava "kohteen luonnetta”: mikromuo-
vin ongelmia ja siihen vaikuttavia toimenpiteitd. Mikromuovin |ah-
teitd ovat muun muassa fleece-vaatteet, kosmetiikka ja keinonurmi.
Ongelmien taustalla on kuluttajakdyttdytyminen, joka on syvalla yh-
teiskunnan rakenteissa, ja jota ei ole helppo muuttaa. Mikromuovin
levidmisen hillitseminen vaatii todellista osallistumista, osaamista
ja hyvid lukulaseja - silla kemialliset tuotelyhenteet 16ytyvat tuote-
selosteen pienestd prdntistd. Todenndkdisesti he, joita asia jo kiin-
nostaaq, ovat myds epdtoivoisia mahdottomilta vaikeuksien edessd —
valtavan suuren ihmisjoukon kulutuskdyttdytymistd pitdisi muuttaa.

Mutta tieto kulutustavaroiden siséltdmistd mikromuoveista voi

toimia myds avauksena: Voisivatko vaatteista, kosmetiikasta tai
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jalkapallosta kiinnostuneet henkildt, jotka eivdt ole kiinnostuneita Mita kavijat ajatte-
mikromuoveista, kiinnostua niist&? Jos ottaisimme ladhtékohdaksi lisivat, jos heille tar-
jottaisiin kahvitauolla
tietoa mikromuo-
kertoisimme mikromuovista t&ssa yhteydessd. vista?

heiddn ndkdékulmansa vaatteisiin, kosmetiikkaan ja jalkapalloon ja

Jatkamme ndyttelyyn liittyvad nakékulmatutkimustamme — Valokuva: Anders
keskittymalla ngihin. Voimme silloin ehkd 16ytdd mydnteisen tavan Arnel
rakentaa viestintdtilanne ja tarjota osallistumismahdollisuuksia.
Kenties voisimme rakentaa laboratorion, jossa saisi sekoittaa oman
mikromuovittoman hiusnaamion? Reseptiin saattaisi sisdltyva jo-
gurtti, hunaja ja oliividljy... Tai tehdd jotain jalkapallon hyvaksi van-
halla hiekkakentalla? Tai tehdd yhteisty6td villa-alusvaateyritysten
kanssa?
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LUKU 4

Mikdli nama konkreettiset, myds yksittdisille ihmisille mahdolli-
set ratkaisuvaihtoehdot olisivat tarjolla, niin hieman provokatiivisen
muovirouheen tarjoaminen kahviin voisi johtaa asian ymmartdmi-
seen ja jopa oman toiminnan muuttamiseen. Tietenkddn mikddan
viestintdtoimenpide ei yksinddn johda mikromuoviongelman ratkai-
suun, mutta se voi johtaa keskustelun lisddntymiseen. Siihen, ettd
yhd useammat keskustelevat keskenddan poliittisista ja taloudelli-
sista toimenpiteistd — kenties sekoittaessaan hiusnaamioita tai ku-

toessaan villapaitoja.

Konfliktit ja jannitteet

Kun ympdristékasvatusta suunnitellaan osanottajien ndkékulmas-
ta, on ilmeistd, ettd joissakin luontoon ja luonnonvarojen kdyttdon
liitttyvissd kysymyksissd on mahdollisuus konfliktiin. Osanottajilla on
erilaisia ja jopa vastakkaisia ndkékulmia monista aiheista.
Konfliktit ja jannitteet tulisi kuitenkin ndhdé ympdaristékasva-
tuksen mahdollisuuksina, jotka osoittavat, ettd kysymykset kiin-
nostavat ja ettd niissd piilee keskustelun mahdollisuus. Mahdolli-
sen konfliktin IGsndolo asettaa kuitenkin suuria vaatimuksia sekd

viestinndn muodolle ettd sen sisdlldlle. Konfliktitilanteissa tarvitaan

YMPARISTO- JA KULTTUURIKASVATUKSEN TUTKIMUSHANKE

Tassa artikkelissa kuvattu
ndkékulma ympdaristokas-
vatuksen suunnitteluun
syntyi osana Kulttuuripe-
rintd ja interpretaation
suunnittelu -tutkimus-
ta, joka oli kdynnissa
2014-2016 Ruotsin kult-
tuuriministerion madara-

rahalla. Lars Hallgren oli
pddvastuussa hankkeesta
yhdessd Ruotsin maata-
lousyliopiston ympdris-
téviestinndn osastolla ja
ympdristékasvatus-kes-
kuksessa toimivien kolle-
goidensa kanssa. Tutkitut
kohteet olivat Lackon

YHTEISEN MERKITYKSEN LUOMINEN

linnan saatié ja Huseby
bruk AB sekd& luontokes-
kus Vanerskargarden ja
luontokeskukset Hornbor-
gasjon ja Kronoberg.
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joustavuutta, kykyd asettua toisen asemaan ja mah- Tietenkddn mikdadn

dollisuutta taata ilmaisun vapaus kaikille toimijoille viestint&toimenpide

ei yksinddn johda
mikromuoviongel-
man ratkaisuun,
mutta se voi johtaa

keskustelun lisadn-
Ensin sisdltd, vasta sitten muoto tymiseen.

— ilman ndkdékulman vaihtamisen pakkoa. Viestintg,
jossa toimijat kokevat itsensd ainoastaan informaa-
tion vastaanottajing, johtaa yleensd konfliktin voimis-

tumiseen ja pahenemiseen.

Erds luontokeskus sai muutama vuosi sitten mah-
dollisuuden uudistaa jo jonkin verran vanhentuneen
ndyttelynsd. Suunnitteluryhma padtti hyvin aikaises-
sa vaiheessa, ettd uusi ndyttely tullaan rakentamaan
mustien, kaislikkoa muistuttavien metalliputkien ym-
pdarille. Toisella luontokeskuksella oli puolestaan design-
idea, ettd ndyttelymoduulit tulevat muistuttamaan
|Gheisen saariston saaria.

Kun ympadristékasvatus — on se sitten opastus tai ndyttely — on
suuremman tai pienemmadn muutoksen edessd, ajatellaan herkdsti
ensin muotoa ja sisaltéd tai aloitetaan hahmottelemalla sanomaa.

Olen tdssd artikkelissa ehdottanut, ettd tyd aloitettaisiin aivan
toisesta padsta. Yritetddn lykatd pddatdksid vdreistd ja muodosta,
odotetaan teeman kanssa ja lyk&tddn tyétd sanoman parissa. Pa-
nostetaan ndiden sijaan alkuvaiheessa vierailijaan, pyritddn aset-
tumaan hdnen asemaansa, selvittdmadan hdnen ndkékulmansa ja
odotuksensa ja luotetaan, ettd muoto- ja sisdltépadtokset tulevat

my&hemmin, ik&ddn kuin seurauksena aiemmasta.
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YMPARISTOKASVATUSTA
GEOPUISTOSSA

JAKOB WALLYE HANSEN

Tydskentelen geologina ja luonto-oppaana Unescon Geo-
park Odsherredissa. Tyéskentelen tdadlla opetuksen, kou-
lutuksen ja opastusten parissa. En ole my6skddn katkais-
sut siteitd aikaisempaan ty6honi tutkijana, jonka vuoksi
Odsherredin geologinen tutkimus yhdistyy usein opastuk-
siini ja opetukseeni. Téassd artikkelissa kerron, miten pyrin
liittdmddn ympdristékasvatuksen saumattomaksi osaksi
geopuiston toimintaa.

Tanskalainen Odsherren geopuisto kuuluu Unescon ainutlaatuisten
geologisten kohteiden Geopark-verkostoon. Geopuiston tavoitteena
on opettaa ja kouluttaa - valittdd monin eri tavoin tietoa ja ymmar-
rystd puiston geologisista arvoista.

Geoparkia hoitaa voittoa tavoitteleva rahasto ja toisin kuin mo-
net uskovat, se ei ole osa Odsherredin kuntaa. Sen vuoksi valtuudet

ja mahdollisuudet opetukseen ovat puiston itse valittavina. Tadhdn
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mennessd Geoparkin osuus opetukseen kunnassa on koostunut osal-
listumisesta Geokids -taide- ja opetushankkeeseen (ks. faktaruutu).
Maailman suurimman kulttuuri-instituution, Unescon, kiinnittdessa
erityisesti huomiota siihen, ettei Geoparkeissa ole sisddnrakennet-
tuna omaa opetusjdrjestelmdad, on selvad, ettei Geokids-hanke riitd.
Pyrkimyksend onkin perustaa yksikkd, joka ottaa tehtdvdkseen si-
sallyttad opetusjdrjestelmadn jarjestelmadn. Yksi tarkeimmistd tyo-
tehtdvistdni on siis kehittdd pysyva opetusyksikkd osaksi Geoparkia.

Pddmadardnad oli alkujaan, poliittisista syistd, ottaa mukaan
kaikki ikdluokat esikoulusta lukioon. Tuolloin keskityttiin enemmadn
kohderyhmadn kuin opetuksen sisdltéon ja menetelmiin. Talld het-
kelld olemme valinneet pddasialliseksi kohteeksi peruskoulun, koska
voimme tdlld tavoin tavoittaa suurimman ryhman nuorista kansa-
laisista. Jatkossa on kuitenkin tavoitteena tehdd yhteisty6td myos
paikallisen lukion kanssa, jolloin omaa osaamistani geologina (ehka)
voitaisiin hyédyntdd eri tavalla.

Koska toimeni vakiinnutettiin samaan aikaan, kuin opiskelin ym-
pdaristokasvattajaksi, oli luonnollista, ettd pyrkisin siihen, ettd Geo-
parkin opetus perustuisi enemmadn ympdristékasvatukseen kuin
perinteiseen kouluopetukseen. Tdma johti alussa huoleen strategi-
astani, koska katsottiin jo olemassa olevan paikallisen luontokoulun
voivan huolehtia kaikista luontoon liittyvistd opastuksesta kunnas-
sa. Paikallisella luontokoululla on kuitenkin statuksensa vuoksi suuri
mMadrd tehtdavid, joiden vuoksi silla ei ole resursseja laajentaa toimin-
taa. Sitd paitsi on tdrkedd painottaa, ettei paikallisella luontokou-
lulla ole velvollisuutta ottaa vastuuta opetuksesta ja ohjauksesta
Geoparkissa.

Tehtdvdndni oli sen vuoksi selvittad, millaista ympdristékasva-
tusta Geoparkissa voitaisiin jarjestdd. Kdytdnndssa selvitin asiaa
tekemadlld kdytdnndn ympdristékasvatusta Geoparkissa, josta myds
Ighialueen toimijat saivat inspiraatiota itse kdyttdd ja oppia tunte-
maan paikallista aluetta vudella tavalla. Tallé oli Odsherredin kaltai-
sessa pienessd yhdyskunnassa tartuttava vaikutus ja hitaasti mutta
varmasti kasvoi ymmarrys ympdristokasvatusta kohtaan tydkaluna
ja hyvana keinona konkretisoida Geopark. Paikallinen luontokoulu
osallistui osittain toimintaan ja toimiikin tarkednd yhteistydokump-

panina pyrittdessd levittdmadn tietoa Geoparkin mahdollisuuksista.
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Savinaamiot, Geo- Ympdristokasvatuksen kdytt66n ottaminen Geoparkin tydssa

park Oddsherred. tapahtuu kdytanndssa siten, ettd puhumme tdstd kaikissa toimin-
Valokuva: Claus

Starup noissamme; suuria hankkeita koskevista sihteeristén kokouksista
aina todellisiin opetustapahtumiin, joita ehdotan. Informoimalla
jatkuvasti kollegoitani ympdristékasvatusaiheesta, uskon, kaikkien
osapuolten ajattelevan ajan mittaan itse ndiden olevan olennaista
Geoparkille. Sen lisdksi - ja mikd ei ole vihemman tarkedad — kor-
keammalla jérjestelmdssd on kdynnissd poliittinen ja strateginen tyd

nostaa ympdristékasvatus olennaiseksi osaksi Geoparkin toimintaa.
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Nama keskustelut liittyvdt omien ja Geoparkin toimien hyvaksymi-
seen, taloudelliseen tilanteeseen, strategiaan ja asioiden yhdistami-
seen opetushallintoon.

Yritdn levittdd tietoa ympdristokasvatuksesta pitkin verkostoa-
ni, johon kuuluu eri aineiden opettajia ja Odsherredin kunnan ym-
pdristokasvattajia ja luonnontiedekoordinaattorin paikkani kautta.
Taten opettajat ymmadrtdvat ympdaristdkasvatuksen potentiaalin
kerrottaessa Geoparkin monimutkaisista yhteyksistd. Opettajien
kiinnostuksen ansiosta tie on myds lyhyempi heiddn esimiestensd
kiinnostukseen hanketta kohtaan. Sit& paitsi on olemassa tarve
saada kunnan keskeinen johto kulttuuri- ja vapaa-aikapuolelta ja
vastaavasti esikoulupuolelta ja koulutuksesta mukaan yhteistyéhon
my&ntdmadn resursseja, jotka vastaisivat talla hetkelld luontokou-
lussa kdytettyjd resursseja - jotta Geopark Oddsherredin tarjonta
ei olisi vaihtoehto, vaan tdydennys kunnan opetukselle.

Vaikuttaminen poliittisten kanavien kautta on kuitenkin pitkd-
aikainen prosessi. Kohtaamme jatkuvasti my6s vastustusta, mika

ei valttdmatta perustu varsinaisten esitysten vastustamiseen, vaan

GEOKIDS

Geokids oli monien
organisaatioiden yhtei-
nen poikkitieteellinen
opetushanke, joka kdsitti
Geoparkin kaikki nelja tee-
maa: maisema ja geologia,
kulttuurihistoria, taide ja
elintarvikkeet.

Hanke oli kdynnissd
vuodesta 2015 vuoteen
2018. Hankkeen ohjaus-
ryhmdssa oli edustettui-
na Odsherredin kunta,
Odsherredin luontokoulu,

Vestsjaellandin museo ja
Geopark Odsherred, yksi
paikalinen taiteilija ja
useat yksityiset kohderyh-
madt. Itse hanke pohjautui
kiinnostukseen esitelld
Geoparkin teemoja kaikille
kunnan koululaisille. Koulu
kerrallaan oppilaat osal-
listuivat koulun ulkopuo-
liseen ohjelmaan, joka oli
erityisesti suunniteltu tie-
tylla paikalla Geoparkissa
toteutettu opetustuokio.

Lopuksi jokainen oppilas
valmisti savinaamion,
joiden muodoilla oli useita
kytkoksia alueen paikal-
lishistoriaan. Naamiot
asetettiin esille Veddin-
geen, jossa hankkeen
p&attyessa kevaalla 2018
oli noin 3 500 naamiota.
Ne muodostivat yhdessa
erittdin merkittavan kap-
paleen maataidetta, jossa
oli lahes kaikkien oppilai-
den jalki maisemassa.
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siihen, ettd organisaatiossa keskitytddn juuri silla hetkelld muihin
hankeisiin.

Poliittisen kanavan hitauden vuoksi olen selvittdnyt rinnakkaisia
vaihtoehtoja, jotka ovat koostuneet yrityksistd vaikuttaa Geoparkin
sihteeristossd sisdisesti ympdristékasvatuksen saamiseksi mukaan
moniin hankkeisiimme — esimerkiksi liittdmalla opetusaktiviteetteja
eri hankkeisiin. Sain hiljaisen hyvdksynndn ympdristokasvatukselle
Geoparkissa, kun kevadalld 2018 tyénantajani antoi suostumuksen
kuulumisestani ympdristékasvattajien yhdistyksen johtokuntaan ja
mydhemmin my&s hyvdksynndn ryhtyd yhdistyksen puheenjohtajak-
si — pankaa erityisesti merkille, tydajalla. T&md& antaa luonnollisesti
korvaamattoman verkoston ja kokemuspohjan, joka saattaa jatkos-
sa osoittautua ratkaisevaksi tyéssd ympdristdkasvatuksen liittdmi-
sessd pysyvdsti osaksi organisaatiota.

Korkea ammattitaito ja pitkdjannitteiset, kantavat ratkaisut
merkitsevdt minulle paljon. Ihmiset huomaavat sen ja uskon, ettd
se tekee heiddt taipuvaisiksi uskomaan myés hankkeisiini. Siis suu-
rella annoksella innostuneisuutta olen melko vakuuttunut, ettd mind
vdhitellen pystyn "tuomaan takaoven kautta sisaan” ympdristokas-
vatuksen organisaatioon, joka ei tdhdn mennessd ole ndhnyt sille
tarvetta - Idhtékohtanani kdytdnndllinen ja teoreettinen ldhesty-

mistapa.
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VILLIMIESKURSSI
- LUONTOTERAPIAA

SIMON HOEGMARK

"Villimieskurssi” on kuntoutushanke miehille, joita on koh-
dannut eldmdéssddn kriisi (vastaava on myés naisille). Oh-
jelma perustuu ympdristékasvatukseen ja luontoeldmyksiin
ja sen ovat laatineet yhteisty6ssd tanskalainen Svendbor-
gin kunta, paikallinen luonnontieteellinen museo Naturama
ja Eteld-Tanskan yliopiston psykologian instituutti. Kohde-
ryhmdna ovat miehet, jotka kdrsivat esimerkiksi stressistd,
ahdistuksesta, masennuksesta, syévdstd tai syddnongel-
mista. Kerron téssd artikkelissa, mitd kurssi kéytdnndssa
tarkoittaa.

Villimieskurssin luontoterapiaohjelma on yhdeksdn viikon pituinen ja
tapaamisia on kerran viikossa neljd tuntia kerrallaan. Tapaamiset
jarjestetadn kuudessa eri paikassa, jotka ovat niin sanottuja tukiym-
pdristoja. Ne ovat paikkoja luonnossa, joihin on helppo pddstd ja
jossa tunnemme olomme turvalliseksi. Neljd kertaa tapaamme sa-

massa hyvin tuntemassamme tukikohdassa, viisi kertaa paikallisis-
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Villimieskurssilla
etsitadan "tukitiloja”,
matalan kynnyksen
luontokohteita, jonne
on helppo mennd.
Valokuva: Simon

Heegmark

LUKU 4

sa luonnonhelmissd. Tavoitteena on, ettd miehet voisivat hyédyntad
itse nditd paikkoja kurssin padtyttya.

Vuodesta 2015 vuoteen 2017 on jdrjestetty yhdeksdn kurssia.

Taman terapiaohjelman teoreettinen Idhtékohta ovat evoluu-
tiopsykologiset teoriat ihmisen perimmdisistd vaistoista ja fenome-
nologinen Idhtékohta, jonka avulla kuvataan ilmiditd ja tunteita ih-
misten luonnon vdlisessd vuorovaikutuksessa.

Lahtékohtana ovat omaehtoisen havaintojen tai huomioiden
tekemisen nelja "peruspilaria™:
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- Turvadlliset luonnonympdristot luontoeldmyksineen, ympdris-
tokasvatus, ja evoluutiopsykologia.

- Huomiokyvyn harjoittaminen. Hengitys- ja meditaatiohar-
joitukset, jotka on sovitettu vuodenaikoihin ja pohjoiseen
ilmastoon.

- Kehotietoisuus, kuten esimerkiksi terveysliikunta gigong,
"hermovenytys" (nerve stretch), aistiharjoitukset, tasapai-
noharjoitteet ja jooga. Sovitettu kohderyhmalle.

- Yhteenkuuluvuus ja takkaterapia, sekd narratiivinen mene-

telma.

Kaytantd

Nuotio on sytytetty, kahvi héyrydd kupeissa ja miehet alkavat saa-
pua paikalle. Istumme nuotion ympdrilld ja miehet kertovat ovatko
tehneet kurssiin kuuluvat hengitysharjoitukset ja ovatko kdyneet
omatoimisesti paikalla, jossa olimme viime viikolla. Teemme sen jal-
keen joitakin helppoja gigong- ja tasapainoharjoitteita, joita seuraa
hiljainen k&velyretki, jossa kuljemme pitk&nd jonona lapi luonnon.

Pysdhdymme parinkymmenen minuutin kuluttua ja kerromme
luonnosta pdivdn teeman pohjalta. Teemana voi esimerkiksi olla
omat aistimme ja kuinka voimme kdyttdd niitd monipuolisesti op-
piaksemnme tuntemaan kasveja, puita ja luonnon "ruokakomeroa”.
Taman jalkeen osanottajat kulkevat pareittain ja kertovat toisilleen
hienoista luontoeldmyksistadn. Miehet tekevat aistiharjoitteita, jois-
sa he sulkevat pois ndén tai kuulon. llman nditd aisteja he saavat
esimerkiksi seurata eldimen jalkia ja lukea niistd mitd eldimet ovat
tehneet y6n aikana.

Kokoonnumme tdmadn jdlkeen suuren emopuun luokse ja kerrom-
me kuinka me metsdstdjind/kerdilijding olemme eléneet ja pysyneet
hengissd luonnon kriiseissd, millaisia perimmadisid aisteja meilld on
jaljella tuolta ajalta ja miten voimme kdyttdd niitd selvitdksemme
eldmadnkriiseistd tdnd pdivand. Mukaan punotaan kertomus siitd,
kuinka ennen vanhaan pystyimme rekister6imdadn paljon enemmadn
lukemalla maisemaa luonnossa olevien pienten vihjeiden avulla ja

kayttadmalla aistejamme, jotka olivat tuolloin nykyistd teravammat.
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Taalla puunrun- Hengissd pysymiselle on ollut tarkedd 16ytdd luonnos-
koi keskell& ta paikkoja, joissa tunnemme olomme turvalliseksi.
ojen Keskelld
nuotion jq Iegen_ sutuilla luonnonympdristéilld on havaittu olevan pa-
dOjen aika alkoi. rantava vaikutus. Miehet saavat puhua pareittain
luonnossa olevista paikoista, joilla on ollut mydnteinen

Tallaisilla, tutkimuksessa "tukiympdristoiksi” kut-

merkitys heille. Sen jalkeen he saavat kukin etsid pai-
kan, jossa voivat maata mukavasti ja tehdd oppimiaan
hengitysharjoitteita. Lopuksi palaamme takaisin nuo-
tiolle.
Taalla Per on odottanut meitd, koska han kdvelee
huonosti leikkauksen jalkeen.
Nyt paikalle tulevat muut, jotka ovat olleet met-
sdssd tekemdssd aistiharjoitteita. He istuivat nuotion
ympdrilla ja Per saa katsekontaktin heistd joihinkin. Han tunnistaa
heiddn katseensa ja ryhtinsd ja hén tietdd ja voi tuntea mitd he ovat
kokeneet. Heiddn ei tarvitse puhua paljon toisilleen, on olemassa
keskindinen ymmarrys eri kriiseistd, joita he kaikki ovat kdyneet l&pi.
Per katselee miehid ympadrillaan. He ovat eri ikdisid, joilla on eri sai-
rauksia, eri ammatteja, mutta he kaikki ovat yhdessd saman asian
adrellla. Joku esittdd humoristisen kommentin ja kaikki nauravat. Ei
kestd kauaakaan, kun tunnelma kdy hilpedksi ja leikkisdt kommentit
sinkoilevat ristiin rastiin nuotion yli. Vesi alkaa kiehua ja kahvi on
valmista.
Ympadaristokasvattaja alkaa kertoa tarinaa siitd, kuinka ihmiset
selvisivat hengissd luonnossa siihen aikaan, kun he olivat metsdsta-
jid ja kerdilijoitd ja kuinka he selvisivat kohtaamistaan kriiseistd. Per

nojaa taaksepdin ja nauttii kahvin mausta ja kertomuksesta.

Pohdiskelu

Miehet avautuvat nuotion ympdrilla ja puhuvat ongelmistaan. He
|6ytavat hyvid neuvoja toistensa kokemuksista, mikd luo mydnteistd
ryhmddynamiikkaa ja synergiaa. Ympdristékasvattajan roolina on
pitdd keskustelu tasapainoisena niin, ettd se pddttyy hyvadn tun-
nelmaan.
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Luonnossa tapahtuva ympdristokasvatus on ainutlaatuinen Ympéristdkasvatus
luontoterapian tydkalu. Luonto on neutraali eiké silld ole ennakko- voi avata tien pa-
rempaan terveyteen.
Valokuva: Seren
Ympdristokasvatus tarjoaa mahdollisuuden avata ympdarilla olevan Hoegmark

luuloja tai vaatimuksia. Ei tarvitse ottaa kantaa, tarvitsee vain olla.

luonnon niin, ettd se ei ole vain vihred muuri, vaan tdynnd moninai-
sia myodnteisid eldmyksid. "Tadlléd puunrunkojen keskelld nuotion ja
legendojen aika alkoi.”

Kurssin osanottadijille ei ole ollut selvad, ettd on olemassa tdllaisia
mahdollisuuksia |6yt&d rauha ja henkireikid luonnosta. Ympdristo-
kasvattaja voi myés kertoa, kuinka voidaan sopeutua vuodenaikoihin
tai esitelld, mitkd luontoalueet voisivat sopia eri mielentiloihin. Koko-
naisvaltaisella toimintatavalla, johon yhdistyvat ympdaristékasvatus,

havainnointiharjoitteet, kehotietoisuus, yhteinen nuotioterapia ja
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kertomukset, syntyy ilmi6itd ja tunnelmia, jotka antavat energiaa ja
aktivoivat meiddn alkuperdisid vaistojamme mydnteiseen suuntaan.
Autonominen hermosto elpyy ja pystyy pitdmddan paremmin huolta
kehostamme ja vastustuskyky vahvistuu. Tutkimus osoittaa muun
muassaq, ettd tdmdn tyyppinen ympdristékasvatusprosessi auttaa
parantamaan eldmdnlaatua, kykyd pitad itsestddan huolta ja anta-
maan eldmalle merkitystd. Osanottajien pitdmiseksi mukana kurs-
sin padttymisen jdlkeen on perustettu erdmaayhdistys, joka koostuu
aikaisemmista kurssilaisista. Yhdistys ottaa kurssilaiset vastaan vii-
meisend pdivand ja se on avain kuntoutuksen jatkumiseen.
Ympadristékasvatuksella voi olla tdrked rooli tulevaisuuden ter-
veydenhuollossa, esimerkiksi luontokuntoutuksella on paljon mah-
dollisuuksia. Ympdristékasvattajan yhteistyd luonnon kanssa on ol-
tava neutraalia, ei tuomitsevaa ja esiteltdva tallad tavalla luonnon
arvot osanottajille. Hanen tehtdvanddn on luoda turvallinen tunnel-
ma, ndyttdd kaunis ja uskomaton luonto, jonka osana meillé on onni
olla. Han voi my&s avata ovia luontoon, tulevaisuuden terveysjdrjes-

telmdn uuteen hoitopaikkaan.
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YMPARISTOKASVATUSTA
YLI KULTTUURIRAJOJEN

ADIL SADIKU

Luonnonsuojeluyhdistyksen ohjaaja vei meidét joka paiva
ulos luontoon puolen vuoden ajan. Siité IGhtien mind ja kol-
legani Antonios olemme toimineet luonto-oppaina. Puhum-
me yhdessd yhteensd viittd kieltd ja olemme johdattaneet
tdhdn mennessd yli 5000 kavijad kaikkialta maailmasta
Orebron luontoon. Jaamme téssé kokemuksiamme pereh-
tymisestd Ruotsin luontoon ja luontoa koskevien tietojen
vdlittdmisestd vasta maahan muuttaneille.

Opiskelin tietoliikennettd ja viestintdd Kosovossa ennen Ruotsiin tu-
loani. Kasvoin Idhelld vuoristoaluetta ja olen aina pitdnyt ulkoilusta,
mutta ryhmien opastaminen oli minulle aivan uutta. Sama koskee
kollegaani Antonios Hannaa, joka toimi agronomina Syyriassa ennen
Ruotsiin tuloaan.
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Nuoret I8ytavat Maissa, joista olemme kotoisin ei ole lainkaan yhtd helppoa
luonnon. Orebron pddstd luontoon. Syyriassa kaikki on periaatteessa kulttuurimaa-
kunta tekee yhteis-
tyotd paikallisen

luonnonsuojeluyh- ovat tiukasti sGdnneltyjd ja monissa maissa niihin pddsystd joutuu

ta, villid luontoa on Gdrimmadisen vahdan. Sielld olevat suojelualueet

distyksen kanssa ja maksamaan. On olemassa myds monia kulttuurieroja, joita pit&d
tarjoaa esteettomida

luontokohteita ja
opastuksia monilla puhumme yhdessad viittd eri kieltd; albaniaa, arabiaa, syyriaa, ruotsia

selvittdd ja luonnollisesti pitad |6ytdd yhteinen kieli. Antonios ja mind

kielillg. ja englantia.
Valokuva: Adil Sadiku Toukokuusta 2017 lghtien olemme tehneet tdysipdivdistd tydtd
Orebron kunnan luontokoulussa. Tdmé on ihana tys. Téhdn mennes-
sd olemme tehneet 600 opastusta, joihin on osallistunut yhteensd
5000 kavijaa kaikkialta maailmasta. Mukana on ollut esimerkiksi eri
yhdistyksid, ruotsinkieltd opiskelevia maahanmuuttajia, luonnosta
kiinnostuneita Orebron asukkaita, nuoria, yksin tulleita pakolaislap-
sia sekd lapsia ja perheitd, joihin olemme saaneet yhteyden perhe-

keskusten kautta.
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Ruotsin kielen taitoni on parantunut melkoisesti ja tdn&dn osaan

huomattavasti useampia lajien nimid ruotsiksi kuin omalla didinkie-
lellani. Opastaessani hiljattain joitakin albanialaisia he kysyivat ku-
kan nimed albaniaksi, ja minun oli tarkistettava se sanakirjasta.
Aloitamme opastuksen aina kysymdallad mitd kielid ryhmdssa
puhutaan ja jaamme ryhman tarvittaessa. Puhumme aina myds
ruotsia. Meilld on tukena luonnonsuojeluyhdistyksen kirja "Vardags-
natur” ("Arkipdivan luonto"), jossa on kuvattu 90 yleistd lajia 14 eri
kielelld. Keromme aina myds jokamiehenoikeuksista. Toisinaan teem-
me myds jokamiehenoikeuksiin liittyvid erityisid teemaopastuksia.
Itselldni on tapana painottaaq, ettd luonnossa vierailu on Ruotsissa

ilmaista, mutta monet eivat silti tata usko.
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On hienoa kuulla,
ettd opastuksillem-
me osallistuneet
ovat ldhteneet myd-
hemmin ulos myos
itsekseen.

Valokuva: Antanios
Hanna



Luonto on tarked Alussa jouduimme tekemddn lujasti toitd, jotta

monille ruotsaloi- ihmiset saisivat tietdd meiddn olemassa olostamme.

sille, joten meille,

Nyt on toisinaan jo kieltdydyttdva opastuksista sen

vuoksi, ettd on niin paljon tekemistd. Olemme saaneet

jOth emme ole erittdin hyvad palautetta. Erds osanottajistamme sa-
syntyneet taalla noi, ettd t&ma oli paras pdivé sen hénen Ruotsiin tu-

lonsa jalkeen.

se on tdrkead tie

o os s . Luontoon Ighteminen silloin kun lumipeite oli paksu
sisddn yhteiskun-

ja ldmpomittari osoitti 15 miinusastetta ei ollut meil-
taan. le itsestddn selvdd alussa, ei varsinkaan Antoniosille.
Sama koski monia muita maahanmuuttajia. Olemme
saaneet taistella paljon sddn kanssa. Esimerkiksi La-
hi-lddsta tulevilla oli tapana tiedustella, mitd teemme
talvella, koska he kaipaavat Idmmintd ja pysyttelevat
sisdlla. Nyt he ovat kuitenkin oppineet ja seuraavat
kuitenkin mukanamme ulos. Olemme myds oppineet, ettd meiddn on
oltava tarkkoja suositellessamme vaatetusta. Monilla on vaikeuksia
pukeutua oikein talvisdahan.

On mahtavaa kuulla opastukseemme osallistuneilta, ettd he
ovat ldhteneet ulos omatoimisesti opastustemme jalkeen. Minulla
on my&s hauska kertomus tdstd. Meilld oli opastus [ahelld kaupunkia
sijaitsevalla luonnonsuojelualueella, jossa monesti ndhdadn tikkoja.
Meitd oli seitsemdan henked, muutamia Syyriasta ja joitakin Ruot-
sista, emmekd tdlld kertaa ndhneet yhtakadan tikkaa. Muutamaa
pdivad myshemmin yksi osanottajista soitti ja hdn oli erittdin iloi-
nen, silld he olivat palanneet alueelle omatoimisesti ja onnistuneet
ndkemddn tikan.

Olen vakuuttunut siitd, ettd luontoon johdattavat opastukset
ovat hyva keino tydskennelld kotouttamisen parissa. Sen ei siis tar-
vitse olla kovin monimutkaista: Ota yhteyttd ja kutsu mukaan kau-
pungissasi olevia eri ryhmid. Pelkallad yhdessd olemisella ulkona on
suuri merkitys. Luonto on tdrked monille ruotsalaisille, joten meille,
jotka emme ole syntyneet tadlld se on tdrked tie sisddn yhteiskun-
taan. Tunnen, ettd minulla on tdrked tehtdva levittad tietoa useam-
mille ihmisille. En olisi koskaan uskonut luovani uraa luonto-oppaana,
mutta nyt olen tehnyt sitd jo neljd vuotta. Tdmad on ollut ihana mat-

ka, joka on tarjonnut loputtomasti eldmyksid.
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MAAHANMUUTTAJAT
- LUONTO-OPPAAKSI
OSANA KIELIKOULUTUSTA

KAJSA GREBACK

Tydskentelen Orebron 1&&nin luonnonsuojeluyhdistykses-
sd ja toimin Adil Sadikun ja Antonios Hannan ohjaajana
heidén puolen vuoden harjoittelujaksollaan. Jakso oli osa
heid&n ruotsinkielen opintojaan ja he kehittivéat kielitai-
toaan kouluttautumalla luonto-oppaiksi. Kuljimme heiddn
kanssaan |&pi kaikki Orebron neljdtoista kaupungin léhelld
sijaitsevaa luonto- ja kulttuurikohdetta - satoi tai paistoi.
Kerron téssd yhteisestd taipaleestamme.

Opimme todella tuntemaan toisemmme. Vie aina aikaa ennen kuin
kaikelle 16ytyy oikea sana, mutta harjoittelijoiden kielitaito kehittyi
valtavasti sitd mukaa kun heidan tietotaitonsa tdakaldisestd luon-
nosta ja jokamiehenoikeuksista karttuivat. Samalla vahvistui yhteis-
ty6 kunnan ja muiden toimijoiden valilla.

Harjoittelun alussa Adil ja Antonios saivat niin sanotun kunnalli-
sen "alkuunpddsytyodn”, joka koostui puolesta pdivastd tditd ja puo-
lesta pdivdstd kieliopintoja (SFl-opintoja). Tyénvdlitys kustansi osan,
lopun maksoivat kunta ja luonnonsuojeluorganisaatio Hopajola. Har-
joittelijat toimivat luonnonsuojeluyhdistyksen toimistossa niin aikoi-
na kuin eivdt olleet ulkona. Seuraavassa vaiheessa tyé muuttui het-
keksi "uuden aloituksen” ty&ksi ja nyt he ovat vakinaisesti Orebron

kunnan palveluksessa. Olemme nyt kahden vuoden ajan olleet kol-
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Eri kulttuureista
saapuvat osallistujat
suhtautuvat luon-
toon hyvin eri tavoin.
Eraat suhtautuivat
esimerkiksi epdgillen
punaisella merkityn
luontopolun seu-
raamiseen, silld he
ajattelivat punaisen
merkitsevdan kiellet-
tyd aluetta.
Valokuva: Kajsa
Grebdack

LUKU 4

legoita. Adilin ja Antoniosin tyépaikka on edelleen luonamme luon-

nonsuojeluyhdistyksessd, vaikka he ovatkin kunnan palveluksessa.

Tama oli luonnonsuojeluyhdistykseltd suuri ja, tdrked ponnis-
tus. Monien muiden tavoin olemme etsineet keinoja pddstdksemme
paremmin yhteyksiin kaikkien muista maista Ruotsiin saapuneiden
kanssa. Olin jo aikaisemmin vakuuttunut siitd, ettd meiddn toimin-
tomme voisivat olla erinomainen lis@ eri ryhmien kotoutumisen tu-
kemisessa. Tdmad vakaumus on vain vahvistunut.

Huomasin pian, ettd Adil ja Antonios sopeutuivat hyvin uusiin
rooleihinsa, vaikkei kumpikaan heistd ollut opastanut aiemmin. Adil
on tottunut ulkoiluun, mutta hé&nen ei ole koskaan tarvinnut nimeta
ndkemddnsd. Antonios puolestaan on agronomi, joten hdnelld on
tieteellinen suhtautumistapa. H&n on kuitenkin tydskennellyt Iahinna
puuvillaviljelmien, mehildisten ja kanojen parissa. Antonios my6s pel-
kdsi alussa lunta ja puhuu paljon siitd, ettd "ihmiset on kotoutettava

sddhdn”. Haluttaessa luonto-oppaaksi tdrkeintd on olla sosiaalinen,
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pitdd ulkoilusta ja haluta jakaa osaamis-
taan, mitd Antonios ja Adil tekevat.

On ollut hienoa saada tehdd niin paljon
yhdessd Adilin ja Antoniosin kanssa. Mutta
toki ovat kulttuurierot johtaneet toisinaan
ongelmiin, alussa saattoi tulla my&s vadrin-
kasityksia kielen takia. Joskus he saattoi-
vat sanoa jotain mikd ei pitdnyt alkuunkaan
paikkaansa, mutta ndistd seurasi usein
nauru ja keskindisen ymmartdmisen lisdan-
tyminen. Olin alussa mukana opastuksissa,
mutta nyt he hoitavat ne itse.

On niin paljon sellaista mitd ei tule
ajatelleeksi ja mikd heiddn on maahan-
muuttajina minua helpompaa ymmmartaa.
"Maahanmuuttajat” eivdt myéskadn ole
yhtendinen ryhmad. Juuri tydskenneltdessa
erilaisten ryhmien parissa yleensd on tar-
kedd olla avoin, kuunnella, olla ndyrd ja lisa-
t& osanottajien tietoja ja kokemuksia.

Olemme toisinaan huomanneet, ettd osanottajat eivat kerro,
mikali he eivat ymmmarrd, vaan alkavat kuiskia keskenddn. Eri kult-
tuureihin kuuluvat ihmiset myds yhdistdvat asioita eri tavalla kuin
olemme osanneet ajatella. Kerran Adilin ja Antoniosin piti kuljettaa
ryhmad punaisella merkittyd polkua pitkin. Monet olivat epdilevaisid,
koska he tulkitsivat punaisen "kielletyksi maaksi”.

Edellytykset oppaan johtamiin luontoretkiin ovat hyvét Orebros-
sq, silla sielld on helppopddsyistd luontoa kaikilla asuinalueilla. Yksi
osanottajistamme oli asunut alueellaan parikymmentd vuotta eika
ollut koskaan kdynyt aivan ldhelld sijaitsevassa hienossa metsdssd.
Miksi menisin sinne? Onko se sallittua? N&din hdn ajatteli aikaisem-
min, mutta me saimme mahdollisuuden "auttaa hdnet kynnyksen
yli". Tallainen on fantastisen hauskaa.

Luontokoulumme padllikksd, Anna Ekblom, on kertonut, ettd han
on Adilin ja Antoniosin opastusten ansiosta tullut tietoiseksi luon-
tondkemykseen liittyvistd suurista kulttuurieroista. Moni hyédyntad

tadlla Ruotsissa luontoa virkistykseen ja lepoon. Muualla maailmas-
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Aluksi oli vaikeaa

houkutella maahan-
muuttajia opastuk-
sille. Nyt meidat
tunnetaan ja sana
kulkee. Osallistujat
tulevat ja ottavat
seuraavalla kerralla
kaverinkin mukaan
Valokuva: Kajsa
Grebdck



sa luonto voi tarkoittaa tarkka-ampujia, granaatteja, myrkyllisia
kasveja ja eldimid ja ehkd paikkaa, jonne heitetddn roskat. Taalla
joudumme selittdmadan, ettd tdma on meiddn metsdmme, meiddn
kaikkien metsd ja siksi meiddn on huolehdittava siitd.

Monet ovat olleet kiinnostuneita yhteistydstdmme Adilin ja An-
toniosin kanssa ja ihmetelleet mik& on ollut menestysreseptimme.
Minulla on tapana vastata, ettd uskon pitkdn tahtdimen ajattelun ja
suunnittelun olevan keskeiselld sijalla, lisdksi on pyrittdva tydskente-
lemadn monien kanssa, ei eristetyssd ryhmdssa.

Pitkdaikainen ja monimuotoinen yhteistyd kunnan ja aatteellis-
ten yhdistysten vdlillé on laagjentunut vuosien varrella. Se on todella
ollut mahtavaa. Adil istuu nyt mukana paikallisen luonnonsuojelu-
yhdistyksen johtokunnassa ja osallistuu vapaa-ajallaan kunnan lap-
sitoimintaan.

Yleisesti ottaen yhdistykselldmme on ollut vaikeuksia houkutel-
la maahanmuuttajia avoimiin opastuksiin. Neuvoisin kddntymadn
suoraan eri ryhmien puoleen, jotta yhteistyd saadaan kayntiin. Ky-
symykseen voivat tulla esimerkiksi opiskelijat tai yksin maahan saa-
puneet pakolaislapset. Olemme kutsuneet molempia. Alussa tuli vain
ruotsalaisia, mutta nyt ihmiset jo tuntevat meiddt ja sana levidg,
yhd useammat kiinnostuvat. Sitten he ottavat mukaan ystavansa.
On I8ydettava joitakin avainhenkilditd, ajan mittaan myds heitd al-
kaa tulla avoimiin opastuksiin.

Viimeisen vuoden aikana Adil, Antonios ja mind olemme koulut-
taneet eri didinkielid puhuvia henkil6itd kokeilemaan luonto-oppaan
ty6td neljdssé muussa kunnassa Orebron 1&dnissd. Tamé on ollut
haaste ja hyvaa jatkokehitystd tydssdmme. Olemme laajentaneet
verkostoamme ja saaneet mukaan useampia henkil6itd, jotka ha-
luavat viedd ryhmid luontoon. Tdstd on seurannut, ettd entistd use-
ammat uskaltavat tai 18ytdvadt luontoon ja saavat oppia jokamie-
henoikeuksista.
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KESTAVAN KEHITYKSEN
KANSALAISUUS

ANNA KETTUNEN JA
SILJA SARKKINEN

Késittelemme téssa luvussa kestdvdn kehityksen opetta-
mista ja ympdristékasvattajaoa muutosagenttina. Ndem-
me ympdristokasvatuksen parhaimmillaan strategisena
tydkaluna, jolla voidaan rakentaa kestdvdéa tulevaisuutta
vahvistamalla ihmisen, luonnon ja ympdriston keskindi-
sid suhteita ja edistamadlla kaikkien avointa osallisuutta.
Ympdristékasvattaja on toivon Idhettilds - toivon, joka on
toiminnan perusta ja jaksamisen edellytys.



"Kestavan kehityksen toteutuminen edellyttad sellaisen sukupolven
kasvattamista, joka ymmmartdd, ihmisen toiminnan ja ympdristén hy-
vinvoinnin olevan toisistaan riippuvaisia. Sukupolven, joka ysnmar-
tdd osallisuutensa kestavéan tulevaisuuden rakentamisessa.” (Heft
& Chawla 2006)

Osallisuudesta ja voimaantumisesta

Kaikkien aktiivinen ja vastuullinen osallistuminen ja mahdollisuus
vaikuttaa yhteiskunnassa on demokraattisen ja kestdvdan tulevai-
suuden perusta. Tama edellyttad kuitenkin, ettd jokainen yksild us-
koo omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa ja ettd on sekd tahtoa ettd
siihen vaadittavat valmiudet. Ympdristékasvatus voi lisdtd ammat-
titaitoa osallistua aktiivisesti ja vaikuttaa ja kannustaa osanottajia
tekemdadn omia aloitteita esimerkiksi kdytdnnén luonnonsuojelussa.
Tdstd seuraava ympdristékansalaisuus edellyttdd kokemuksia, jotka
vahvistavat tunnetta siitd, ettd omilla toimilla on merkitystd. Ym-
pdristokasvattaja voi auttaa tarjoamalla mahdollisuudet suhteiden
luomiseen luonnon kanssa ja eri ndkdkulmien ottamiseen esille.

Aktiivinen ja vastuullinen osallistuminen ja vaikuttaminen luo-
vat perustan demokraattiselle ja kestavdlle tulevaisuudelle. Tama
edellyttdd yksilélta taitoa ja halua osallistua yhteisén toimintaan
sekd uskoa omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa. Ympdristokasvatuksen
tavoitteena tulisikin olla ympdristévastuullinen kansalainen. Ympd-
ristdkansalaisuus edellyttdd kokemusta oman toiminnan merkityk-
sellisyydestd. Omakohtaiset vaikuttamisen kokemukset ovat tdssda
avainasemassa ja ympdristdkasvatuksen tulisi ponnekkaammin ko-
rostaa yhteisén ja yhteiskunnallisen vaikuttamisen merkitystd. Lue
lisdd aiheesta Sanna Koskisen artikkelista (s. 272).

Osallistumalla omistajuutta
Aktiivinen osallistuminen on keino saada ihmiset valittdmaan ym-

pdristdéstddn ja kantamaan siitd vastuuta. Parhaimmillaan tama

johtaa omistajuuden kokemukseen. Omistajuus puolestaan vahvis-
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"Kestdvdn kehityk-
sen toteutuminen
edellyttdd sellaisen
sukupolven kas-
vattamista, joka
ymmdrtdd ihmisen
toiminnan ja ympa-
ristéon hyvinvoinnin
olevan toisistaan
riippuvaisia. Suku-
polven, joka ymmadr-
tda osallisuutensa
kestdvdn tulevaisuu-
den rakentamises-
sa."

taa kohteeseen - sisdltédn tai paikkaan - liittyvaa si-
toutumista ja vastuunottoa eli mydnteistd kierretta.
Ympdristokasvatus voi tukea myds ihmisten yhteiskun-
nallista aktiivisuutta ja herdtelld kiinnostusta omaan
[ahiympdristdon.

Rannikon ja jarvien 6ljyvuotojen torjunta on vi-
ranomaisten vastuulla. Suomessa on tdmadn rinnalla
toimiva vapaaehtoistoiminnan jarjestelmd, jolla on
keskeinen rooli ja merkittdvad resurssi mittavan oljy-
vahingon sattuessa. Nam& WWF:n perustamat ja
yllapitdmat éljyntorjuntajoukot ovat valmiina toimi-
maan tarvittaessa. T&ma on vapaaehtoisty6td, jota
ei toivottavasti ei koskaan tarvitsisi kdyttad. Valmius
on kuitenkin erittdin tarkedd ja mukaan haluava voi
kouluttautua eri tasoille — dljyntorjujasta ryhmanjoh-
tajaksi.

Yhdysvalloista alun perin Idhtenyt Junior Rangers

-harrastus on ulkoilmaeldmad, kdytdnnoén tekemistd ja

Heft & Chawla 2006 luontokokemuksia. Euroopan suojelualueiden verkos-

ton yllapitdmad harrastustoiminta antaa kuvan luon-

nonsuojelualueen tydntekijan (englanniksi "ranger")

monipuolisesta tydstd. Toiminta osallistaa nuoria

toimimaan ympadristén hyvaksi, leireilld tutustutaan

retkeillen kansallispuiston monimuotoiseen luontoon ja historiaan

sekd etsitddn vastauksia erilaisiin kysymyksiin. Miksi luonnonsuoje-

lualue on perustettu ja millaista tyétd sielld tehdddn? Missd ovat

alueen hienoimmat luonto- ja kulttuurikohteet? Miltd tuntuu maata

auringon ldmmittamallad kalliolla ja katsella poutapilvid? Miten toimii
kuorimarauta?

Junior Rangers -toiminta pohjaa tekemdalld oppimiseen ja sa-
malla saadaan tietoa ja omakohtaisia kokemuksia kansallispuiston
luonnonarvoista ja kansallispuistossa tydskentelevien erilaisista
tehtdvistd, kuten tutkimus- ja huoltotehtdvistd, asiakaspalvelusta
ja ennallistamistoimista. Junior Ranger -ohjelman puitteissa on esi-
merkiksi ennallistettu eteldsuomalaisen Nuuksion kansallispuiston

puroa palauttamalla sitd vanhaan uomaan.
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OSALLISUUTTA LISAAVIA TEHTAVIA

Suomessa kdytetddn mo-
nenlaisia menetelmid, joilla
pyritddn osallistamaan
ihmisi& heitd koskevien
hankkeiden suunnitteluun
ja toteuttamiseen luonnos-
sa ja muualla:

Gatur-kavelylld osallis-
tujat kiertdavat lahiympa-
rist6ddn vetdjan johdolla
ja he kartoittavat yhdessa
vaikutelmia ja keraavat
ideoita esimerkiksi pihojen
ja puistojen kehittdmisestd.
Ennakkoon sovitulle reitille
on valittu kolmesta neljadan
pysdhdysta. Matkan varrel-
la osallistujat arvioivat koh-
teita ja kirjoavat huomion-
sa ylés. Parhaimmillaan
mukana kulkevat alueen
suunnittelijat ja padattajat.

Voit verrata mene-
telmdad Live Solbraekken
Danielsenin vesivaellukseen
(s. 185).

Erilaisten karttojen
avulla voidaan saada arvo-
kasta tietoa alueen kaytta-
jien kokemuksista ja paik-
koihin liittyvista tunteista.
Tarrakartta-menetelmalla
voidaan kartoittaa ihmis-
ten paikkoihin liitttamia
merkityksid, tunteita ja ko-
kemuksia, jotka merkitaan

karttoihin erivarisilla tai

eri symboleita sisdltavilla
tarroilla. Jokaisesta tarras-
ta vedet&dn viiva kartan
reunaan ja perustellaan,
miksi kyseinen paikka on
vastaajan mielestd esimer-
kiksi kaunis. Tietoa voidaan
hyédynt&a esimerkiksi
kaupunkisuunnittelussa ja
kaavoituksessa.

Hyva esimerkki osal-
listamisesta on kansa-
laistiede (citizen science),
jossa tavalliset ihmiset
ovat mukana toteuttamaa
tieteellista tutkimusta. He
eivdt siis ole tutkimuksen
kohteita, vaan osallisena
sen tekemisessd, osal-
listuakseen ei tarvitse
olla tutkijan koulutusta.
Osallistujat voivat esimer-
kiksi kerata, luokitella tai
analysoida tutkimukseen
tarvittavaa tietoa.

Suomen luonnonsuo-
jeluliiton nuorisojdarjestd
Luonto-Liitto, on jo useita
vuosikymmenid jarjestanyt
Kevatseuranta -nimella
kulkevan fenologiakam-
panjan. Fenologia kuvaa
luonnonilmididen esiinty-
misaikaa eli mihin aikaan
vuodesta — mind pdivand

KANSALAISTIEDETTA POHJOLASSA

Tutustu myds Luomuksen
yllapitamaan Laji.fi- ja
ruotsalaisten vastaavaan
Artportalen-portaaliin,

joka on maailman suurim-
pia kansalaistieteen alus-
toja, Norjasta ja Tanskasta
jalkimmaiseen p&dsee

- osallistuja esimerkik-
si [6ytda ensimmaisen
leskenlehden. Kerat&aan
esimerkiksi vuoden ensim-
mdisid kevadn merkkejd,
milloin ensimmdiset kukat
tai koivun hiirenkorvat puh-
keavat, milloin tuomet tai
kielot kukkivat, mind pai-
vand peippo palaa tai siili
herdd talvihorroksestaan.
Kaikki luonnosta kiinnos-
tuneet ovat tervetulleita
osallistumaan kampanjaan
ja raportoimaan havain-
tojaan Luonnontieteellisen
keskusmuseon Luomuksen
tietokantaan. Luonto-Lii-
tolla on nykyadn myés
Talviseuranta-kampanja,
jossa havainnoidaan muun
muassa metsdjaniksen ja
lumikon véarin vaihtumista,
ketun liikkeitd ja laulujout-
senten muuttoa. Havainto-
ja tehdddn myds lumesta,
sen syvyydestd ja jadn
paksuudesta.
Kansalaistieteestd
voidaan kayttdd suomeksi
myds nimityksid osallis-
tava tiede tai joukkois-
tettu tiede. Lue Marianne
Graversonin kdyt&annén
esimerkki Bioblitzin kdytos-
td Tanskassa (s. 188).

osoitteista citizenscience.
no ja citizenscience.dk.
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Kasvaminen vastuuntuntoiseksi kansalaiseksi

Ympdristékasvattaja on viestinviejd vuden kestdvan eldmdntavan
opettamiseen ja oppimiseen. Ympdristokasvattajat ovat harvinaisen
optimistisia ja eldmdnuskoisia ihmisid, mutta myds ndyrid ja sinnik-
kaitd, silla heidan tehtdvdnsa ei ole kaikkein helpoimpia. Ympdaristo-
kasvattaja konkretisoi toivoa paremmasta huomisesta. Jo vuonna
1977 Thilisin ympdaristékonferenssissa vaadittiin ympdristékasvatus-
ta osaksi kansallisia opetussuunnitelmia. Samoihin aikoihin kestava
kehityksen kdsite alkoi nousta ympdristékasvatuksen rinnalle.
Ympdristékasvatuksen tavoitteena on kestdvdn kehityksen
mukainen eldma. Kestdva kehitys on kehitystd, joka tyydyttdd ny-
kyhetken tarpeet viemattd tulevilta sukupolvilta mahdollisuutta
tyydyttdd omat tarpeensa. Kdsitteestd on ajan mittaan tullut yha
moniulotteisempi, poliittisesti latautunut ja se on saanut yhd laa-
jemman sisdllén samanaikaisesti, kun sen toteuttaminen kday yha
tarkedmmaksi. Lahtékohta on ihmiskeskeinen, mutta kdsitteelld
on myds ekologinen, taloudellinen, sosiaalinen ja kulttuurinen ulot-
tuvuus. Peruskysymys kuitenkin on edelleen, kuinka sovittaa ihmis-
toiminta luonnon sanelemiin ekologisiin reunaehtoihin. Kysymyksen
todellisen merkityksen ymmartdminen on suuri haaste meille kaikille.
Ympdristokasvattajat tukevat tyénsd avulla ympdristoherkkyyt-
td, ympdristétuntemusta ja ympdristdmyonteisyyttd. Ympdristo-
herkkyydella tarkoitetaan yksiléon kokemusten ja havaintojen pohjal-
ta rakentuvaa tunnepitoista ja empaattista suhdetta ympdaristéon
sekd kykyd havainnoida ja aistia ympdristdd ja siind tapahtuvia
muutoksia. Ympdristosuhteeseen puolestaan kuuluu kaikki se, mita
ihminen tekee ympdristéssddn, ympdristolleen ja ympdristénsd vai-
kutuksesta tai innoittamana. Jokaisella meistd on oma, jatkuvasti
muuttuva luonto- ja ympdristésuhteensa, jonka perusteet rakenne-
taan jo lapsuuden luontoeldmyksissd ja kosketuksessa Ighiluontoon.
Ympdristokasvattajan on ymmarrettdvd yhtd lailla luonnonlait
ja ilmiot kuin ympdristén psyykkiset, kulttuuriset ja sosiaaliset ulot-
tuvuudet. Ympdristokasvatuksen tavoitteena on ympdristémyoén-
teisyyden ja -tietoisuuden edistdminen. Jalkimmadisessd yhdistyvat
henkildn motivaatio (arvot ja asenteet) tietoon ja taitoon toimia

ympdriston kannalta mydnteisesti. Taéma mahdollistaa ympdris-
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télle hyddylliset, tietoiset valinnat ja teot eli ympdristovastuullisen

toiminnan.
Ympdristdkasvatuksella voidaan edistdd myods kasvamista kes- Jokaisella meisté
tévadn elémdntapaan ja siing tarvittavien taitojen harjoittelua. on oma, muuttuva

suhde luontoon ja
ympdristédmme.
sGdstavaisyyden opettelu, ruokailuun liittyva vastuullisuus, energian Valokuva: Anna

Tallaisia ovat esimerkiksi roskaamaton retkeily, kohtuullisuuden ja

sddstdminen sekd jatemddrdn vahentdminen kierratyksen, tavaroi- Kettunen
den korjaamisen ja uudelleenkdytén avulla. Kyseessd ovat tydhdn,
kulutukseen, perhe-eldmdadn ja vapaa-aikaan liittyvat arkiset valin-

nat ja toimet. Se on ruokaa, lilkkkumista ja asunnon ldmmitysmuodon

pahkailyd, lukuisia lajittelupdnttdjd ja kirpputorildytdjd. Kestdva eld-

mdntapa saattaa tdhdatd myoés kohtuullisuuteen, jossa hyvinvointi

ja onnellisuus eivat perustu talouskasvuun.
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Kiinnittdmalld huomiota kaikkien toimiemme vaikutuksiin ym-
pdréivassd maailmassa, voidaan ohjata eettisesti vastuulliseen ja
kestdvadn toimintaan. Kestdvd eldmdntapa tarkoittaa, ettd huo-
mioidaan valintojen ekologiset, taloudelliset, sosiaaliset ja kulttuu-
riset vaikutukset sekd paikallisesti ettd maailmanlaajuisesti. Se on
kestdvid kulutusvalintoja, joiden taustalla ovat turhan kulutuksen
vdlttdminen, elinkaariajattelu, sddstelids luonnonvarojen ja energian
kayttd, luonnon monimuotoisuuden turvaaminen sekd oikeudenmu-
kaisuus. Osa ympadristékasvattajista onkin ndita ekoarjen sankari-

valmentajia.

Agenda2030 haastaa ympdristékasvattajan

Maailman valtioiden johtajat allekirjoittivat vuonna 2015 huippuko-
kouksessa New Yorkissa YK:n kestdvdn kehityksen Agenda2030-toi-
mintasuunnitelman, joka ulottuu vuoteen 2030 ja on poliittisesti si-
tova. Suunnitelman tavoitteet ovat universaaleja ja koskevat meitd
kaikkia: valtioita, kuntia, yrityksid, kouluja ja jokaista ympdaristokas-
vattajaa. Kestdavdn kehityksen tavoitteena on tehdd maailmasta
parempi paikka meille kaikille. Tdmd on mahdollista, mikali pystym-
me yhdistdmd&dn ympdristén, ihmisten, ihmisoikeuksien ja talouden
nakokulman.

Agenda2030 rakentuu vuonna 2015 pdattyneille vuosituhat-
tavoitteille ja kestavan kehityksen politiikkaan, joka on muotoiltu
1990-luvun alussa niin kutsutussa Rion prosessissa. Agenda2030
sisdltdd 17 globaalia tavoitetta, jotka jakautuvat yhteensa 169
osatavoitteeseen. Kehitystavoitteet huomioivat ongelmien maail-
manlaajuuden, silla kaikki asiat vaikuttavat kaikkeen. Tavoitteita ei
voi kdasitelld erikseen — esimerkiksi ilmastonmuutos, konfliktit ja ta-
loudellinen kehitys kietoutuvat erottamattomasti yhteen.

Pyrittdessd vahentdmadn ihmisten vdlistd epdtasa-arvoa, on
keskeistd huomioida samanaikaisesti ilmastonmuutos ja planeet-
tamme asettamat rajat. Tavoitteissa korostetaan yhteistydn ja
ihmisoikeuksien merkitystd, mikd tarkoittaa kansalaisten déanen
kuulemista ja heiddn osallistumismahdollisuuksiensa varmistamista.

Yhtend alatavoitteena on varmistaa vuoteen 2030 mennessd, ettd
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kaikille oppilaille tarjotaan kest&avadn kehityksen edistdmiseen tarvit-
tavat tiedot ja taidot, jotka liittyvdt esimerkiksi kestdviin elamaén-
tapoihin, ihmisoikeuksiin, sukupuolten vdliseen tasa-arvoon, rauhan
ja vdkivallattomuuden kulttuurin edistdmiseen, maailmankansalai-
suuteen, kulttuurien monimuotoisuuteen ja ylipaatddan kulttuurin

merkitystd kestdvdssd kehityksessd arvostavan koulutuksen kautta.

Ekososiaalinen sivistys - toivo paremmasta
tulevaisuudesta

Ympdristévastuullinen kansalainen on my&s ekososiaalisesti sivisty-
nyt. Ekososiaalinen sivistys on uudehko Arto O. Salosen luoma kd&si-
te, jonka mukaan inhimillinen hyvinvointi rakentuu sen ymmartdmi-
sestd, ettd ihmisend olemisen oikeudet ja velvollisuudet perustuvat
riippuvuussuhteisiin luonnosta ja toisista ihmisistd. Ekososiaalisesti
sivistyneen ihmisen suhde maailmaan on kokonaisvaltaisen vastuul-
linen ja rakentuu myétdtunnosta, kohtuullisuudesta, vuorovaikutuk-
sesta ja siitd, ettd tiedostaa oman kdytdksensd seuraukset.
Ekososiaalisesti sivistynyt ymmartdad, ettd ihminen ei voi olla
olemassa ilman elinvoimaista luontoa. Ekososiaalisen sivistyksen
johtoajatuksena on luoda eldmdantapaa ja kulttuuria, joka vaalii ih-
misarvon loukkaamattomuutta, ekosysteemien monimuotoisuutta
ja uvusiutumiskykyd sekd rakentaa samalla osaamispohjaa luonnon-
varojen kestdvadn kdayttéén perustuvalle kiertotaloudelle. Ekososi-
aalinen sivistys merkitsee erityisesti ilmastonmuutoksen vakavuuden
ymmdrtdmistd ja pyrkimystd kestavadn toimintaan. Ekososiaalisen

sivistyksen avulla rakennetaan toivoa hyvdstd tulevaisuudesta.

Vakavat ympdristéongelmat ja tunteet

Tutkimusten mukaan ihmiset ovat ympdaristékysymysten suhteen
ahdistuneempia ja toisaalta tiedostavampia kuin monesti ajatel-
laan. Erityisesti ilmastonmuutoksen tuomat uhkakuvat voivat ai-
heuttaa ympdristéahdistusta. Me ympdristékasvattajat jaksamme

olla innostavia ja toiveikkaita, vaikka kdsittelemme vakavia ongel-
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Ympéristékasvat- mia. Pyrimme osallistavaan ja voimaannuttavaan ympdristékas-
taja voi viedd lapset
retkelle lahimetsaan

vatukseen ja kannustamme tekoihin ja toimintaan. Yritdmme itse-

tai tarjota ympdrists- kin toimia kuten opetamme. Vdlilld saatamme kuitenkin syyllistyd

opetusta koulun yltidoptimismiin ja unohtaa huolen, lamaannuksen ja ahdistuksen
opetussuunnitelman tunteet, joita maailman tila ja tulevaisuus meissd ja muissa aiheut-
puitteissa ulkona.

Valokuva: Anna Ket-
tunen asenteita, joita varittad kyynisyys ja pelko.

taa. Toisaalta saatamme myds tiedostamatta valittdd tunteita ja

Miten sitten maailman ympdristéongelmia ja niiden aiheutta-
mia tunteita tulisi kasitella? Olisiko meiddn vdltettava liiallista op-
timismia ja vahvistettava tarvetta kdsitelld maailman tilannetta

realistisella tavalla? Olisiko meiddn vahvistettava muissa herdavia
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tunteita? Ympdristokasvattaja tarvitsee itse tukea ja Ilmastonmuutos on
tyokaluja tydnsd herdttdmien tunteiden kdsittelyyn, eettinen jCI moraa-

jotta tyo ei kuluta lilkaa emmekd pala loppuun. linen ongelmq jOtG
I

on kdsiteltdvda mo-
nilla tasoilla saman-

Erédn tutkimuksen mukaan ympdristéd koskevien
kysymysten viestinndssa tulee olla hyvin tarkkana
(Pihkala 2017). Muinaisilla tarinankertojien menetel-
milla voi kasvaa pienten ekotekojen sivuroolista tari- aikaisesti.
nan sankariksi. Valttémattd draamalla ei ole onnel-
lista loppua, mutta siind osallisena oleminen auttaa
ymmartdmadn, puhdistaa ja herdttdd myostdtuntoa.

Ylivoimaisen vastustajan voittamisesta kertovat tari-
nat ovat tdynnad sitkeyttd ja aktiivista toivoa ja autta-
vat eldytymddn tapahtumiin. Ympdristékasvatuksessa olisi tuotava
esiin sekd realistista traagisuutta ettd toivon merkitystd. Luova tai-
teellinen toiminta ja taideperustaiset metodit kuten draama, aut-
tavat tunteiden ja perustavanlaatuisten kysymysten kdsittelyssa ja

tuottavat syvid kokonaisvaltaisia kokemuksia.

Ilmastonmuutos esimerkkind

IImastonmuutos on suuri, monimutkainen ja vaikeasti ratkaistava
kysymys, joka voi aiheuttaa ahdistusta. Tieto ja huoli ovat tarpeen,
jotta ryhdytddn toimimaan. Kaytdnndssd toiminnan synty edellyt-
taa kuitenkin luottamusta ja uskoa muutoksen mahdollisuuteen.
Positiivinen ja toiveikas ihminen uskoo, ettd myés ympdristéongel-
mat voidaan ratkaista, mikdli ponnistellaan ja toimitaan yhdessa.
Kieltdminen ei edistd toimintaa.

Tavallinen ldnsimainen arkieldma asumisineen, liikkkumisineen ja
syomisineen johtaa kestdmdattémiin ilmastopddstoihin. Yksittdisen
kuluttajan valintaa ja vastuuta on painotettu pitkddn — mutta yh-
teiskunnan kaikkien toimijoiden on kuitenkin osallistuttava rajoitta-
mis- ja sopeuttamistoimiin. Imastonmuutos on eettinen ja moraa-
linen ongelma, jota on kdsiteltdvd monilla tasoilla samanaikaisesti.
My6s ympdristékasvatuksessa voidaan kdsitelld yhteiskunnassa

kaytavaad keskustelua ilmastonmuutoksesta.
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Ympdristékasvattaja muutosagenttina kohti
kestdvdda eldmdntapaa

Ympdristokasvattaja voi olla varhaiskasvattaja, joka vie lapsen ret-
kelle ldhimetsadn. HAn voi olla opettaja, joka tarjoaa ympdristéope-
tusta koulun opetussuunnitelman puitteissa ulkona, tai ammatillinen
opettaja, joka nostaa esille kestdvdn kehityksen osaamisen osana
oman alan ammattitaitoa. Ympdristékasvattaja voi olla nuoriso-
tyontekijd, joka toteuttaa nuorisotydtd ympdristdkasvatuksen kei-
noin tai kulttuuriympdristéssd toimiva museopedagogi. Han voi olla
elamyksid, kokemuksia tai tietoa tarjoava luonto-opas tai ympd-
ristdneuvoja henkildkohtaisesti jakeleva viestinndn ammattilainen.
Ympadristokasvattaja voi olla jokainen meista.
Ympdristokasvatuksen tuleekin vahvistaa kokemusta omasta
pdadtosvallasta ja henkildkohtaista suhdetta luontoon sekd kannus-
taa toimimaan. Ympdristékasvattaja luo turvallisen ja luottamuk-
sellinen ilmapiirin, joka tukee mahdollisuuksia vastuun ottamiseen,
osallisuuteen ja yksilén yhteiskunnallisiin vaikutusmahdollisuuksiin.
Lue lisdd Sanna Koskisen artikkelista (s. 272). Kirjan paattad Maria
Aroluoman artikkeli siitd, kuinka luontokoulut voivat vahvistaa osan-
ottajien suhdetta luontoon ja ihmisen ja luonnon vdalisen suhteen
ymmartdmistd sekd kestévdd eldmdntapaa. Pohjoismaisen minis-
terineuvoston ympdristokasvatuksen mdadaritelmd vuodelta 1990 on

edelleen ajankohtainen kuten myds pohjoismaisen yhteistydn alku.
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LUONTOKASVATUS
- OSALLISUUTTA JA
YMPARISTOKANSALAISUUTTA

SANNA KOSKINEN

Ympdristékansalaisuus on ympdristévastuullista, aktiivis-
ta ja osallistuvaa kansalaisuutta. Ympdristékansalaisena
toimiminen edellyttda kokemusta siitd, ettd oma toiminta
on merkityksellist& kokonaisuuden kannalta ja ymmadérrysté
siitd, ettd omilla ajatuksilla ja teoilla on merkitysta. Kir-
joitan tdssd artikkelissa luontokasvatuksen ja ympdrist6-
kansalaisuuden suhteesta ja ympdristévastuullisemman
eldmdntavan rakentumisesta.

Luontokasvatuksessa ollaan aistit alati avoinna, herkistyneend ym-
pdrdivdlle luonnolle. Osallistuja saattaa luonnossa pohtia omaa
eldmddnsad ja sitd mikd siind on aidosti merkittdvaad ja tdrkedd.
Luomalla yhteyksid ja tarjoamalla vusia ndkékulmia ja toimijuuden
mahdollisuuksia, luontokasvattaja voi tukea ja vahvistaa osallistujien
ympdristokansalaisuutta.

Osallistuminen oman [Ghiympdriston kehittdmiseen tarjoaa mah-
dollisuuden monipuoliseen oppimisprosessiin, jossa osallistujien p&te-
vyys, vastuullisuus ja sitoutuminen lisaantyvat. Oman Idhiympdriston
tekeminen omaksi vahvistaa luontosuhdetta ja lisdd vastuunottoa
omasta ympdristéstd. Luontokasvatuksen tehtdvdand on tarjota mie-
lekkditd oppimisen ja toimimisen kokemuksia, jotka tukevat yksildiden

ja yhteiséjen osaamista ja halua toimia ympdristévastuullisemmin.
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Koulun pihan kehit-
t&dmiseen tarvitaan
oppilaiden osalli-
suutta.

Valokuva: Sanna
Koskinen

Osallisuus on yksilén
kokemus siitd, ettd
hédnellé on haluq, ky-

Osallisuus ja voimaantuminen

Osallisuus ja voimaantuminen (empowerment) ovat kdsitteind 13-
helld toisiaan. Osallisuus on yksilon kokemus siitd, ettd hdnelld on
halua, kyky& ja mahdollisuus vaikuttaa. Voimaantuminen on puoles-
taan yksilén sisdinen voimantunne, omakohtainen kokemus pysty-
vyydestd ja kyvykkyydestd. Voimaantunut yksil6 luottaa omiin vaiku-
tusmahdollisuuksiinsa, kokee oman toimintansa merkityksellisend ja
haluaa toimia. Oman osallisuuden ja voimaantumisen kokemuksen
voi mddritelld vain jokainen itse.

Osallisuuden kokemuksen syntymisessd ympa-
roivd yhteiso ja toimintaympdristd ovat ratkaisevas-
sa roolissa. Kuinka paljon tilaa yhteisé antaa yksilén
osallisuudelle? Valtautuminen tarkoittaa muutosta
toimintaympdristdssd ja yhteiséssd, osallistujan ndko-
kulmasta tilan ja toimintamahdollisuuksien saamista,

k)’a jd mahdollisuus osallistajan ndkdkulmasta vallan ja auktoriteettiase-
vaikuttaa. man jakamista tai luovuttamista. Olennaista on va-

LUKU 5
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hittdinen muutos, jossa yksilét oppivat ndkemdadn it- Voimaantunut yk-
sensd aktiivising, itsendisind toimijoina ja luottamaan silé luottaa omiin

omaan osaamiseensa ja vaikutusmahdollisuuksiinsa. . .
vaikutusmahdolli-

suuksiinsa, kokee
oman toimintansa

Keskeisin tekija lasten ja nuorten osallistumis-
mahdollisuuksille ja osallistumisen vaikuttavuudelle
on aikuinen. Se, miten hdn asennoituu oman valtansa
jakamiseen ja minkélaisen roolin omaksuu, maarittaé merkityksellisend jG
hyvin pitkdlle lapsen ja nuoren osallistumisen rajat. haluaa toimia.

Lapsi ja nuori tarvitsee erityisesti osallistumisen al-
kuvaiheessa tuekseen kumppanin, joka luo hyvdn ja
turvallisen ilmapiirin. Aikuisen - tai ohjaajan - roolina
on olla toiminnan mahdollistaja ja tukija. Osallistujien
osaamisen ja itseluottamuksen lisddntyessd ohjaajan rooli pienenee
asteittain. Tavoitteena ovat aktiiviset ja vastuulliset toimijat, jotka

toimivat mahdollisimman itsendisesti.

Miksi osallisuus ja voimaantuminen on tdrkedd?

Voimaantumisen merkitys ympdristévastuullisuudelle on ratkaiseva,
koska se antaa ihmiselle tunteen siitd, ettd hanen teoillaan ja toi-
minnallaan on merkitystd. Ympdristo- tai luontokasvatuksessa on
pitkalti kysymys voimaantumisesta ja henkildkohtaisen merkityksen
muodostamisesta. Siitd, ettd yksilé kokee luonnon ja ympdriston
itselleen merkittavand ja rakkaana, haluaa toimia vastuullisesti ja
luottaa omaan osaamiseen ja vaikuttamismahdollisuuksiinsa — ko-
kee ettd on osallinen kestavdan tulevaisuuden rakentamisessa.
Miten yksiléiden osallisuutta ja voimaantumista sitten luonto-
kasvatuksella tuetaan? Omakohtaiset kokemukset ovat keskeisia
muodostaessamme henkildékohtaisia suhteita toinen toisiimme ja
merkityksellisiin paikkoihin sekd motivaation ja p&tevyyden kehitty-
misessd vastuulliseen toimijuuteen. Tarvitaan omakohtaisia vaikut-
tamisen ja toimimisen kokemuksia siitd, ettd yhdessa voimme saada
muutoksen aikaan. Kaytdnnoén luontokasvatustydssd pddpaino on
ollut ympdristoherkkyyden tukemisessa omakohtaisten luontoko-
kemusten kautta ja oman arjen ympdristévastuullisten toiminta-

tapojen omaksumisessa. Kasvatus on kiinnittynyt liikaa yksildiden
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Aikuisten taito ja
tahto jokaa p&dtos-
valtaansa madrittaa
lasten ja nuorten
osallistumismahdolli-
suuksia.

Valokuva: Sanna
Koskinen

LUKU 5

kayttdytymisen muuttamiseen ja unohtanut yhteisdn ja yhteiskun-

nallisemman vaikuttamisen merkityksen.

Lasten ja nuorten osallistumista on tutkittu oppimisen ja voi-
maantumisen ndkoékulmasta jonkin verran. Tutkimusten mukaan he
ovat ndiden avulla oppineet vuorovaikutukseen, keskusteluun ja p&a-
téksentekoon liittyvid kansalaistaitoja, herkkyyttd ja empatiakykya
muiden ndkemyksille ja tarpeille, tietoa vaikuttamisen mahdollisuuk-
sista sekd halua ja sitoutumista toimia jatkossakin. Osallistuminen
on liséksi vahvistanut itseluottamusta ja uskoa omiin vaikutusmah-
dollisuuksiin sekd yhteis66n kuulumisen, osallisuuden ja omistajuu-

den tunteita.

Osallistuminen sosiaalisena oppimisena

Osallistuminen voidaan ndhdd oppimisprosessina, jossa opitaan,
omaksutaan ja kiinnostutaan ympdardivdstd maailmasta ja yhteis-
kunnasta. Voidaan myd&s ajatella, ettd osallistuminen on keino saada
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ihmiset valittdmadan ympdristdstddn enemmadn ja ottamaan siita
vastuu. Parhaimmillaan osallistuminen voi myds tuottaa omistajuut-
ta. Omistajuus on yksilon kokemus siitd, ettd toiminta tai jokin fyy-
sinen kohde tuntuu omalta ja siihen on voinut omalla toiminnallaan
vaikuttaa. Omistajuus vahvistaa tdhdn asiaan tai paikkaan liittyvaa
sitoutumista ja vastuunottoa.

Osallistuminen tarjoaa mahdollisuuden sosiaaliseen oppimis-
prosessiin, joka on tosieldmadn tilanteisiin ja kdytdntdihin kytkeyty-
va kollektiivinen oppimisprosessi. Siind on kysymys osallistumisesta
yhteiseen, innovatiiviseen ongelmanratkaisuprosessiin. Etienne Wen-
gerin (1998) mukaan sosiaalinen oppiminen muodostuu neljastd ele-
mentistd: oppimisesta kokemuksena, oppimisesta toimintana, op-
pimisesta kuulumisena johonkin ja oppimisesta tulemisena joksikin.
N&ma elementit kytkeytyvdt saumattomasti aiemmin esiteltyihin
kasitteisiin (kuva 13).

Oheisessa kuvassa osallistuminen on toimintaa ja kdytantoja,
valtautumisessa on kysymys yhteis66n kuulumisesta ja toimintaym-
pdristén tarjoamista mahdollisuuksista, voimaantuminen on hen-
kildkohtainen, omaan identiteettiin liittyvd prosessi ja ympdristo-
osaaminen puolestaan pohjautuu kokemuksiin ja niissd syntyneisiin
merkityksiin. Luontokasvatusta voidaan ndin tarkastella toimintanag,
kokemuksena, kuulumisena johonkin ja tulemisena joksikin.

Toiminta ja kokemukset ovat aina olleet luontokasvatuksen ydin-
td, joskaan eivat yhteiskunnallisessa mielessd vaan Idhinnd luonnon
tutkimisen ja kokemisen kautta. Ndkdkulmaa olisi laajennettava.
Luontokasvatuksessa ollaan aistit avoinna, herkistyneend ympdaroi-
vdlle luonnolle. Luomalla yhteyksid ja tarjoamalla vusia ngkdkulmia
ja toimijuuden mahdollisuuksia, luontokasvattaja voi tukea ja vah-
vistaa osallistujien ympdristékansalaisuutta. Luontokasvatus kuulu-
misena johonkin ja tulemisena joksikin tukee ympdristokansalaisen
identiteettid osaavana ja aktiivisena toimijana, joka on samalla yh-
teisdn tdysivaltainen jasen. Meilld kaikilla on voimakas tarve kuulua
ryhmdadn ja olla samanlaisia kuin muut. Tarve on erityisen korostunut
nuorilla. Miten voimme tukea ympdristékansalaisen identiteettid, joka
kyseenalaistaa monet ldnsimaisen yhteiskunnan arvot ja toimintata-
vat? Miten voimme vahvistaa kuuluvuuden tunnetta ryhmdadn, jossa

ympdristévastuullisuus on normaalia ja tavoittelemisen arvoista?
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VALTAUTUMINEN VOIMAANTUMINEN

Oppiminen Oppiminen
kuulumisena johonkin tulemisena joksikin
YHTEISO IDENTITEETTI

YMPARISTOKANSALAISUUS
SOSIAALISENA

OPPIMISENA
Oppiminen toimintana Oppiminen kokemuksena
KAYTANTO MERKITYS
YMPARISTOVASTUULLINEN YMPARISTOOSAAMINEN
OSALLISTUMINEN
Kuva 13 Osallisuutta tukeva luontokasvatus

Ympdristokansa-
laisuus sosiaali-

o Perinteisesti luontokasvatuksessa, kuten kasvatuksessa yleensdkin,
sena oppimisend

(Koskinen 2010). kasvattajan rooli on keskeinen. Han suunnittelee tavoitteellista toi-
Sovellus Wengerin mintaa ja toteuttaa sen. Kasvatettavat tai osallistujat hyppdé&vat
(1998) sosiaalisen
oppimisen mallista ja
Koskinen & Paloniemi
(2009) mallista ym- tantd toimii oikein hyvin. Mutta toimiiko se valttdmattd silloin, kun
pdristovastuullisesta
osallistumisesta
sosiaalisena oppimis-
prosessina. ettd tarvitaan rohkea hyppy kohti uudenlaista toimintatapaa. Osal-

mukaan valmiiksi suunniteltuun ohjelmaan, harjoitukseen, retkeen

tai muuhun pedagogiseen aktiviteettiin. Monessa asiassa tdma kdy-

tavoitteena on mahdollistaa osallisuuden ja omistajuuden kokemus

ja tukea ympdristékansalaisuutta? Ei valttdmattd. Saattaa olla niin,
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listujalle tai kasvatettavalle olisi tarjottava aiempaa aktiivisempi limastolakot ympadri
maailmaa vah-

rooli: opastettavasta ja opetettavasta aktiiviseksi oppijaksi ja toi-
vistavat nuorten

mijaksi. Voisiko esimerkiksi luontokoulupdivd ainakin osittain raken- voimaantumista.
tua niin, ettd oppilailla olisi mahdollisuus valita eri vaihtoehdoista? Valokuva: Sanna
Tai jopa mahdollisuus vaikuttaa pdivén teemaan? Tai jopa kehittgg ~ Koskinen
kokonaisuus itse? Varmasti on, mutta se vaatii aikaa ja harjaantu-
mista. Silloin kun lapset ja nuoret - ja mikseivat aikuisetkin — ovat
tottuneet varsin passiiviseen opetettavan ja opastettavan rooliin,
saattaa aktiivisempi rooli tuntua vaikealta ja jopa vastentahtoiselta.
On helpompaa vain istua ja kuunnella tai kulkea perdssdé ja seura-
ta opastusta. Mutta kun mietitddan vaikuttavuutta ja mielekkyyttg,
ndyttdytyy tilanne hyvinkin erilaisena.
Erityisesti kaupunkiympdristéssd lasten ja nuorten mahdollisuu-

det muokata omaa ympdrist6ddn ovat todella vahdiset. Edes majo-

278 YMPARISTOKASVATUSTA POHJOISMAISSA



ja ei kaupunkimetsiin saa rakentaa. Mitkd ovat keinot tehdd ympa-
rist6éd omaksi ja saavuttaa omistajuuden kokemuksia, jos mihinkdadn
ei saa koskea ja kaikki on jo valmiiksi tehtyd? Oman IGhiympdristdn
omaksi tekeminen vahvistaa luontosuhdetta ja lisdd vastuunottoa.
Yksi merkittdvd lasten ja nuorten osallistumisesta seuraava hyoty
onkin ilkivallan védheneminen. Kun esimerkiksi nuoret ovat olleet mu-
kana suunnittelemassa ja erityisesti rakentamassa |Ghiympdristdn-
sd skeittipaikkaa tai nuorisopuistoa, ovat ndma sdilyneet ehjind ja
siisteind. Kouluissa aiemmin aina tohrityt seindt ovat saaneet olla
rauhassa, kun oppilaat ovat itse saaneet suunnitella ja toteuttaa
oman taideteoksensa tuolle seindlle. Sama kokemus on asemanseu-
duista ja alikulkutunneleista. Omistajuus vahvistaa asiaan tai paik-
kaan liittyvad sitoutumista ja vastuunottoa.

Miten omistajuutta voidaan tukea luonnonympdristéssd? Paikan
omaksi tekemisen on tehtdvda luonnon ehdoilla ja sitd kunnioittaen.
Oma sadnnéllinen retkipaikka tekee tuosta kohteesta oman. Tuon
oman paikan nimedminen, linnunponttdjen rakentaminen ja huolta-
minen, niiden asukkaiden tarkkailu, lintujen talviruokinta ja luonto-
paikan siisteydestd huolehtiminen voivat tehdd siitd oman, "meiddn
metsdn”. Voi my&s olla mahdollista olla yhteydessd maanomistajaan
ja yhteistydssd pyrkid lisé@madn paikan monimuotoisuutta esimer-
kiksi lahopuun ma&darad tietoisesti lisdédmalld ja mahdollisuuksien mu-
kaan hoitotoimenpiteitd rajoittamalla. Myds majojen rakentelusta
voidaan maanomistajan kanssa sopia, kunhan sekin tehd&dn puita
ja luontoa kunnioittaen. Oksista ja risuista voi jo rakentaa varsin
toimivia majoja, jotka toimivat parhaimmillaan myés evdidensyén-
tipaikkoina sateen sattuessa.

Osallistuminen oman [dhiympdristdn kehittdmiseen tarjoaa
mahdollisuuden monipuoliseen oppimisprosessiin. Luontokasvatus
voi tukea my&s ihmisten yhteiskunnallista aktiivisuutta ja herdtel-
|& kiinnostusta omaan ldhiympdristéén. Tiedon valittdminen me-
neillédn olevista osallistumisen mahdollisuuksista on arvokas tuki
kaikenikdisille kansalaisille. Harva tietdd miten esimerkiksi kunnan
omistaman metsdn hoitoon voi vaikuttaa. Apu oikeiden virkamiesten
[6ytdmiseen kunnan hallinnosta on todella tarpeen, kun vaikkapa
pdivdkotiryhma toivoo lisdd roska-astioita oman retkipaikkansa rei-
tin varrelle.
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Lapset ja nuoret eivdt yleensd yksin pysty [dhtemdadn barrika-
deille, vaan he tarvitsevat aikuisen tuen. Jos esimerkiksi koulussa
nousee vaikuttamisen tarpeita esiin koulun Iahiympdristdssd, kan-
nattaa vanhemmat ottaa mukaan. Monesti vanhempainyhdistyksen
on helpompaa Idhted edistdmdadn asiaa kuin opettajan tai koulun.
Yhteistyd on muutenkin vaikuttamisessa voimaa, ja kumppaneita on

hyva etsid avoimin mielin.

Lopuksi

Ympdristokansalaisuus on kansalaisuutta téssd ja nyt. Lapsille ja
nuorille - ja yhtd lailla aikuisille - on tarjottava mahdollisuus olla kan-
salaisia ja oppia kansalaisuutta omassa eldmdssd itse toimimalla.
On tdrkedd kokea tulevansa vakavasti otetuksi ja kuulluksi. Tdma
kokemus tuottaa osallisuutta ja omistajuutta — kykyd ja halua olla
mukana ja kantaa vastuuta. Huoli ympdristdstd ja tulevaisuudesta
on tdllé hetkelld nuorilla varsin vahva. Meillé kasvattajilla on tarked
rooli kannustaa ja tukea lapsia ja nuoria uskomaan ja luottamaan
parempaan tulevaisuuteen. Paolo Freiren sanoin "Kasvatuksen teh-

tdvand on toivon ilmapiirin luominen”.
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YMPARISTOKASVATUSTA
SUOMEN LUONTOKESKUS
HALTIASSA

MARIA AROLUOMA

Toimin ympdristékasvattajana Suomen luontokeskus Hal-
tiassa, joka sijaitsee Nuuksion kansallispuistossa Espoossa.
Haltian ympdristékasvatus noudattaa Metsdhallituksen
periaatteita ja tarjoaa luontotoimintaa kaikenikdisille - eri-
tyisesti kouluryhmille. Téssd& artikkelissa kerron millaista
toimintaa meilld on tarjolla lapsille ja aikuisille.

Haltiasta vastaa Metsdhallituksen Luontopalvelut, joka hoitaa
maamme luonnonsuojelualueita kuten kaikkia kansallispuistoja, luon-
nonpuistoja ja valtion retkeilyalueita, Lapin laajoja erdmaa-alueita
sekad lukuisia kulttuuriperintékohteita. Luontopalvelut tarjoaa alueil-
laan virkistysmahdollisuuksia ja edist&d luontomatkailua.
Metsdahallituksen tehtdva kuvataan seuraavasti: "Metséhallitus
on monipuolinen biotalouden edelldkavijd, joka pyrkii edistdmadn
luonnonvarojen kestdvad kdyttdd ja luonnonsuojelua sekd tuotta-

maan hyvinvointipalveluja nykyisille ja tuleville sukupolville”
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Haltian ympdristokasvatus perustuu Metsdhallituksen peri- Haltian ympérists-
kasvatus innostaa
kavijoita ulos luon-
toon monin tavoin.
teena on lisGtd osallistujien tietoa luonnosta ja kulttuuriperinndstg, Ruuan tekeminen yh-

aatteisiin. Metsdhallitus edist&d vastuullista ja kestdvad, luonnon

huomioon ottavaa ulkoilua. Ympdristo- ja luontokasvatuksen tavoit-

lisdtd mydnteistd suhtautumista luonnonsuojeluun, toimia luonnon  dessé ulkona kuuluu
keinovalikoimaan.

hyvinvoinnin puolesta ja tehdd luonnonsuojelualueita tunnetuiksi. )
Valokuva: Jari Kostet

Haltian pddviestit ovat:

Suomen luonto on ainutlaatuinen ja vaihteleva.
Suomalaisen identiteetin juuret ovat luonnossa.

Luonnossa liikkkuminen luo hyvinvointia.

) W N PR

Tasapainoinen luonto varmistaa tulevaisuutemme.

Lahde: Haltian ympdristékasvatussuunnitelma
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Suomen luontokeskus Haltia tarjoaa luontokoulupdivid 5.-9.-luok-
kien oppilaille ja luonto-opastuksia kaikenikdisille. Haltian ndytte-
lyiss@ opastamme ryhmida pdivakoti-ikdisistd eldkeldisiin ja jokaiselle
kohderyhmadlle on oma, radtaldity ohjelmansa. Opastusten pddata-
voitteena on kannustaa liikkumaan luonnossa. Lasten opastukset
ovat tarinallisia ja toiminnallisia. Nuoria ja aikuisia kannustetaan
yhteiselld keskustelulla ja kertomuksilla. Lapset ja koululaiset pad-
sevdt myds oppaan johdolla luontopoluille, joiden tarkoituksena on
mahdollistaa luonnon kokeminen kaikilla aisteilla ja ymnmartad luon-
non monimuotoisuuden merkitys.

Haltiassa jdrjestetyt tapahtumat ovat toinen tapa tarjota ym-
pdristokasvatusta kaiken ikdisille. Tapahtumilla on sama tavoite kuin
opastuksilla, kannustaa kavijoitd luonnon pariin. Suunnittelemme ta-
pahtuman aina yhteistydssd laajan verkostomme toimijoiden kans-
sa, mikd takaa, ettd pystymme |Ghestymddn teemaa odottamatto-
mista ndkékulmista. Haltian toistuvia tapahtumia ovat Talviluonnon
pdivd, Suomen luonnon pdivd ja Lasten luontolauantai. Lisdksi kah-
deksan kertaa vuodessa jarjestetddn niin kutsuttu luontolauantai,
jossa on eri teemoja. Erityisen kiinnostavia ja pidettyjd ovat olleet

tapahtumat, joissa yhdistyvdt taiteen eri muodot, tiede ja ulkoilu.

Henkildkohtainen, eldmyksellinen suhde luontoon

Haltian luontokoulun kohderyhma ovat 5.-9. luokkien oppilaat.
Luontokoulun luontopedagogiikka tukee ja toteuttaa kansallista pe-
ruskoulun opetussuunnitelmaa. Luontokoulupdivien eldmyspohjainen
ohjelma voi sisaltdd esimerkiksi ulkoilutehtdavid, luonnon tutkimista,
aistiharjoitteita, pelejqd, leikkejd, draamaa ja seikkailukasvatuksen
menetelmid. Liitdn tdssa artikkelissa Riitta Nykdsen esittelemiin ym-
pdristokasvatustavoitteisiin (s. 36) joitakin kdytanndn esimerkkeja
luontokoulun ohjelmista.

Kaikille luontokoulun ohjelmille on yhteistd, ettd oppilaat pddse-
vat liikkumaan luonnossa ja oppivat kestdvdstd retkeilystd. He voi-
vat havainnoida ja kokea eri harjoitusten avulla luontoa kaikilla ais-
teillaan. Retkeilytaidot-ohjelmassa koululaiset harjoittelevat kartan

lukua ja suunnistusta. He kulkevat sokkona yhden nakevdn, reittia
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kuvailevan, oppilaan johdolla. Koululaiset tutustuvat jokamiehenoi-
keusiin draaman kautta, saavat kokeilla kokkaamista retkikeittimella

ja kokea leiritulen.

Luonnontuntemus, eldmdn edellytysten ja luonnon
monimuotoisuuden ymmartédminen

Pelatessaan Eldmdn pelid Haltian lIdhiluonnossa oppivat yldkoului-
kaiset pelin tiimellyksessd monipuolisesti, mit& tarkoittaa luonnon
monimuotoisuus. Pelissd jokainen oppilas edustaa jonkin metsdla-
jin populaatiota, jotka muodostavat ravintoketjuja. Ketjujen muo-
dostamissa ryhmissd oppilaat etsivat metsdstd pisteitd, joissa he
pddsevdt suorittamaan luonnon monimuotoisuuteen ja populaatio-
biologiaan liittyvia tehtdvid. Tehtdvien lopputulos vaikuttaa jokai-
seen populaatioon eri tavalla. Pelin tavoitteena on ymmartdad, miksi
luonnon monimuotoisuus on tdrkedd ja kuinka sitd voidaan suojella.

Ohjelmassa Metsdluonnon salaisuus oppilaat oppivat ravintoket-
juista ja metsdstd ekosysteemind. Ravintoketju-leikissa oppilaista
tulee itse tuottajia, kuluttajia ja hajottajia, jotka jahtaavat toisiaan.
Oppilaat tutustuvat metsdn eri lajeihin pelaamalla metsdlajibingoa,
etsimadlld lajeja tai tutkimalla eri puita ja niiden seuralaisia — toisin
sanoen lajeja, jotka eldvdt puussa ja sen ympdrilla.

Ohjelmassa Lintujen kevdt oppilaat perehtyvat muuttolintujen
eldmdadn muun muassa tuomaroimalla lintujen Euroviisuja ja yritta-

malld rakentaa itse eri lintulajien pesid.

Ihmisen luonnosta riippuvuuden ymmadrtédminen

Ohjelmassa Historian jéljet luonnossa oppilaat pddsevat kokemaan
kuinka ihmiset ovat eléneet luonnon ehdoilla eri aikoina mennei-
syydessd. Oppilaat esimerkiksi rakentavat luonnonmateriaalista
pienoisasumuksia kivikauden ihmisille, kokeilevat tulen tekemistd
rautakautiseen tapaan tulusraudan, piikiven ja taulan avulla ja piir-
tavat nykyaikaisia kalliomaalauksia katuliiduilla kertoakseen mikd on

"pyhdd" tai tarkedd heiddn omassa nykyeldmdssaan.
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Haltian retkeily-
taidot-ohjelmassa
koululaiset oppivat
suunnistamaan
metsdssd kartan ja
kompassin avulla.
Valokuva: Jari Kostet

LUKU 5

Metsdaluonnon salaisuus -ohjelmassa mietimme yhdessd metsien

ekosysteemipalveluita ja jokainen oppilas pddsee kertomaan jonkin
asian, jonka saamme metsdstd — esimerkiksi mustikat, rentoutumi-

nen tai raikas ilma.

Ihmisen kielteisten luontovaikutusten ja niiden
véhentdmisen ymmartdminen

Glu isuu dkoululai \Y 6s suunni

Metséluonnon salaisuudessa yldkoululaiset saavat myds suunnitella
ja toteuttaa oman "tutkimushankkeen”, joka selvittdd talousmetsdn
ja luonnonvaraisen metsdn eroja. Siind voi tutkia muun muassa la-

hopuuta, metsdn ikdd ja lajirunsautta. Viides- ja kuudesluokkalaiset
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pddsevdt perustamaan kolmen nelidmetrin pienoiskansallispuistoja, Lintujen kevét -ohjel-
joihin he voivat merkitd ndhtdvyyksid ja virkistys- ja lepopaikkoja. ~ Massa oppilaat yrit-
tavat rakentaa pesia
lintujen kayttamistda
ninaisuutta. aineksista.

Valokuva: Maria

Harjoitusten avulla oppilaat voivat yymmdartdd luonnonsuojelun mo-

Aroluoma

Tietoa kestdvdstd elémdntavasta

Noudattaessamme luontokoulupdivand kestavan ulkoilun periaat-
teita, jolloin oppilaat saavat ndistd kdsityksen muun toiminnan
ohessa. Kerromme myd&s jokamiehenoikeuksista, emme jatd roskia
tai muita jalkia jalkeemme, mutta liikumme vapaasti ja nautimme
luonnosta. Ohjelma pddtetddan keskustelulla, jossa jokainen oppilas
saa miettid miten hdn itse voisi suojella luonnon monimuotoisuutta.

Me Haltian luontokoulun ympdristékasvattajat haluamme vie-
dd kavijéillemme viestid vastuullisesta luontosuhteesta mydnteisten
eldmysten avulla, herdttadmalla uteliaisuutta, lisaédmalla ymmadarrys-
td luonnon toiminnasta ja vahvistamalla henkilékohtaista ja tunne-

perdistd suhdetta luontoon.
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Ympdristokasvatusta Pohjoismaissa

Ympdristokasvatusta Pohjoismaissa on teos, jonka lukijana pddset
kulkemaan villipeuran jdljillg ja polttamaan riimuja viikinkien seurassa,
saat esimerkkeja puron hyédyntdmisestd opetuksessa tai tarinan mah-
dollisuuksia. Kirja pureutuu my®ds niin ympdristékasvatuksen yhteis-
kunnalliseen asemaan kuin mahdollisuuksiin kestdvan kansalaisuuden
luomisessa tai maahanmuuttajien kotouttamisessa sekd ympdaristékas-
vattajan moniin rooleihin.

Kirjan kantava teema on suoran luontokokemuksen mahtava voima,
joka voi jopa kaantada kokijan maailmankuvan pdalaelleen.

Kirja on suunnattu teille, joita kiinnostaa ympdaristékasvatuksen mah-
dollisuudet tukea kestdvad tulevaisuutta ja edistdd luonnonsuojelua tai
vastata yhteiskunnallisiin haasteisiin alueellisesta eriytymisestd luonto-
yhteyden puutteeseen. Kirja innostaa ympdristokasvattajia — eli meita
kaikkia — tarjoamaan entistd monimuotoisempia luontokokemuksia

ja oppimismahdollisuuksia Pohjoismaisessa luonnossa ja sen monissa
kulttuurimaisemissa.
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